
102 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 
 

Atkinson, R.L., Atkison, R. C., Smith, E.E., Bem, D.J. 20P05. Pengantar Psikologi 
Ed. 11, Jilid 2. Jakarta: Interaksara. 

 
Djalali, M. A.1986. Teknik-teknik bimbingan dan penyuluhan. Surabaya: PT. Bina 
Ilmu. 
 
Dryden,& Windy. 1993. Berpikir positif  untuk kebahagian hidup. Jakarta: Arcan 
 
Eko, D. 2007. Teori-teori konseling. Surabaya: UNESA University Press. 
 
Faishal, S. 1995. Format - Format Penelitian Sosial. Jakarta: Rajawali Press. 
 
Gerald, C. 2010. Teori dan Praktik Konseling dan Psikoterapi. Bandung: PT. Refika 

Aditama. 
 
http.saraswatiundersea.blogspot.com201204terapi-adlerian.html.htm. 
 
http://informasiasik.blogspot.com/2013/06/aumsi-tingkah-laku-bermasalah-
teori.html. 
 
http://missndaa.blogspot.com/2012/04/terapi-adlerian.html. 
 
Idrus, M. 2009. Metode Penelitian Ilmu Sosial Pendekatan Kualitatif dan Kuantitatif. 

Jakarta: Erlangga. 

Kusumanto, R., & Iskandar, Y. 1981. Depresi, Suatu problema Diagnosa dan Terapi 
pada praktek umum. Jakarta: Yayasan Dharma Graha. 

 
Lubis, N. L. 2009. Depresi Tinjauan psikologis. Jakarta: Kencana Predana Media 
Group. 
 
Mappiare, A. 2005. Konseling dan Psikoterapi. Jakarta: PT Raja Grafindo Persada. 
 
Moleong, L. J. 2002. Metode Penelitian Kualitatif. Bandung: PT. Rosdakarya. 
 
Nevid, J. S. 2005. Psikologi Abnormal. Jakarta Erlangga. 
 
Palmer, S. 2011. Konseling dan psikoterapi, cetakan 1. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.  
 



103 
 

pmkt-ugm.tripod.com. 
 
Soedarmadji, H. B. 2006. Psikologi Konseling. Surabaya: UNIPA Press.  
 
Sudjana, Nana., & Ibrahim. 1995. Penelitian dan Penilaian Pendidikan. Jakarta: 

Rajawali Press.  
 
Sugiyono.  2009. Metode Penelitian Kuantitatif dan Kualitatif . Bandung: Alfabeta.  
 
Sugiyono. 2010. Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif. Bandung : 
Alfabeta. 
 
Stephen, P. 2010. Konseling dan Psikoterapi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 
 
Tarigan, C., & Julita. 2003. Perbedaan Depresi Pada Pasien Dispepsia Fungsional 

dan Dispepsia Organik. Diakses dalam http://www.usu.go.id. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


