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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang di lakukan, maka peneliti mengambil 

kesimpulan bahwa:

1. Hasil Penelusuran Minat dan Bakat dalam Menghadapi Dunia Kerja Siswa 

Madrasah Aliyah Pembangunan Lamongan. Untuk mengetahui minat 

pekerjaan Peneliti menggunakan Tes RMIB (Rothwel Miller Interst 

Blank).  Hasil penelusuran minat dan bakat siswa dalam menghadapi 

dunia kerja terdapat beberapa jenis pekerjaan yang sesuai dengan siswa, 

antara lain: 

a. Out door berjumlah 6 siswa.

b. Mechanical berjumlah 4 siswa.

c. Computational berjumah 8 siswa.

d. Scientific berjumlah 8 siswa.

e. Personal contact berjumlah 7 siswa.

f. Aesthetic berjumlah 8 siswa.

g. Literary berjumlah 6 siswa.

h. Musical berjumlah 6 siswa.

i. Social service 9 siswa.

j. Clerical berjumlah 6 siswa.

k. Practical berjumlah 6 siswa.

 

120 



121 
 

l. Medical berjumlah 6 siswa.

2. Proses Layanan Bimbingan dan Konseling Islam Berdasarkan Hasil 

Penelusuran Minat dan Bakat dalam Menghadapi Dunia Kerja Siswa 

Madrasah Aliyah Pembangunan Lamongan. Dengan mengetahui hasil tes 

dan angket. hasil menunjukkan permasalahan yang di hadapi konseli yang

harus dilakukannya konseling lanjutan. Dengan menggunakan langkah-

langkah Bimbingan dan Konseling Islam sebagai berikut:

a. Identifikasi masalah

b. Diagnosis

c. Prognosa

d. Treatment (Terapi)

e. Follow Up (Evaluasi)

Peneliti sebagai konselor menggunakan teknik Client-Centered 

dalam menangani permasalahan yang dihadapi konseli.

3. Hasil dari Layanan Bimbingan dan Konseling Islam dengan Penelusuran 

Minat dan Bakat dalam Menghadapi Dunia Kerja Siswa Madrasah Aliyah 

Pembangunan Lamongan.

Berdasarkan prosentase dapat di kategorikan berhasil, hal itu dapat 

dilihat dari perhitungan prosentase adalah 71 % dengan standar uji > 70 

atau 70 sampai dengan 100% (dikategorikan berhasil).

Jadi dapat disimpulkan bahwa dalam pemberian konseling islam 

yang dilakukan konselor dapat dikatakan berhasil karena pada awalnya ada 
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7 gejala yang dialami konseli sebelum proses konseling, akan tetapi 

sesudah proses konseling 5 dari 7 gejala itu tidak lagi dilakukan oleh 

konseli.

B. Saran 

Dalam penelitian ini, penulis menyadari masih jauh dari 

kesempurnaan, oleh karena itu, peneliti berharap kepada peneliti 

selanjutnya untuk lebih menyempurnakan hasil penelitian ini yang 

tentunya merujuk pada hasil penelitian yang sudah ada dengan harapan 

agar penelitian yang dihasilkan nantinya dapat lebih baik.

Dalam hal ini peneliti berusaha memberikan saran-saran agar 

kedepannya peneliti lebih baik lagi, yaitu:

1. Bagi Konselor

Untuk selalu mengamalkan ilmunya kepada masyarakat dan 

bermanfaat bagi orang banyak karena sesungguhnya sebaik-baik manusia 

adalah bermanfaat bagi orang lain.

Berusaha selalu belajar mengasah kemampuan dalam hal 

membantu seseorang dan memberi motivasi seseorang sebagai langkah 

awal pembelajaran agar ke depannya bisa lebih baik dalam membantu 

masalah orang lain jika suatu saat menjadi konselor yang profesional.

2. Bagi Konseli



123 
 

Untuk konseli jangan takut dalam menghadapi segala 

permasalahan hidup di dunia ini. Percayalah bahwa setiap permasalahan 

bisa di selesaikan dan Allah pasti memberikan suatu kemudahan dan jalan 

kalau kita berusaha. 

Kesadaran akan masalah yang ada dalam hidup ini bisa 

ditingkatkan agar mempunyai motivasi hidup dan menjadi pelajaran hidup 

lebih baik lagi kedepannya. Pengambilan keputusan dalam penyelesaian 

permasalahan dengan menunjukkan positif dari pengambilan keputusan 

tersebut, akan bisa menyelesaikan permasalahan dengan sendirinya.

3. Bagi Mahasiswa

Bagi para mahasiswa, khususnya Bimbingan dan Konseling Islam 

agar nantinya dalam melakukan penelitian yang berhubungan dengan 

kesiapan memasuki Dunia Kerja akan lebih baik lagi. Bisa menjadi 

informan dan juga konselor yang bisa memberikan informasi dan 

bimbingan kepada siswa yang mempunyai permasalahan dalam 

menghadapi dunia kerja, baik dalam memasuki dunia kerja atau 

merencanakan dunia kerja.

 


