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Ada dua persoalan yang akan dikaji oleh penulis dalam skripsi ini
yaitu: (1) Bagaimana pola komunikasi orang tua dengan anak indigo, (2)
Hambatan-hambatan yang terjadi dalam komunikasi orang tua dengan
anak indigo.

Dalam persoalan tersebut, dalam penelitian ini penulis
menggunakan pendekatan deskriptif, yang berguna untuk mengungkapkan
fakta dan data, sedangkan jenis penelitiannya adalah kualitatif yang
dimaksudkan untuk memaparkan dan menggambarkan pola komunikasi
orang tua dengan anak indigo dan hambatan-hambatannya secara
menyeluruh dan mendalam. Sesuai dengan tersebut, maka tehnik
pengumpulan data yang digunakan adalah metode observasi, wawancara,
dan dokumentasi.

Dari hasil penelitian ini peneliti menemukan beberapa hal: pertama,
peneliti menemukan pola komunikasi yang dipakai orang tua dengan
anaknya yang indigo, yaitu pola komunikasi primer, pola komunikasi
linear, dan pola komunikasi sirkuler. Kedua, orang tua menggunakan teori
persuasif dalam berkomunikasi dan dalam mengatasi hambatan-
hambatannya. Peneliti juga menemukan karakteristik komunikasi
interpersonal atau komunikasi antarpribadi yang digunakan oleh orang tua
dalam menyikapi hambatan yang terjadi dalam komunikasi dengan
anaknya yang indigo.

Bertilik tolak dari penelitian ini, maka peneliti menyarankan
kepada anggoa keluarga khususnya orang tua agar lebih menggunakan
pola komunikasi yang baik kepada anak-anaknya khususnya anak indigo.
orang tua juga sebaiknya bertindak sesuai dengan perannya, memberikan
pendidikan serta orang tua harus pengertian dan perhatian kepada anak-
anaknya khususnya anak indigo agar anak tersebut dapat bersosialisasi
dengan masyarakat serta agar bisa menjadi anak sepertia apa yang orang
tua harapkan.
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