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  ABSTRAKSI 

Faizatur Rofi’ah (B03209028), Bimbingan Dan Konseling Islam 

Dalam Mengatsi Disharmoni Sebuah Keluarga di Desa Mojorejo 

Kecamatan Pungging Kabupaten Mojokerto 

 

Fokus penelitian adalah tentang (1). Seperti apa disharmoni sebuah 

keluarga di desa Mojorejo, Pungging, Mojokerto ? (2). Bagaimana proses 

bimbingan dan konseling islam dalam mengatasi disharmoni keluarga di desa 

Mojorejo, Pungging, Mojokerto? (3). Bagaimana hasil bimbingan dan 

konseling islam dalam mengatasi disharmoni keluarga di desa Mojorejo, 

Pungging, Mojokerto? 

 

Dalam menjawab permasalahan tersebut penelitian ini dilakukan 

dengan menggunakan metode kualitatif, dengan model analisa deskriptif. 

Dalam menganalisa Bimbingan dan Konseling Islam ini dengan konseling 

perkawinan dalam mengatasi disharmoni keluarga di desa Mojorejo, 

Pungging, Mojokerto, data yang disajikan dalam bab penyajian data yang 

digunakan berupa hasil wawancara dan observasi yang disajikan dalam bab 

penyajian data dan analisa data. Pada penelitian ini disimpulkan bahwa 

dishoarmoni yang terjadi dalam keluarga ini adalah karena dalam perkawinan 

mereka, istri merasa terpaksa karena di jodohkan oleh kakaknya, selain itu 

istrinya merasa malu karena ada perbedaan status diantara mereka. dari 

pengamatan konselor sebelum melakukan proses konseling, disharmoni yang 

terjadi di keluarga tersebut adalah istri sering berbicara kasar kepada suami, 

tidak pernah hormat kepada suami, menjelek-jelekkan suaminya kepada 

tetangganya, tidak mau melakukan tugasnya sebagai istri dan sebagainya. 

Dalam menangani kasus tersebut konselor menggunakan konseling 

perkawinan, proses konselingnya menggunakan wawancara (bertatap muka 

dengan klien) dengan mengarahkan bagaimana berfikir positif dengan 

menerima segala perbedaan yang terjadi antar pasangan, bisa menerima 

segala kekurangan dan kelebihan yang ada dalam diri pasangan kita. dan 

berperilaku yang baik dengan tujuan merubah sikap atau perilaku klien. Hasil 

akhir dari proses konseling ini cukup berhasil yang mana dapat dilihat dari 

adanya perubahan sikap atau perilaku klien yang kurang baik mulai menjadi 

baik. 
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