DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ot [
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .........ccccoviiiiiiiiiies i
HALAMAN PENGESAHAN ... ..ot i
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ..ot \Y%
PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI .....cocoiiiiiiiiiiiiii %
ABSTRAK ..o Vi
KATA PENGANTAR ..o vii
DAFTAR IST .. IX

BAB | : PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah.............ccccccovviiiiiiiiieicie e 1
B. Rumusan Masalah ... 4
C. Tujuan Penelitian..........cocooeiireiiiiiisieeeeee e 4
D. Manfaat Penelitian............ccoovevieiiiiiiiee e 5
E. Definisi KONSEP.....vciieiiiciecece et 6
F. Metode Penelitian.........cccceveieieieiiiisieee s 9
1. Pendekatan dan Jenis Penelitian..........cccccooeevvereiinnieennsiennnnn 9
2. Subjek Penelitian ..o 10
3. Tahap-Tahap Penelitian..........ccccooovevieiiiiicicccce e 11
4. Jenis dan SUMbDEr Data .........cocceveveiiniinieiee e 12
5. Teknik Pengumpulan Data ...........coovvieieiinenenenecseeeeees 14
6. Teknik Analisis Data .........ccceveerveieiieieie e 17
7. Teknik Keabsahan Data............cccoveieiiieniiieiieie e 18
G. Sitematika Pembahasan...........ccccoociviiinnici e 19

BAB Il : Tinjauan Pustaka

A. Bimbingan dan Konseling Islam...........ccccooeiiiiiiiic e 22
1. Pengertian Bimbingan dan Konseling Islam.............cc.ccocevnie. 22
2. Tujuan Bimbingan dan Konseling Islam...........c.ccocvviiinnn, 25



3. Fungsi Bimbingan dan Konseling Islam ............ccccoocviiiiinnnne. 27

4. Langkah-langkah Bimbingan dan Konseling Islam.................. 27
5. Unsur-unsur Bimbingan dan Konseling Islam................c......... 29
6. Asas-asas Bimbingan dan Konseling Islam ...........c.c.ccccooovein. 35
B. Disharmoni Keluarga ...........ccooveeiiniiieiieseecsee e 45
1. Pengertian Keluarga ..........ccoovevveiieiiene s 45
2. Pengertian Disharmoni Keluarga ...........ccccooevveveiieiiecsesiennn, 46
3. Bentuk-bentuk Disharmoni Keluarga...........cccocevveriniiininnnnn. 47
4. Faktor-faktor penyebab Disharmoni Keluarga............c.ccccveueee. 48
C. Konseling Perkawinan.............cccccccveveiieiiiene e 50
1. Concurrent Marital Counseling........cccccvevevieiiere i, 50
2. Collaborative Marital Counseling .........ccccccevereienieninisieiens 51
3. Conjoint Marital Counseling..........ccocvvviieieniienisceeee 51
4. Couples Group Counseling .......ccccvevveiieveciieceece e 51
D. Konseling dalam mengatasi Disharmoni Keluarga....................... 52
E. Penelitian terdahulu yang Relevan ............ccccoeiiiiiiiiiicnn 53

BAB Il : Penyajian Data

A. Setting Penelitian .........cooiiiieiesee e 59
1. Deskripsi Lokasi Penelitian............cccccccveveiieiieveiieseece e, 59
2. DesKripsi KONSEIO ........cccciviiieiieiicc e 67
3. DesKripsi KONSEII .......coeiiiiiiiiiiiieeeee e 68
4. Deskripsi Masalah ... 72
B. Penyajian Data...........ccoouiiriiiiiieriesesee s 74
1. Bentuk-bentuk yang menyebabkan Disharmoni Keluarga........ 74

2. Proses Bimbingan Konseling Islam dengan Konseling Perkawinan
dalam mengatasi Disharmoni Keluarga...........cc.ccoovvovrveiinnnn. 79
3. Hasil Proses Bimbingan dan Konseling Islam dengan Konseling

Perkawinan dalam mengatasi Disharmoni Keluarga................ 93

Xi



BAB IV : Analisis Data

1. Analisis tentang bentuk-bentuk yang menyebabkan disharmoni
keluarga di desa Mojorejo, Pungging, Mojokerto..................... 97

2. Analisis tentang proses Bmbingan dan Konseling Islam dengan
konseling perkawinan dalam mengatasi Disharmoni Keluarga di
desa Mojorejo, Pungging, MOJoKerto..........cccocevvnveiiennnienne 100

3. Analisis tentang hasil proses Bimbingan dan Konseling Islam
dengan Konseling perkawinan dalam mengatasi Disharmoni
Keluarga di desa Mojorejo, Pungging, Mojokerto.................... 105

BAB V : PENUTUP

AL KESIMPUIAN . 108
B. SAraN ..o 111
DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN-LAMPIRAN

xii



