
BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian, dan analisis data yang diperoleh, maka 

dapat disimpulkan bahwa:

1. Berdasarkan uji ANOVA satu arah (One-Way ANOVA) dan Uji-t dua 

sampel saling bebas (Indipendent Samples T-tes) terdapat satu 

perbandingan yang yang singnifikan di antara delapan variabel X, variable 

yang signifikan atau ada perbedaan adalah fear of success ditinjau dari asal 

suku pada wisudawan perempuan psikologi IAIN Sunan Ampel Surabaya, 

variabel ini di uji menggunakan analisis Uji-t dua sampel saling bebas, dari 

hasil analisis tersebut dapat diperoleh signifikansi sebesar (0,001 < 0,05) 

maka hipotesis yang dimunculkan dalam penelitian ini terdapat hubungan 

yang signifikan antar fear of success dengan asal suku jawa dengan fear of 

success ditijau dari dengan asal suku Madura, namun hal ini kurang 

reliabel dikarenakan jumlah subjek yang tidak seimbang antara subjek 

yang berasal dari suku jawa dan subjek yang berasal dari suku Madura, 

sehingga hasil yag didapat kurang relevan dengan keadaan di lapangan.

Keadaan dilapangan mengatakan bahwa fear of success seharusnya lebih 

rendah masyarakat jawa dibanding dengan Madura karena penelitian 

sebelumnya menyatakan bahwa semakin longgar budaya itu maka semakin 

unggul wanita tersebut dalam berkarir atau berkarya dan semakin ketat 

budaya tersebut maka semakin rendah prestasi perempuan daerah tersebut, 

70



71

hal ini tercermin di lapangan bahwa suku jawa lebih longgar dari pada 

suku Madura. Sedangkan pada perbandingan fear of success dengan asal 

daerah, fear of success ditinjau dari status pekerjaan, fear of success

ditinjau dari jenis pekerjaan, fear of success ditinjau dari usia, fear of 

success ditinjau dari urutan kelahiran, fear of success ditinjau dari jumlah 

saudara, diperoleh signifikansi yang lebih besar dari 0,05. Maka hipotesis 

yang dimunculkan adalah tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara 

fear of success dengan asal daerah, fear of success ditinjau dari status 

pekerjaan, fear of success ditinjau dari jenis pekerjaan, fear of success

ditinjau dari usia, fear of success ditinjau dari urutan kelahiran, fear of 

success ditinjau dari jumlah saudara.

2. Nilai mean sebesar 84,4688 – 58,0000 = 26,46875.  Nilai tersebut  di dapat 

dari nilai fear of success dengan asal suku jawa dengan fear of success

ditijau dari dengan asal suku jawa, maka dapat disimpulkan bahwa jarak 

antara suku jawa dan suku Madura adalah 26,46875, artinya tingkat fear of 

success ditijau dari dengan asal suku jawa lebih besar dari pada fear of 

success ditijau dari dengan asal suku Madura.

3. Dari beberapa aitem yang di ujikan terdapat 33 atem yang diterima dan 7 

aitem yang ditolak.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

memberikan beberapa saran sebagai berikut: 
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1. Bagi para subyek penelitian, hendaknya lebih memikirkan lagi mengenai 

keputusan untuk berhenti bekerja ketika sudah menikah nantinya agar 

jumlah pengangguran terdidik tidak semakin meningkat jumlahnya. 

2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengungkap lebih dalam lagi 

untuk mencari penyebab atau faktor yang mempengaruhi fear of success,

selain itu jumlah subyek perlu diperbanyak, jumlah subjek juga harus 

seimbang (misal suku A dan suku B jumlahnya harus seimbang), dan 

rentan wisudah diperbanyak.


