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  الباب الثانى
  الدراسة النظرية

 
  عن طريقة حفظ المفردات: الفصل الأول 

 التدريس طريقة مفهوم  . أ
  قبل ان يبحث الباحث في طريقة حفظ المفردات، يريد الباحث ان يبحث

  مجموعة من الأنشط  هيالطريقة . اهميتهاو  التدريس في مفهوم طريقة

الذى  والإجراءات التي يقوم بها المعلم، والتي تظهر آثارها على نتاج التعلم

يحققه المتعلمون، كما تتضمن الأنشطة والخبرات التى سيقوم بها التلاميذ 

الكيفية أو الأسلوب التي يختارها المدرس الطريقة هي  17.لإحداث التعلم

  ميذ على تحقيق الأهداف التعليمية السلوكية، وهي مجموعة ليساعد التلا

من الإجراءات والممارسات والأنشطة العلمية التي يقوم بها المعلم داخل الفصل 

  .لى توصيل معلومات وحقائق ومفاهيم للتلاميذابتدريس درس معين يهدف 

الطريقة هي السيرة أو الحالة أو الخطة التي ينهجها الإنسان لبلوغ 

والطريقة هي الخطة التي نضعها لأنفسنا قبل أن ندخل حجرة  .ف ينشدههد

                                                            
 17: مكتبة الرشد،ص . 2004. فصول في تدريس اللغة العربية .الدكتور حسن جعفرالخليفة.  17
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 العملية في الطريقة التدريس ركن مهم جداً. ونعمل على تنفيذها الدراسة

، المادة العلمية ، التلميذ المعلم( العملية تلك في الرابع الركن فهي التعليمية

  ).المتلقي، طريقة التدريس

أو إخفاقه، فكثيرا  التعلم وعليها يتوقف نجاح المعلم ولهذه الطريقة أثر كبير في

قد يخفق في تدريسه لأنه لا يجيد  ما يكون المعلم عالما غزير المادة، لكنه

 الطريقة بدراسة يعنى نا المعلم وعلى. الطريقة التي يصل بها إلى عقل التلاميذ

 لهم وينير لاميذهت يرشد أن يستطيع كي وحديثها قديمها، والخاصة العامة

  18.الطريق الذي يسيرون فيه

                                                            
    . 51:11: ص  rhashish) (  — يندرج تحت تصنيف. 18
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 معايير اختيار طريقة التدريس  . ب

  :بعد استعراض أشهر الطرق العامة للتدريس، قد يسأل المعلم       

لكن كيف اختار الطريقة المثلى لتنفيذ الدرس من بين تلك الطرق ؟ لعل 

أفضل وسيلة لذلك هي أن يطبق المعلم على الطريقة التي يختارها الشروط 

  :عايير التالية والم

 ملاءمة الطريقة أهدف الدرس .1

يعنى هذا الشرط أن يختار المعلم الطريقة المناسبة في ضوء الأهداف التعليمية 

 .المحددة للدرس

 مناسبة الطريقة المحتوى الدراسى .2

بما أن طريقة التدريس مرتبطة بالأهداف المراد تحقيقها، فإنها بالتالي ينبغي أن 

 .يعة المادة الدراسية وأسلوب تنظيمهاترتبط بالمحتوى وطب

 ملاءمة الطريقة مستوى التلاميذ .3

أى أن يخضع اختيار المعلم الطريقة المناسبة لمدى وعيه بتلاميذه من حيث 

 .خبراتهم السابقة بموضوع الدرس
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 إشراك التلاميذ في الدرس .4

ويقصد بهذا الشرط أن يكون المتعلم إيجابيا نشيطا طوال الدرس، عن طريق 

 .شراكه في الموقف التعليمى بتوجيه الأسئلة إليه أو تلقى الإجابه عنهإ

 تنوع المعلم في طرق تدريسه .5

ينبغي على المعلم الا يظل معتمدا على طريقة واحدة في تدريسه، بل عليه أن 

 .ينوع في طريقته وفقا للموقف التعليمى

 ألفة المتعلم للطريقة .6

الصداقة بينه وبين المعلم، بينه وبين أى أن يشعر المتعلم بنوع من الألفة و 

 .الطرق المستخدمة في التعليم

 الإقتصاد في الوقت و الجهد .7

يعني هذا الشرط أنه كلما حققت طريقة التدريس أكثر من هدف من أهداف 

التعليم في وقت قصيرة وبجهد معقول، و بتكلفة أقل، مع توافر عنصرى 

 .والإستخدام الفعالية و اللإثارة كانت أولى بالاختيار
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والشرط الأخير يتمثل في أن تكون لدى المعلم المهارات التدريسية  .8

 .والخصائص الشخصية اللازمة لتنفيذ طريقة التدريس سيختارها

  وخلاصة القول في هذا الجانب أن الطريقة التدريس التي يختارها المعلم لدرس 

لائم الأهداف من الدروس أو الموقف من المواقف التعليمية، ينبغي أن الت

المنشودة من الدرس، و أن تناسب المحتوى الدراسى، وتراعى مستويات 

التلاميذ، وأن يضمن استخدامها فرصا يمارس فيها المتعلم أدوارا معينة تجعله 

إيجابيا نشيطا، إضافة الى توافر عنصورى الألفة و الاقتصاد في الوقت والجهد 

رات والصفات الشخصية اللازمة لتنفيذ والتكلفة، فضلا عن امتلاك المعلم المها

الطريقة التى يختارها للتدريس فإن توفرات تلك الشروط مجتمعة في طريقة من 

  19.طرائق  التدريس، كانت أولى بالاختيار من غيرها

  

  

  

                                                            
 34- 32:مكتبة الرشد،ص . 2004. فصول في تدريس اللغة العربية. الخليفةالدكتور حسن جعفر .19



25 
 

 "الدماغ الأيمنعملية " طريقة حفظ المفردات تركيز على مفهوم  . ت

ولكن هل تعرف ماذا .(Right Brain)"الدماغ الأيمن"كثيرا ما نسمع الإصطلاح 

إن الدماغ الأيمن لديه الدهشة  وظيفته ؟ لا شكّ، كما يقول الخبراء الدماغ،

  (Emotional Quotient).مقياس العاطفي المخ الأيمن له الوظائف في تطوير.بةالمتعجّ

على سبيل المثال، الضبط الاجتماعيّ والاتصالات والتفاعل مع غيرهم من 

 الإدراكيةو  (Intuition)الحدسية ةوكذلك قدر. على المشاعر البشر، والسيطرة

 أيضا، مثل الرقص والغناء موضوعة على الدماغ الأيمن  التعبير الجسدية و

حسنا، إذا كان يتم الجمع بين جميع وظائف الدماغ الأيمن ثم تعمل  .والرسم

فمثلا أن الغناء هو  .على حفظ أو تذكر المعلومات، سيكون من المدهش

فبذلك سيحفظ الناس بيتا فبيتا . ف التي يؤديها الدماغ الأيمنائواحد من الوظ

تسجيلات الألبوم،  عشرات منمن الأغنية حتى الفنان العظيم الذي كان 

جميع الغناء جنبا إلى و يمكن مع  .لتقدم الأغنية بطلاقة بدون النظر إلى النص

هذا هو . ا الآلافجنب مع عنوان الأغنية حفظ شعره لمئات الأغاني، ربم

لذلك لتحسين قدرات الدماغ الأيمن يمكنك . واحد من قوة الدماغ البشري
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بسهولة السيطرة على عشرات ومئات حتى الآلاف من المفردات في اللغة 

   20.الأجنبية في فترة قصيرة من الزمن

و أطول   التدريس بوسيلة الحاسّة البصرية آثّر "  1966 (Asher)وقال أسير

وبذالك النظر يضمّ الكاتب عطاء ".  الحفظ من الحاسّة السمعيةقدرة في

الحوار باالسمعي مع الأشكال الظاهرة و الصور و حركة الفزياء والتعبير 

  .العاطفي
 

  

  

  

  

  

                                                            
 مقدمة : ص. 2012 .الطريقة السريعة. محمود، منوّر. 20
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  في مجال العوامل حول الطريقة  : ثانيالفصل ال
  طريقة حفظ المفردات وامل التي تؤثر فعاليةع .أ

  الدماغ تشريح
هو جزء من الجهاز  .البشري الجسم أجهزة أهم من حدوا هو الدماغ

العصبي المركزي الذي يعمل بوصفه منظم الأولية، واستقبال وتوزيع 

وينظم جميع الأنشطة الرئيسية في الجسم مثل الإدراك، . المعلومات من الجسم

من المقدرأن يتم في الدماغ . الحركية والمهاراتوالانتباه، والعاطفة، والذاكرة، 

 له الطفل ولد كلما. مليار من الخلايا العصبية 100-50يصل  من  ما

  .المساعدة من الخلايا العصبية مليار  900 و .من الخلايا العصبية مليار 100

  21.وصلة الف عشرون حتى شعبة لها العصبة وكل

 الدماغ سر من أسرار الخالق يقوم بإدارة العمليات الوظيفية

ت الخلايا العصبية او العصوبنات، فهو يطلق في المخلوقات من خلال مليارا

الألفاظ للتعبير عن المعاني والمفاهيم والافكار من خلال عملية يطلق عليها 

أو ادراك الإنسان لأنماط أفكاره ودوافعه ومشاعره لكي يتمكن » الاستبطان«

                                                            
 .Bobbi De Porter dan Mike Hernacki, Quantum Learning.Kaifa, 2005 21: يترجم من .   
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هذه العملية هي من اختصاص الجزء الأيسر من الدماغ . من التعبير عنها لفظياً

 . ي يستخدم اللغة مع الافكار ثم تنتقل ويحدث التفاعل عاطفياً ووجدانياًالذ

 من الدماغ،  أما الجزء الأيمن من الدماغ فيكمل دور الجزء الأيسر      

كما أن كثيرين يستخدمون الجزء الأيسر من الدماغ وقلة تستخدم الأيمن 

حل المشكلات  مثل ،الذي يلعب دوراً حاسماً في العمليات العقلية العليا

الدماغ ينقسم الى .والمنطق وضبط السلوك والعمليات الحسابية وغيرها

واذا كان . قسمين، دماغ ايسر ودماغ ايمن وهذين القسمين شبه منفصلين

ان الذي يعمل الدماغ  فهذا يعني الانسان يستخدم الجزء الايسر من جسمه،

  للدماغ صحيح أن الفصين الأيمن والايسر .الايمن والعكس صحيح

ين لا ينفصلان في التركيب والوظيفة على نحو ربما يتهيأ لنا أننا نمتلك دماغ 

   ل الآخر رغم اختلاف وظيفةمفكل فص يك. يعملان بشكل مختلف

فإذا كان الجانب الايسر من الدماغ يميل لوظيفة التفكير بالكلمات . كل فص

لتخيلات الحسية فإن الجانب الأيمن من الدماغ ينساق في ربط الافكار با

  وبالمعرفة غير اللفظية، أي تلك التي يشعر بها الفرد ويخمن وفق نمط 
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مع الأسف، أن أنظمة التعليم لا تعطي .فكري وادراكي يوصل الى الحقيقة

اهتمامات لتدريب الطفل على استخدام الفص الايمن من الدماغ المعني بالمنطق 

له على الفص الايسر الذي فالعمل منصب ك. والادراك والتخيل والابداع

يركز على الألفاظ والافكار والتحصيل، لكن الوجدانيات والمهارات غائبة، 

والقدرة على التحليل والتفسير ضعيفة، وهذا سر فشل أنظمة التعليم في عدم 

  . القدرة على خلق الابداع والنبوغ

استخدامه ن العالم الفيزيائي ألبرت آنشتين كان يركز دائماً على إويقال    

للجزء الأيمن من دماغه على نحو بصري وعضلي جعلته من العلماء البارزين 

لا شك أن النبوغ والابداع لا يأتيان إلا من التدريب . في ميدان علم الفيزياء

على العمليات العقلية للجزء الأيمن من الدماغ، وهو تدريب يجب أن يكون 

التعليمية، والمعلمين المتمكنين من  متواصلاً ومستداماً من خلال اعداد البرامج

فهم آلية تحقيق التفوق والنبوغ باستخدام محفّزات الفص الأيمن من الدماغ، 

هذه العملية أصبحت اليوم جزءاً وظيفياً . وتفعيل دوره بالتعليم والتدريب
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مهماً لمؤسسات التعليم المتقدمة التي تقدم برامج خاصة للطلاب وتعد معلمين 

  .بوغ وتحفيز الدماغ للقيام بالعمليات العقلية العليالاكتساب الن

لإعداد العلماء  فلا غرابة أن تكون المؤسسة التعليمية المصدر الأساسي

  22.من كافة الجوانب تطور المجتمع والتأثيرفي والمخترعين

 

  معجزة دماغنا

يتألف الدماغ البشري من نصفين أيمن وأيسر، ويختص كل قسم بوظائف 
ورغم كون . ف عن الوظائف التي يقوم بها النصف الآخرمتخصصة تختل

النصفين متخصصين في عمليات مختلفة، إلا أنهما يرتبطان ببعضهما بشكل 
وثيق، فكل قسم يدعم أداء الآخر، وكلما زاد الارتباط بين قسمي الدماغ 

 .كلما زاد التعلم والإبداع

ماغ الأيمن والأيسر وقد أشار العالمان سبيري وأورنستين إلى أنّ نصفي الد

نسيج عصبي يسمح (يتصلان ببعض بشبكة معقّدة إلى درجة لا تصدّق 

لف عصبي يُسمّى الجسم امليون  300تتألف من ) بالاتصال بين القسمين

كما تمكّن العالمان من إثبات أنّ كلاً من نصفي الدماغ يتمتع  ،الجاسِئ

                                                            
 من شبكة الإنترنيت الحر المرجع. الدماغ الأيمن والتعليم. يعقوب أحمد الشراح .د. 22
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دماغ عمليات تتعلق يعالج القسم الأيسر من ال. بوظائف مختلفة عن الآخر

الكلمات، الأرقام، الترتيب، اللغة، القراءة، الكتابة، العلاقات الرياضية، : بـ

ويعالج القسم الأيمن من . العلاقات المنطقية، التحليل، التفسير، التسلسل

الأصوات وإيقاعاتها، التخيل، أحلام : الدماغ عمليات معقدة تتعلق بـ

رسم  النماذج الفراغية،  تمييز الألوان،بعاد، اليقظة، الإنطباعات البصرية، الأ

كما يعزو الباحثون إلى النصف الأيمن قدرة . الصورة الكبيرة عن موضوع ما

المجرّدة الإنسان على التعامل مع أنواع محددة من الأفكار المفاهيمية مثل الأفكار

  23.مثل الحب والإخلاص والجمال) غير الملموسة(

. على أن الدماغ البشري تتكون من مليارات خليةتدلّ الرسالة المتأخّرة 

وكل الخلية تصنع شبكة . وذكر، تتكون من مائة مليار من الخلية على الأقلّ

ومن المتعجب هو عندما نرى في أول حياتنا، نما . لى عشرين وصلة كل دقيقةإ

الدماغ بوسيطة على عملية التعلم الطبعيّ بسرعة ثلاث مليار وصلة كل 

  .ذه الوصل تكون مفتاحا لقوة الدماغو ه. دقيقة

  
                                                            

 2012النسخة الأولى، المؤلف الدكتور محمد ابراهيم بدرة، ، كتاب التعلم الطبيعي، دار إيلاف ترين للنشر . 23
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 (Gordon Dryden)حتى قرر غوردون ديردن 

 ".أنت صاحب الكومبيوتر الهائل في العالم"  

 (You’re the owner of the world’s most powerful computer-your brain)  

 تمكننا المقارنة في عام الف و تسعة مائة و سبعة و تسعين، ملايين

فدماغنا .  الكومبيوتر تصنع شبكة الإنترنيت مائة ملايين وصلةمن مستعملين 

مرات اكثر في دقيقة اذا كان مقرونا 15قادر على صناعة شبكة الإنترنيت 

وبهذه القدرة المتعجبة كان الدماغ البشري قادرا لحفظ . بشبكة الإنترنيت

 و طاقة الذاكراة في دماغنا. جميع الذرّة التي موجودة في الكائنات

).  10100( و اما جملة الذرّة في هذا الكائنات هى حوالي)  10800( هي

  الجزء و الوظيفة : ومن المتعجب ايضا ان دماغنا تتكون من الاشياء المتنوعة 

  24.دماغنا فيه مركزي الذكاء وله اربعة موجات.والقدرة وغير ذلك

 

  

  

                                                            
24  .Ngermanto agus. Quantum Quotient 2001.Nuansa : Bandung. hal 37-38 
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  البشري الدماغ في الموجات
(Human’s Brain Wave) 

 
  الدماغ بموجة يسمى وهذ. كهربائيا تيارا الساعة كل ادماغن ينتج

 موجة انواع يعين هذ. فريكونسي و أمفليتودو يعنى بطريقتين تقاس التي

 واحد وقت في ان على البحث محصول يدل. دلتا ثيتا، الفا، بيتا، منها الدماغ

 .مختلف بقدر كان ولكن. الأمواج نوع من اربع دماغنا ينتج

 الأمواج نوع ننظم ان يمكننا تأمل، في اي معينة حالة في ل،المثا سبيل وعلي

  :    كالتالي التفصيل و. بتحصيله نريد الذي

                            (Beta) بيتا موجات. 1

 التردد اعلى هي الموجات هذه. الثانية في ذبذبة 25-12 الموجة تردد

  تماما منتبها و واعيا يكون عندما الدماغ ويصدرها .الدماغ موجة في

  الحاد النقاش و الحسابية العمليات اجراء تستطيع. الوقت هذا في

                    .الفترة هذه في المصيرية و الهامة القرارات باتخاذ ينصح لا و
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 (Alpha)الفا موجات. 2

 فترة في الدماغ يصدرها الموجات هذه. الثانية في ذبذبة 12-8 الموجة تردد

 مركزا الدماغ يكون حيث الابداع مرحلة تسمى و واستراحة الاسترخاء

 .االله بإذن الصائبة القرارات اتخاذ و للتعلم قابل و كبيرة بدرجة

 (Theta)ثيتا موجات. 3

   الدماغ يصدرها الموجات هذه. الثانية في ذبذبة 8-4 الموجة تردد

   تأتي هنا) النوم وشك على. (الشعور تحت او الوسن فترة في

 هي و الحلول و الافكار تصدر و اليقظة احلام دماغال من

 .الدماغ لعمل جدا الممتازة الاوقات من 

 (Delta)دلتا موجات. 4 

   الدماغ يصدرها الموجات هذه. الثانية في ذبذبة 4-1 الموجة تردد

 يعتمد اغلبنا التعليق الرؤى تكون الاوقات هذه في و العميق النوم حالة في

  . دلتا حياته الاخر البعض و فقط بيتا حالة في دماغه قدرات استخدام على
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 الدماغ فقدرات ثيتا و الفا حالتي في الدماغ بافكار نهتم أن بنا المفترض و

 الاحيان افضل في%   1 عن يقل ما الا منه نستخدم لا نحن و جدا عالية

  .الوسن و الاسترخاء مرحلتي في الدماغ اطروحات و لافكار انتبهنا لو

  العالية القدرات من يسير لو و بشيء انفسنا خدمنا بذلك نكون

  25.البشري للعقل 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                            
25  .  - Gunawan, Adi. 2007. Hypnosis the art of subconscious communication, 
         Jakarta :Gramedia pustaka utama. Hal: 55-59 



   36 
 

  البشري الدماغ في الموجات صور

 

 
وقع فكر الشعور و تحت الشعور  "و ثيتا االف"وفي موج دماغنا على المستوى 

الذي يساعدنا في التذكّر  المذكرات المضمونة في مخزن الذاكرة داخل دماغنا 
  26. يسهلنا لحفظ الأشياء أو الحوادث حولناحتى

                                                            
26  - Gunawan, Adi. 2007. Hypnosis the art of subconscious communication, 

                                        Jakarta :Gramedia pustaka utama. 
 (Brain wave,chart ‐1)شبكة الإنترنت،صورة  •
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 :الأيمن الدماغ
وفقاً لنظرية سيطرة العقل الأيمن والعقل الأيسر، يعد الجانب الأيمن للدماغ 
أفضل في مهام التعبير والإبداع، وتتضمن بعض القدرات المرتبطة بالجانب 

  27:الأيمن من الدماغ
  (spatial) المكانى.1
 (harmonic) الإيقاع . 2
 (perception) الإدراك . 3
 (imagination)  الخيال.4
 (colours) .الألوان  .5
 (pictorials)الصور  .6
 (intuition)الحدس  .7
 (creativity) الإبداع  .8
  (holistic) .الكلية . 9

 (dreaming sleep)أحلام اليقظة . 10
 (expression emotion) .التعبير عن العواطف . 11

 
 
 
  
 
 

                                                            
27  .Hanifudin dan Ida Mahmud. BEDAH OTAK.2000, hal : 22 
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  ؟ لنا مهم المفردة تعلم لماذا                         

 يمكننا جدّا قليل القواعد بدون" ( David Wilkins)ويلكين دافيت قال كما

 . "للتعبير يمكننا هناك ليس المفردات دون ولكن للتعبير،

“ Without grammar very little can be conveyed, without vocabulary nothing can 

be conveyed.”   

  .اللغة علم في مهم شيء هي المفردة أن علينا يدل ويلكين دافيت قاله ما

 نملك لا كنا اذا سدى القدرة فذهبت القواعد، في الطيبة القدرة عندنا ولو 

  له الأكثرية وفي المكتفية المفردة توكيل أن المعروف فمن. المكتفية المفردات

 الناس لضعف سببا يكون لمفرداتا توكيل في الضعف. الإتصال في مهم دور

  للباحث دليلا يكون السبب احد فهذا .الأجنبية لغةلباا يتكلم عندما

. العربية اللغة في الكلام مهارة لترقية للطلاب تنفع كي المقالة، تصنيف في 

 محتاجة المفردة كانت الكتابة في ولكن للإتصال، تحتاج فقط ليست المفردة

  .مطلقا

  : الأيمن الدماغ على تركيز المفردة تعلم في مةالمه الخطوات وهذه

 الجديدة الكلمات للقاء مصادر له .1
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 سمعيتا ام كانت بصريتا مبينة صور له .2

 الكلمات تلك من المعنى عن يتعلم .3

 الجديدة الكلمات من ومعنى شكل بين قويّة المرتبطة الذاكرة له .4

      الجديدة الكلمات استعمال .5

 المحفوظة المفردات كي الخاصّة الكيفيات اجنحت المفردات حفظ في آثر لكي

  28.طويلة وقت في نتذكر ان يمكننا

  

  

  

  

  

  

  

  
                                                            

 8 -7: ص. 2012 .الطريقة السريعة. محمود، منوّر. 28
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   المفردات حفظ طريقة مميزات

 لننسها لنا يصعب المفردات من كثيرا نحفظ ان وبعد .1

 ممتعة التعلم عملية تجري سوف .2

 ابتكاريا لتفكير يعتاد دماغنا لتمرين .3

   المفردات حفظ طريقة عيوب

  لحفظه لنا لابد الذي الإعلام من جدا كثيرا .1

 والخيالات الإبتكاريات عن القوية القدرة علينا يحتاج .2

 علينا الملل يسهل .3
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  نادماغ للتوازن تدرباتال
 التفكير في يساعدنا الذي دماغنا في الميزان نستخدم ان نستطيع لكي

  نطبقها ان يمكننا التي تدربات هناك. التركيز و والتأمل
  :  يلي كما

  التركيز وملكة الذاكرة لتقوية قرآنية تدربات •
 ! هدوء و عمق في تنفس و ،!  مريح مقعد على اجلس -1

   .)الإنشراح سورة( سرّك في اقرأ -2
 ،) صدرك( كلمة في}ك{ الكاف حرف تلفظ وعندما -3

 ، مرات ثلاث أخرها إلى.  الإخلاص سورة اقرأ ثم!  توقف
) وزرك( إلى تصل حتى -الإنشراح سورة لةمكت في استمر ثم

 واصل ثم ، مرات 3 الإخلاص سورة اقرأ ثم ،!  وتوقف
 ، وهكذا)....ظهرك( عند!  وتوقف ، الإنشراح سورة
 ) الإخلاص( لتتلو توقفت الكاف حرف جدت و كلما

  بعدها وتكرر ، الإنشراح تنتهى حتى ، مرات 3
 .                            مرات 3)الإخلاص( أيضا 

  .التركيز تجد حتى ، الكرة أعد أخطأت وإذا
 !. افعل الفلق سورة في وكذلك -4

 ! سبق كما إجلس  -1

) القاف( حرف إلى حصلت وكلما الفلق، سورة اقرأ -2
 حتى هكذا و ، مرات 3 الإخلاص سورة اقرأ ثم ،!  وتوقف

 . السورة نهاية
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 !. افعل الناس سورة في وكذلك -5

 ! الجلسة نفس اجلس  -1

) س( حرف إلى لتوص وكلما الناس، سورة اقرأ  -2
 هكذا و ، مرات 3 الإخلاص سورة اقرأ ثم ،!  وتوقف

 التدربات هذه من الفراغ وبعد. السورة نهاية حتى
 الصدر و الرأس على بهما مرّ و يدك في انفخ الثلاثة،

 القوية الحافظة يهبك أن وجل عز االله وادع والوجه،
  .المستنير والعقل

 !!وقف الشرودو اكرةالذ لتقوية) لفظ الجلالة(أمل في ت •

       
          ، )بوستال  الكارت(أحضر ورقة بيضاء مقواه في حجم -1

 بخط واضح )االله(واكتب في وسطها لفظ الجلالة 

  . وجيد وجميل 
ضع الورقة أمام بصرك على بعد مناسب للنظر،            -2

ثم اغمض عينيك تماما، وحاول أن تتذكر .وركز عليها مدة
  .الرسم بمخيلتك

 كرر المحاولة، فالتفكير سبيل إلى النجاح، وبعدها  -3

  ستهدأ نفسك، وتزداد قدرتك على التركيز       
  29.بإذن االله        

 
 

                                                            
 51 -  52 :ص.بيرت: رندة دار.قويّة ذاكرتك تجعل وكيف النسيان علاج.داود عيس محمد.  29
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الخيال من الدماغ . شبكة الأعصاب لإرسال الخيال ولإرسال اللغة مختلفة جدا
  31 .الأيمن له القدرة لجعل ما خيّله الناس يصير حقيقيا

  المقالة النافعة للعبارة لكى تقوي الذاكرة والحفظ •
الذي عبّره إمام شافعي  "صاوى"وهناك الشعر المشهورنقل من كتاب التفسير 

  :لأستاذه شيخ وكيع كما يلي 
  *شَكَوْتُ إِلىَ وَكِيْعٍ سُوْءَ حَظِّيِّ 

  *فَأَرْشَدَنيِ إِلىَ تَرْكِ المَْعاَصِيْ 
  *وَأَعْلَمَنيِ بِأَنَّ الْعِلْمَ نُوْرٌ 

  وَنُوْرُ االلهِ لاَ يَهْدِيْ لِعاَصِيْ
  

  *انارة العقل مكسوف بطوع الهوى
 32*قل عاص الهوى يزداد تنويراوع          

 
 
 
  
  
  
  
  

                                                            
10. Shichida,makoto.The Mystery of  the Right Brain.2013. Kompas Gramedia : Jakarta : يترجم من   

 32  .39. Bandung : Mandiri hal Syair Klasik Muhammad 
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   المفردات حفظ تعليم طريقة في الصور و الخطوات. ب
ولو كان المزح . لعب المزحهذا الباب هو شيء اشقّ لك، لأن ههنا ست

 كاالهزل، ولكن هذه  الطريقة تساعدك تذكّر المفردات الجديدة بسهولةيتأثّر

و ذاكرة الدماغ الأيمن . فنسيتها وليس بمجرّد ان تذكر. وسريعة في دماغنا

 وحان تخرج كلّ إبتكاريتكم التى. يتصف بالطويلة الذاكرة، ولا تخاف لذا

     .ايما تريد هل انت مستعد ؟ وأما الآن ابحث كلمة. لا حدّ لها

ليتسلط على التقنيقي الرابطيّ، أنت تحتاج الي الإبتكاريات و التمرين الرتيب 

  .ة ثلاث مائاة، وهي سهلسوف تعتاد بهذه التقنيقي إذا كنت ناجحا لصناع

 فعله علينا لازم التي وعملية عاملا، الأيمن الدماغ ليكون التمرينات هي وهذه

  .المفرداة حفظ عملية في يسهلنا كي

 يحفظها سوف التي ةالمفرد اعدّ .1

  المهم لغة، اي تستعمل ان يمكنك )plesetan ( زلاقة اعدّ .2

 زلاقة عن نخيل و نعرف
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  الكلمات تلك من زلاقة ويخيلو ليفهمو الطلاب ارشد .3

 حفظوها قد التي مفردة كم يعرف كي التثمين اعط .4

 المقصودة لغة و الأم لغة بين الإرتباطي نظام
Berawal dari yang mudah yang memori kita sudah  sejak lama merekam kosa 
kata berikut.  

Kamera Jadwal آاميرا /Mahir جدول
Pintar   ماهر

Kamus Jerapah  قاموس Mistar زرافة  مسطرة

Kangguru  آنغر
 Daftar Majalah دفتر  مجلة

Kemah خيمة Film Makalah فيلم  مقالة
 

Kertas  قرطس
 Gamis  قميص

 
Madrasah/
Sekolahan  مدرسة

Kitab Gorila آتاب Mikroskop  غوريلا  ميكروسكوب

Komputer /Tabib آومبيتير
Dokter

 طبيب
 Haji   جَح

Koras Takjub آرَاس Himar عجبت   حمار

Kursi Teleskop آرسي  تلسكوب
 Huruf  حرف
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Vitamin فيتامين Televisi Helikopter تلفزيون  هليكوبتير
 

 
  "الأيمن الدماغ عملية" على تركيز المفردات فظلح التقني

  الإندونيسيا واللغة يةبالعر اللغة بين الصوتية المشابهة هناك. 1
  بينهما المشابهة تخيّل و احفظ. 2
 زميلك بمساعدة الحفظ جرّب. 3

Aku akan mindah  dua   MEJA       منضدة 
Makin lama  KOTAK  PENSIL ku warnanya jadi pudar         مةمقل
Mini toko menjual SABUK kesayangan q      منطقة
SAPU itu terbang ke puncak monas مكنسة        
MAHFUDZ mencuri TAS nya rudi        محفظة
Pak Misbah tukang  LAMPU di sekolahku         مصباح
Makin tabah hatiku saat tidur di PERPUSTAKAAN مكتبة 
Kemarin aku makan sop di KANTIN bu Ami   مقصف 
Mos nya komputer itu bentuknya seperti PISANG        موز 
JAM 12 malam   saatnya makan Bakso        ساعة   
SUWAL mu kok pendek sekali       سروال  
Sang buruh demo sambil membawa PAPAN TULIS        سبورة
Pak basyir makan KAPUR TULIS hingga kenyang     طباشير
Murid2 jalan2 ke tol setelah capek mencari PENGHAPUS yang hilang     طلاسة 
Aku mengirim surat cinta berisi LUKISAN          صورة 
Ada gambar kereta Di sebuah PETA       خريطة  
Si nizar memakai SARUNG dikepalanya    ازار 
Tamara blezinki suka makan KURMA        تمر
PENSIL q berenang-renang di kolam renang     قلم 
CADAR  itu menempel di tembok raksasa cina  جدار 
Saiful jamil naik UNTA saat menyanyi di panggung جمل      
KERBAU itu joget2  saat ada musik gambus               جاموس  
HARIMAU itu  mau menggigit tukang semir sepatu نمر       
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  الكوثر سورة
  * الابتر هو شانئك إنّ*  وانحر لربّك فصلّ*  الكوثر اعطينك إنّا
  ثروة – كوكب – طير – أنف – نافذة - إبل. 1

* Seekor Unta membuka Jendela dengan Hidungnya untuk melihat seekor 
Burung yang terbang membawa Bintang dan Harta.   

 حارّ – وهم – كأس – رباط – لباس – فصل. 2
* Di dalam Ruang kelas ada pakaian yg diikat dengan Tali bersama Piala oleh 

siswa yg sedang Angan-angan karena pikirannya mulai Panas.  

  
 تمر – هوي – نحلة – شابّ – نفس – إنسان .3

* Manusia yg punya Jiwa yaitu seperti seorang Pemuda yg memberi Mas kawin 
calon istrinya karena Cinta berupa Buah Kurma   

 
  النصر سورة

* أفواجا االله دين في يدخلون الناس ورأيت*  والفتح االله نصر جاء إذا
  *توابا كان أنه واستغفره، ربك بحمد فسبّح

 .فتح – نصر – جبل – ذئب – إبن. 1
* Pak Nashir Punya Anak laki2 yang dimakan Serigala saat naik Gunung 

karena lupa meminta Pertolongan kepada Allah yg maha pemberi Kemenangan 

 .وجه – ديك – يد – نحل – تاج – ورق. 2
* Daun pisang itu berbentuk Mahkota yang di buat oleh Lebah dengan 

menggunakan Tangannya dengan Ayam Jago diwajahnya.  

 .وابل – غفران – حمد – سباحة – فم. 3
* Mulutku  terluka saat berenang karena lupa memuji dan meminta Ampunan 

kepada Allah saat Hujan lebat.   
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  !بلحن رخيم  الأساسية القاعدة هذه إحفظ
  

  مِفْعَلٌ 2مَفْعَلٌ لاتَفْعُلْ أُفْعُلْ مَفْعُوْلٌ وَذَاكَ فَاعِلٌ فَهُوَ ومَفْعَلاً فَعْلاً يَفْعُلُ فَعَلَ
  مفعل 2مفعل لاتفعل أفعل مفعول وذاك فاعل فهو ومفعلا فعلا يفعل فعل
  

  مِفْعَلٌ 2مَفْعِلٌ لاتَفْعَلْ إفْعَلْ مَفْعُوْلٌ وَذَاكَ فَاعِلٌ فَهُوَ ومَفْعَلاً فَعْلاً يَفْعَلُ فَعَلَ
  مفعل 2مفعل لاتفعل إفعل مفعول وذاك فاعل فهو ومفعلا فعلا يفعل فعل
  

  مِفْعَالٌ 2مَفْعَلٌ لاتَفْعِلْ إفْعِلْ مَفْعُوْلٌ وَذَاكَ فَاعِلٌ فَهُوَ ومَفْعَلاً فَعْلاً يَفْعِلُ فَعَلَ
  مفعل 2مفعل لاتفعل إفعل مفعول وذاك فاعل فهو ومفعلا فعلا يفعل فعل
  

   2مَفْعَلٌ لاتَفْعَلْ إفْعَلْ مَفْعُوْلٌ وَذَاكَ فَاعِلٌ فَهُوَ ومَفْعَلاً عْلاًفَ يَفْعَلُ فَعِلَ
  مفعل 2مفعل لاتفعل إفعل مفعول وذاك فاعل فهو ومفعلا فعلا يفعل فعل
  

   2مَفْعِلٌ لاتَفْعِلْ إفْعِلْ مَفْعُوْلٌ وَذَاكَ فَاعِلٌ فَهُوَ ومَفْعَلاً فُعْلاَناً يَفْعِلُ فَعِلَ
   2مفعل لاتفعل إفعل مفعول وذاك فاعل فهو ومفعلا فعلانا ليفع فعل
  

   2مَفْعَلٌ لاتَفْعُلْ أُفْعُلْ                 فَعلٌ فَهُوَ ومَفْعَلاً فُعْلاً يَفْعُلُ فَعُلَ



   51 
 

   2مفعل لاتفعل أفعل                 فعل فهو ومفعلا فعلا يفعل فعل
  
  

  كتاب في ننظر ان كننافيم السابقة القاعدة من الرموز اكمل واما
  ".التَّصْرِيْفِيَّةُ الأَمْثِلَةُ" 

  القصيرة الدلالة
      Telah melakukan   فَعَلَ

  Sedang melakukan  يَفْعُلُ 
  Perlakuan/pekerjaan ً فَعْلا 
  Pelaku   فَاعِلٌ 

   Dikenai pekerjaan/objek penderita  مَفْعُوْلٌ
  Lakukan  أُفْعُلْ 
    Jangan lakukan  لاتَفْعُلْ 
  Tempat/waktu melakukan مَفْعَلٌ  

 Alat untuk melakukan  مِفْعَلٌ

احفظ هذا المثال البسيط كي يسهلك بتعريف المعنى في اللغة العربية 
  !بااعتماد علي القائدة السابقة

  )مضرب  2وذاك مضروب اضرب لاتضرب مضرب ضاربضربا ومضربا فهو  يضربضرب (
(Zaid telah memukul ku dengan pukulan yang keras, hatiku sangat terpukul, 
wahai temanku! Pukullah dia namun janganlah kau pukul dengan keras pada 
saat dan ditempat kau memukulnya) 
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 بطريق العربية اللغة في تعلمنا لتسهيل الأساسية القاعدة هي المذكور وذلك
يعني نركّز و نخيّل بدقّة حروفا من تلك  (Creative imagination) الإبداعيّ الخيال

  33.القاعدة مع حركاته و نقطه حتيّ بدونهما
   

                                                            
 فكرة الكاتب.  33


