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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Untuk mencapai identitas diri yang bersifat unique, Para lelaki yang 

merubah identitas dirinya seperti wanita pria (waria) telah melalui proses berpikir 

yang panjang dalam mencari identitas dirinya. Identitas diri yang diambil seorang 

waria merupakan suatu keputusan yang matang dan tidak diambil secara gegabah. 

Ketika seorang waria mampu mengambil keputusan untuk merubah identitas 

dirinya, maka waria tersebut sudah yakin dengan keadaannya sendiri dan telah 

memperoleh pandangan yang jelas tentang sosok dirinya. Sehingga waria tersebut 

dapat dengan percaya dirinya meyakinkan ke“AKU”an dirinya sebagai bentuk 

identitas diri seorang waria yang bersifat unique pada dirinya sendiri dan orang 

lain yang berada disekitarnya. 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti menyadari bahwa 

masih banyak kekurangan di dalamnya. Untuk itu, ada beberapa saran untuk bahan 

pertimbangan sebagai penyempurnaan peneliti selanjutnya yang terkait dengan 

penelitian serupa, yaitu : 
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1. Bagi Waria 

Bagi waria yang tinggal ditengah masyarakat didiharapkan untuk belajar 

mengendalikan dirinya dan mencoba membuka identitas dirinya kepada masyarakat 

agar mendapatkan pengakuan yang positif mengenai identitas dari masyarakat. 

2. Bagi Masyarakat 

Untuk kalangan masyarakat sekitar kaum waria diharapkan untuk lebih bisa 

memahami dan menerima keadaan para waria ditengah-tengah masyarakat.  

3. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Bagi peneliti selanjutnya yang menaruh perhatian yang sama pada kaum 

waria yang lebih memfokuskan penelitian pada identitas diri waria 

diharapkan untuk bisa meneliti lebih mendalam tentang identitas diri 

seorang waria. 

b. Peneliti selanjutnya disarankan agar mencermati faktor-faktor lain 

yang berpengaruh terhadap pencapaian identitas diri pada waria. 

 


