BAB IV
SEJARAH/ PERKEMBANGAX PPS MARGALUYU -
DI WARINGIN - SURABAYA

A, Seisrah Berdirinya PPS Margaluyu

Berbicara tentang sejarsh berdirinya PPS Marga-
luyu, maka di sini akan penulis beberkan awal berdiri-
nya PPS Margsluyu serta asal-usul dari nama Margaluyu.
PPS Margaluyu merupakan suatu perkumpulan olah raga
bela diri yang sejak tahun 1923 telah berdiri dan ber -
kembang di daerah Cikuya,Cicalengka,Bandung.Perkumpulan
ini mempelajari seni ilmu bela diri yang pada dasarnya
tidak lepas dari unsur-unsur gerakan ilmu silat dan
di dalamnya menitik beratkan pada ilmu kanuragan - atau
ilmu bela diri yang memanfaatkan pernafasan " sebagail
sumber utama, seperti pernafasan untuk penyembuhan
suatu penyakit, pernafasan untuk mempertahankan diri
dari serangan orang jahat dan pernafasan untuk - peng-
obatan yang pada ssat ini lebih dikenal sebagail ilmu
tenaga dalam. Perkumpulan ini berdiri di sebuah padepo-
kan, yang pada saat itu kegiatan tersebut belum memiliki
sebuah nama bagi perkumpulannya.

Keberadaan PPS Margaluyu berawal dari perjuangan
Tyang S. Andadinata, seorang sosok yang dikenal oleh
masyarakat Cicalengka sebagai orang yang sangat sabar
dan suka membela kebenaran. Beliau bersama kedua orang

teman belajar beberapa ilmu persilatan pada seorang guru



di sebuah padepokan., Setelah gekian lama menimba ilmu
akhirnyae beliau bertiga berhasil mendepatkan keinginan
mereka dan masing-masing telah memiliki kelebihan hingga
ketiganyspun mendepat julukan gendiri-gsendiri. Dari
juluken tersebut, kemudian iahir menjadl tigas kuncl da~
gar PPS Margaluyu yaitu
1. Kari : Rasa atau gerakan jasmani unbuk meng-
hasilkan tenaga rohani,
2, Madi . Power atau tenaga yang telah diolaﬁ
3, Sabandar : Waujud dari tenaga yang tersimpan di-
pusar dan getaran tenaga yang dihasil
kan bersamaan dengan madi,

Dari perpaduan ketiga kunei dasar tersebut sese-~
orang mempu membentengi diri seckallguse mengadakan per-
jewanan ketika jiwanya terancam. Bahkan tidek cume itu
ketiga kunci dasar tersebut dapat dipergunakan sebagal
pengobatan pade orang 1ain. Eyang S. Andadinata yang

dilkenal pula sebagai eyang madi bersgama dengen = bapak
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R. Rohandi yang juga memiliki kelebihan yang sama dengan

Eyang S. Andadinata, menciptakan jurus-jurus ilmu silat

gerta tehnik ilmu tenaga dalam yang dirasa ampub sebagail

alat untuk membentengi diri dan untuk menolong orang
dengan jalan pengobatan.

Dalam perjalanan sejarahnya Eyang S. Amdadinata
pernah mengadakan perjalanan untuk mersntau, di dalam

perjalanan tersebut beliau bertemu dengan beberapa per-
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guruan ilmu persilatan, akan tetapl dari bebérapa per-
gurusn rersebut ada yang galing bermusuhon, akibatnya
bila mereka berjumpa sezalu menghina dan terjadilah per-
tengkaran atau perkelahian, ketika tahu hal itu Eyang
g, Andadinata mencoba melerai dan mendamaikan mereka
dengan menggunakan jurus-jurus silat yang beliau cipta=-
kan, demikianlsh hal tersebut berulang kali ‘gerjadi
hingga pada suatu waktu diadakanlah kontes/pertandingan.
Semasa dalem perantauan Eyang S. Andadinata memiliki
murid sebenyak sembilan orang. Mengetahui akan diaedaksan
xontes beliau bersama dengan kesembilan orang muridnya
perminat untuk mengikutinya, berkat pertolongan Allah
SWT dam bermodaikan keyakinan beliau dan kesembilén
orang muridnya berhasil méﬁenangkan kontes = tersebut,
Berkat Kemenangar yang teleh beliau peroleh, akhlrnya -
banyak opang yang ingin mempelajari dan menguasai ilmu
yang beliau miliki,

Seiring dengan berjalannya waktu, padepokan ter-
sebut kian hari kian bertambsh banyak pengikutnya, me=
1ihat kondisi padepokan yang gemalzain berkembang ter=-
gebut dari beberapa orang murid mengajukan usul untuk
memberikan nama bagl perguruni mereka. Inisiaﬁif anbuk
nemberikan nama tercebut, diambil dari kisah perjalanan
Lyang Se Andadinata yang selalu bertindak bijak didalam
mendamaikan atau merukunken beberapa perguruin yang

gering kali berselisih, Dari kissh inilah, kemudian
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lahir nama Margaluyu ysang berasal dari bahasa Sunda dan
memiliki arti sebagal berikut :

Marga ¢ Jalan
Saluyu : Kerukunan
Jadi Margaluyu adalah jalan menuju kerukunan,

Setelah nama Margaluyu terbentuk, maka berdirilah
PPS Margaluyu secara resmi, tepatnya pada tanggal 12 =
Mei 1938 atau 12 Maulud 1357 di Ciluya,Cicalengka, Jabar.,
( Wawancara 19 Maret 1995 ). Karena fiada waktu itu ne -
gara kita berada dialam penjajahan, maks keberadaan PPS
Margaluyu turut sndil pula dalam merebut kemerdekaan.,Di
dalam sejarahpun telah diceritakan berbagal macam usaha
diciptakan untuk mengusir para penjajah dari muka bumi
behkan telah banyak puls para tokoh pejuang yang telah
menciptaken beraneka macam taktik dan tehnik untuk sig-
sat berperang, demikian pula dengan tokoh masyarakat
dan tokoh agema, merekapun berusahas menciptaksn = taktik
dalam berjuang, untuk mempertahanken diri atau sebagal
alat untuk melindungi diri, mereka menempuh perjuangan-
dengan keyﬁkinan,;tekad dan semangat tinggi.

Menyadari skan heal -btersebul, beberapa orang yang
memiliki kepandaian ( kelebihan ) di bidang ilmu  bela
diri ikut menciptakan jurus-jurus ilmu silat atau dengsan
memanfaatkean ilmu tenaga dalam tersebut untuk memhssmi
para penjajah, Demlkian puls dengan Eyang S. Andadinata
dan Bapak R, Rohandi sebagai pencipta PPS Margaluyu



meski dua pendipi ini telahn Almarhum namun bukan bere
arti PPS Margaluynm Juga punah, Justru sebaliknya per-
kumpulen ini makin berkembang dan melebarkan Bayapnya,
Cabangmcabangnya kini tidah hanya qi wilayah Jawa Barat
saja,di meng cikal bakal perguruan ini didiriken, namun
Jugea di iuar Jabar seperti di Jawa Tengah, Jawa Timur,
Palangkaraya, Banjarmasin dan Lampung,

Demikianlah gelrilas tentang timbul dan berkembang
nya PPS Margaluyu ini, di mang gaat ini telah semakin
banyak bermuncul an berbsgai macan Perguruan tenaga dalam
yang telah turut nstibanti Seémaralmya dakwsh Islamiyah,
Walau dengan pPenggunaan metode yang bermacam-macam,akan
tetapi tetsp satu tujuan, Disamping sebagai sarana untul
kesehatan juga sebagai pPerisai diri, Demikian pula
dengan existensi PPS Margaluyu ity Sendiri qgi wilayah

Waringin dan sekitarnya,

1. Luatap Belakang Berdirinya PPS Margaluyu

Setelah penelity uraikan gedikit = - tentang
Sejarah berdirinya Pps Margaluyu gelanjutnya peneli-
ti akan nenguraikan latar balakang berdirinya per-
guruan ini, Latar belakang berdirinya Perguruan ini
tidak jauh berbedah dengan sejarah berdirinya, Faktor
utama yang menyebabkan berguruan ini lghip adalah
untuk mensukseskan PTogram pemerintah yaitu memagya--
rakatken olah raga dan mengolah ragakan masyarakat,

Ban juga dalen rsngka ikut ensuksegkan usaha
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pemerintah dalam membangun masyarakat Indonesia se-
utuhnya baik mental msupun spiritual.

¥ang kedua yaitu sebagai usaha untuk ikot me-
lestarikan khazaneh seni budaya bangsa, khususnya di
bidang seni bela diri,apalagi ilmu bela diri pencak
silat yang merupakan seni bela diri asli Indodesia
di samping untuk menjaga kebugaran juga bisa menum -
buhkan rasa percaya diri sendiri,

Yang ketiga adalah adanya keinginan deri per-
guruan unbuk mengajek anggotanya agar mengacu pada
inti ketahuhidan dan meneruskan perjuangan Nabi besar
Muhammad SAW,

Yang keempat adalah, sesual dengan nama dari
perguruan ini yalkni jalan untuk menuju ° kerulkunan
hingga diantara sesama anggota terciota rasa  kasih
dasa saling menyayangi, hidup damail dan rukun bagal

kan satu keluarga ( Wawancara 19 Maret 1995 ).

Prinsip, Pedoman dan Tujuan PPS Margaluyu

Seperti pada organisasi atau lembaga pencak
gilat lainnya di dalem PPS Margaluyu juga memiliki
prinsip, pedoman dan fujuan. Di dalsm Perguruan inil
Eyang S. Andadinata dan R. Rohandi pernah menekankan
bagi sisapa saja yang menuntut iimu di perguruannya -
harus mentaati peraturen yang sudah dibagl daleam A

prinsip, yang tidak bisa dilanggar. Keempat prinsip



tersebut ditulis dalam bshasa Sunda. Keempat prinsip itu

ialah

I,

2

Se

4o

Sarigik kudu julng harti. .5 yang mempunyai arti
Setiap kita bergerak harus berhati~-hati,
Sarengkah rejeung pikiran j; yang mempunyal arti
Setiap hendak melangirah harus dipikirkan dahulu.
Memeprak sing hati-hati : yang mempunysi arti
Menge:-jakan sesuatu dengsn hati-hati benar,

Mun sidik goreng singkiran®; yang mempunyai artl
B3{lamana menghadapi sesuatu yang akan mencelaka-

kan harus dihindari.

Di samping kempat prinsip tersebut, perguruan ini juga

menetapkan 10 pedoman pokck perguruan yaitu $

1.

4.

5

6.

Jangan cerita kepada orang 1ain, sebelun kita
cukup mengerti dan merasakannya gendiri,

Jangan melalaikan pekerjaan yang wajib, Aganma
drigama dan lain-lain,

Jagelah perkataan kita sendiri untuk tidak meng-
hina sesama.

Kita harus memberi maaf kepada kesalahan orang
lain,

Kita harus dapet melenyapkan segala nafsu atau
amarah yang membehayaken akibatnya.

Jangen sekali-kali kita berputus asa, akan tetapi

seharusnya ridho, ilhlag, saber dan tawakal  di
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7o
8.
e

10,

waktu menghadapi musibah,

Kita harus tunduk pada perintah negara,

Janga:i sombong dan besar kepala,

Janganlah mempunyai hati Dip ( dengki, iri dan
riya' ), dan menganggap orsng lain lebih rendah
deri kita,

Harus sopan santun, janganiah menghina atau mne-
rendabken kepoda ¢ Guru, Ibu, Bapak dan sesgama

menusia ( orang lain ),

Kesepuluh pedoman inil harus dihayati Qdan diemalksn olieh

setiap anggota perguruan Margaluyu dalan kehidupannya -

sehari-hari, Sedangkan untuk tujuan dari perguruan ini

adalsh

1.

e

L]
Ll

Mengembanglan budaya seni pencak silat dalam
segale aspeknya, baik debagai sarana olsh raga
dan seni budaya,

Pada dasarnya untul: menggelang persatuan dan ke
satuan, hingga tercipta lingkungan yang aman dae-
mail dan rukun,

Menciptakan kerukunan dan melenyapkan rasa iri
dengki dan mungkar,

Membina mental spiritual para anggota | segueai

dengan ajaean agama dan peraturan negara,

b

Sebagai sgalah satu gsenjata untu melindungi ddri
dari segala gesuaty yang jahat,

Untuk menolong sesama ;3 melauil pengobatan .,
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7. Menjadikn para anggota sebagai manusia yang me-
miliki jiwa yeng sabar, disiplin, tawadu’ dan
taqwa pada Allah SWT, juga menanamkan rasa per-
caya diri dan memiliki keyakinan dan semangat

tinggi,

%, Para Tokoh Perintis Berdirinysa PPS Margaluyu

Dari uraisn di muka telah disebutkan bahwa PPS
Margeluyu didirikan oleh dua putra dari bumi Para=-

hiayangan, Bandung, yaitu :

1, S. Andadinata 2, R. Rohandi
Usia ¢ 78 Tahun, Usia ¢ 84  Tahun,
wafat : 29 Januari 1969 Wafat : 31-10-"1584
Tempat: Cikuya,Cicalengka Tempat: Sukamanah
Bandung Bandung .
Meskl keduanya telah wafat, perjuangan untuk me-

ngembangkan perjuangan PPS Margaluyu tetap dilanjut-
kan oleh murid-muridnya, di antaranya yaitu : Bapak
Sudiono, Bapalk Saleh, Bapak Sumo, Bapak Abu Bakar S,
dan lainnya. Mereka pula yang akhirnya menyebarkan
ajaran PPS Margaluyu gampal keluar wilayah Jawa Barat
Den unbtuk wilayah Jawa Timur berdirinya PPS-
Margaluyu diprakasail oleh Bapak Toha Sunarya,di mana
gebelumnya beliau telah diberi mandat oleh Ibu Titik
( Istri Eyang S. Andadinata ) untuk memegang ke=

pengurusan PPS llargaluyu bergema Bapak H., Maksum S.



Perkembangan PPS Margaluyu di Waringin,

Sejarah berdirinya PPS Margaluyu di Waringin.

Perkembangan PPS Margaluyu di cabang Waringin,ti-
dak jauh berbeda dengan perkembangan PPS Margaluyu itu
sendiri, sebelum berdiri di cabang Waringin, FPS Marga
luyu sudah sekian lama mengadakan kegiatan latihennya -
yang berada di cabang Waru, di beawah binaan Bapak Toha
Sunarya yang saat ini menjebat ketua umum PPS Margaluyu
Jewa Timur., Dan pada saat itu pula Bapak HM. Suprayitno
juga ikut menimba ilmu dan bels jar bersama.

Setelah sekian lama belajar dan berlatih, timbul
dalam angan-angan Bapak HM. Suprayitno keinginan untuk
mengembangkan PPS Margaluyu di wilayah Waringin,di mana
beliau bermukimi kegiatan latihan tersebut beliau awalil
dari teman-temaﬁ dekat atau teman gejawat bediau ter-
masuk di dalamnys Bapak Suparyo dan Bapak Badrun  yang
gsat ini boleh dikatan sebagei sesepuh PPS Margaluyu di
Waringin. Meskipun Bapak HM, Suprayitno memiliki banyak
sekali kesibukan, baik itu yang berhubungan dengan pe-
kerjaannya maupun organlisasi yang digelutinya, namun
beliau juga masih sempat mengadakan sholat berjamaah di
magjid atau musholah, serta mengikuti beberapa kegiatan
yang berada di masjid. Karena begitu seringnya mengada-
kan ta'aruf dengan masysrakat, beliau menjadi akrab dan
disecani baik itu dari kalangan tua maupun muda.

-

Berkaitan dengan hal tersebut, secara kebetulan -

pada waktu itu remaja masjid Qoshrul Ubudiyah telah men-
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canangken beberapa program kegistan, di antaranya dari
seksi minat dan bakat akan mendirikan sebuah perkumpu -
j11mu geni bela diri pencak silat sebagal kegiatan olah
raga bagi anggota Remas Qoshrul Ubudiyah., Sadar akan

adanya wadah serta lahan yang perlu dibina, Bapak HM =
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Suprayitno mengajak mereka untulk bergabung mendalaml den

mempelajari ilmu yang beliau miliki. Sejak saat itu per-

guruan Margaluyu semakin bertambah maju dan pesat, Agar
kegiatan tersebut menjadi terorgenisir, maka berdirilah
perguruan PPS Margaluyu secara resmi sejak tahun . 1984
walaupun pada mulanya kegiatan tersebut telah ada sejak
9 Mei 1974 di Waringin, hanya saja pada waktu itu belum
terorganisir seperti saat ini.

Semenjak itu kepengurusan PPS Margaluyu diserah =
kan kepada para remaja masjid untuk mengelolanya dan
menggerakkanya. Sedangkan untuk pimpinannya tetap die-
pegang Bapak H, Maksum Suprayitno, dean untuk pelatih
di serahkan pada

1. Bapak Badrun,
2, Bapak Suparyo dan dibantu olezh para se=-

nior lainnya.

Begitu masuk dalam program vemas, PFS margaluyu ini pada

mulanyas hanya dikhususkan bagi anggota remaja maajid
saja, namun setelah melihat perkembangan anggota PPE-
Margaluyu semakin banyak yang berminat, maka dibukalah-

pendaftarsn untuk umunm,
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Pada mulanya kegiatan latihan ilmu bela diri ini
merupakan kegiatan untuk menarik minat para remaja yang
berada di daerah Waringin agar mereka mau berkiprah dan
menerjunkan diri mereka ke dalam lingkungan dan kehidup
an muslim di masjid selain itu tujuan dari kegiatan ini
untuk mengajak pemuda dan pemudi Waringin menjedi anggo--
ta remaja masjid yang dapat meramaikan dan memakmurkan
magjid, berhiaskan keimanan dan ketaqwaan, Sebegaimana

firman Allah dalam surat At- Taubah ayat 18
| ))"LJK

a—‘?w‘d-d;‘ 5 u‘”‘u“ﬁﬁofﬁ‘d"’
ERA]

Artinya : " Hanyalah orang-orang yang memakmurlkan magjid
ialah orang-orang yang beriman kepada Allsh
dzn hari kemudien, serta mendirikan shalat
menunaikan zakat dan tidak takut kepada sia-
papun selein kepada Allah., Maka merekalah
orang-orang yang diharapkan termasuk golongu
an orang-orang yang mendapat petuntuk,

( Departemen Agama RI, 1982 : 280 ).

Dengan demikian kegiatan tersebut dapat menjalin,
hubungan yang baik antara remaja magjid dengan pemuda
sekitarnya, yang bisanya canggung untuk mengikuti ke-
giatan remaja magjid kini mereka bisa bergebung dan be-

kerjasama dalem segala keglatan, dan diharapkan terjalin
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nya hubungan baik tersebut mampu merubah pela hidup me-
reka, sesuai dengan ajaran dan tuntunan agama,

Bertitik tolek dari hal tersebut ai ataa, meski
keglatan PPS Margsluyu itu hanya sebagai sarana olah
raga dengan bentuk latihan pernafagan: |{ tenaga dalan }
namun begitu melihat betapa besar minat para remaja itu
dalem mempelajari latihan tersebut, kemudian Bapak H.M,
Suprayitno punya inisiatif untuk menembah . kegilatanya
dengan kegiatan yang berbentuk keagamaan seperti di-
adakanya pengajian agama, pembacaan yasin tahlil serta
amalen-amalan yang belisu masukkan sebagal materi tam-
bahan dari latihan tersebut.

Pada prinsipnya pemberian pengajian agama dan
latihan tenaga dalam tersebut adalah sebagail upaya untuk
menjadikan umat Islam khususnya generasi muda memiliki
pengetahuan agama yang luas dan mempunyai kepribadian
yang mantap. Jadi di sini diharapken setiap anggota PPS
Marpaluyu khususnys memiliki kesehatan jasmani dan ro=-
hani yang seimbang, di samping itu sebagai upaya lke=
wagpadaan untuk menjaga diri dari gangguan musuh serta
untuk menolong sesamanya yang membutuhkan, Apalagi, se-
betulnys irti dari belajar ilmu ini adalah untuk kese -
hatan , belajar untuk hidup disiplin dan taqwa pada
Allah SWT. Di samping untuk membela diri latihan ini
Juga berfungsi untuk pengobatan baik secara ilmiah mau-

pun gecara supranatural,
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Jadl gecara otomatis kegiatan ini mengandung misgi
dakwah, meskipun kegiatan tersebut secara khusus bukan-
lah kegiatan dakwah, namun di dalam pelaksanaan kegia -
tan tersebut banyak terkandung ajaran yang berpengaruh-
terhadap suatu keyakinan. Kita tahu behwa di Indonesia
banyak keyakiren yang tumbuh dan berkembang. Oleh kare-
na itu Bapak H.M. Suprayitno, menyuguhkan suatu bentuk
kegiatan yang dikemas sedemikian rupa agar penyampaian
dakwah tersebut bisa diterima oleh semua pihak,

Di dalam berdakwah kita ditumtut untuk selaiu peka
terhadap obyek yang kita dakwai, dengan demikian kita
bisa menentukan metode yang tepat kepada obyek dakwah
terasebut, Sesuai dengan apa yang telah Bapak H, Maksum-
katakan kepada penulis, bahwa dalam hsl ini belian
ingin mengajek kepada seluruh anggota . PPS _Margaluyu
untuk selalu bertagwa serta menjalankan segala perintah
yang telah ditetapkan oleh Allah dan RasulNya tanpa
harus memaksa mereka., Sehingga mereka Jalankan segela
perintah dengan peragaan ikhlas dan dengan hatli terbuka
hal inipun diterapkan oleh Bapahk H.M Suprayitno untuk
melatih anggota beliau hidup disiplin dsn ikhlas dalam
melaksanekan segala peraturan dan ketetapan yang ada di
dalam perguruan. ( Wawancara 21 Mavet 1995 ),

Melihat metode yang telah digunakan oleh Bapak
H.M. Suprayitno di atas hal ini hampir sama dengan mo-

del dakwsh yang dipergunakan oleh para wali di dalam
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mengembangkan agama Islam di tanah Jawa ini, =~  Mereka
menggunakan metode dakwah dengan menyesualkan diri pada
situasi dan kondisi yang ada pada waktu itu,Sebagalimana
metode dakwah yang digunakan oleh Sunan Kaliliaga yang
didukung pula oleh Sunan Kudus, Sunan Bonang, Sunan
Muria dan Sunan Gunung Jati. Dengan pendirian  sebsagal
berikut :

1 Membiarkan dahulu adat-adat yang sukar ° diubah
dan adat-adat kepercayaan lame yang sangat be=-
rat untuk diubah dengan kekerasan dan tergesa -
gesa atau radikal,

2., Bagaian adat yang tidak sesuai dengan ajaran
Islam tetapi agak mudah dirubah segera dihilang
kan

%, Tutwuru Haddayanl, artinya mengiltuti dari bela-
kang terhadep kelakuan dan adat rakyat tetapl
diusahskan untuk dapat mempengarvhi sedikit de-
mi sedikit, dan tubtwuri hangeseni, artinya me-
ngikuti dari belakang sambil mengisi kepercaya=-
an atau ajaran agama Islam,

4, Menghindari konfrontasl secara langsung -dengan
masyarakat di dalam pasal menyiarkan agama Islam
itu, dengan maksud berusaha untuk mengambil ikan
nya tetapi tidak mengeruhkan airnys ( Nur Amin

Fattah, 1985 : 40 ),

Melihat uraian di atas, menunjukkan bahwa dalam



menyampalkan seruan kepada umat dap mengajak masyvarakat
kepada agama Islam, kesemuanya itu dengen menggunekan -
taktik dan strategl yang bijaksana, Sebagaimena kegia -
tan yang dilaksanakan dalam PPS Margaluyu, untulz meng -
ajak anggotannya aktif dalam menjalenkan ibadsh, maka
diciptakan suatu taktik dan shrategi dengan suatu bentuk
latihan tenaga dalam yang diselipkan didalamnya Jdengan
kegiatan keagamaan yang mengacu pada pelakgansan ibadah,
Pada gaat ini telah banyak-berdiri organisasi be-
la diri, baik itu bela diri secara fisik maupun secara
batin ( tenaga dalam ), hal ini cukup menarik perhatian
bagi kawula muda, yang lebih menyukai hal-hal yang ber=-
bau mistik. Apalagi di jaman sekarsng kecberadasan  ilmu
bela diri ini, begitu dibutuhkan baik untuk . kesechaban
maupun untuk perisai diri., Sebagaimana dakwah yang telah
dilskukan oleh Sunan Kalijega yang sangat pandal dalam
meyakinkan masyarakat atas kebenaran agama Islam dengan
berbagai jalan,di antaranya dengan mengadakan sayembara
atau dengan bantuan kesakbtian yang belieu miliki. Semma
itu sesual dengan jiwa orang jawa pada waktu i1tu karensa
untuk menaklukkan hati merega, bissanya adelah dengan
adanya peristiwa-peristiwa yang serba ajaib atau dapatb
diketakaen dengan pendekatan secara paikologig yeng Dba-
nyak di tempub dalam mempengaruhi mental rakyat / umat,
Sama halanya dengan perguruan Mirgaluyu ini dalam upsaya

dakwahnya lembega ini mengembangkan materi tenaga dalam
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pada saat ini kejadian seperti szeman wali gongo ' ter-
ulang kembali, tetapi dengan kondigi masyarakat yang
berbeda, meszki masyarakat sekarang juga banyak yang su-
ka dengan ilmu-ilmu kanuragan ( ilmu gaib ) tetopi me -
reka memiliki pemikiran /penalaran yang lebih kritis,
Melihat hal tersebut, ternyata keberadaan  PPS
Margaluyu ini disambut dengan antusias yang besar oleh
paéra pemuda, meskipun banyak pula kaum dewasa yang juga
ingin belajar ilmu bela diri ini. Karena biasanya para
kawula muda lebih menaruh harapan yang besar untuk be-
lajar dan berlatih karena mereka termotivasi oleh ada -
nya kelebihaen atau bagi siapa yang belejar dengan sung-
gu=-sungguh maka mereka akan memiliki $9mu kedigjayaan
( kesaktian ), Berbeda bagi lraum dewasa tendensi mereka
mengllkuti olah raga ini ialah untuk menjaga . kegehatan
dan penyembuhan, Sebagaimans Yang juga dituturkan oleh
Bapak pimpinan PPS Margaluyu ini, bahwa
" Percaya atau tidak, ikut bela diri PPS Margaluyu
ini bedan akan senentiasa sehat dan bigsa menjadi
ahli menyembuhkan penyakit®. ( Wawencara 21 Maret
1995 ).
Sampai saat ini PrsS Margaluyn vang bermarkas di
J1 Bumiarjo V/ 50 Surabaya semakin berkembang pesat.
Demikianlah sekilas tentang berdiri dan berkembangnnya

FPS Margaluyu di Waringin.
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2, Keangpotaan PPS Margaluyu di Waringin

Sesunai dengan yang telah dijelasksn 41 . atas
bahwa pada mulenya keanggotaan PPS Margaluyu di Wa -
ringin inl hanyalsh terdiri dari anggota Remaja Mas-
jid saja, kemudian berkembang pada masyarakat seki -
tar daerah Waringin dan berlanjut sampai ke wilayah
di luar Waringin ( Wawancara 21 Maret 1995 ).

Bagi mereka yang berkeinginan menjadi anggota
PPS Margeluyu sangatlah mudah karena Bapak H. Maksum
Suprayitno tidak memberikan peraturan-peraturan yang
memberatkan bagi calon sgiswanya. Asalkan mercka me =
miliki niatan untuk menjadil siswa Hargaluyu yang
baik maka mereka dapat menjadl anggota Margaluyu,ka-
lau niat mengikuti latihan sudah tidak baik atau ha-
nya ilut-ilkuten saja biasanya tidak akan tahan _lama
karena biasanya materi yang akan disampaikan membu -
tuhkan ketelatenan, keuletan dan kesabaran serta ke-
digiplinan,

Para anggota yaqg mengikuti latihan ini umunm -
nya adalah laki-laki akan tetapi banyak juga anggota
perempuan, mereka terdiri dari kaum remaja, bapak -
bapak dan ibu-ibu, mereka semua di dalam . latihan
maupun ujian diperlakukan sama begitu pula dalam men-
jalankan amalan-amalan yang berkaitan dengan amalan
ibadah, karena calon gigwa di gini tidak di haruskean

untuk menganut eapgama tertentu,
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C, Bentuk asjaran PPS Margaluyu

Pada dasarnya setiap perguruan memiliki kemiripan
kiat dan tujuan yang sama yaitu menjadikan anggota per-
guruanya menjadi siswa yang berakhlaqul karimah serta
untuk mendekatkan diri kepada Allah SWT, demilkian pula
dengan PPS Margaluyu, seperti yang telah penulis sampai
kan di atas bahwa meskipun kegiatan PPS Margaluyu ini
bukanlah khusus untuk kegistan dakwah, namun penulis di
sini melihat ada kegiatan yang mengandung dakwah Islami-
yah, Di samping itu kegiaten ini mempunyai tujuan untuk
mengajarkan agama Islam kepada anggotanya gerta menyans
paikan ajaran-ajaran Islam, mengarahkannya untuk sung -
guh~ sungguh menjalankan pola kehidupan yang sesuai de-
ngan aturan syariat Islam,

Pokok dasar mentaati, menghormati dan menjalankan
moralitas yang tinggi selelu ditanamkan kepada setiap
para anggotanya., Untuk tercapainya tujuan misi dalkwzh
FPS Margaluyu melakukan beberapa cara atau metode agar
mereka gemua menyadari gepenuhmya sebagal hamba dan mau
melaksanakan ajaran Islam tanpa ada sedikitpun rasa ke-
terpaksaan. Justru kebanyakan dari mereka di dalam me-
ngikuti PPS Margaluyu dengan penuh kesadaran dan peng -
harapan, sebab itu untuk dapat masuk sebagail mggota
PPS Margaluyu di haruskan mau mengikuti segala peratu -

ran yang ada,
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1. Proses Memasuki Perguruan Margaluyu.

Setiap ingin memasguki gebagai anggota di PPS
Margaluyu tidaklah sulit, baik proses yang harus di-
tempuh dan peraturan-peraturan yang di taati, Hal ini
menjadi ketetapan PPS Margaluyu, karena ada pula per
guruan yang memberikan peraturan-peraturan dan sya -
rat yang sullt bila akan mempelajarinya, Schingga ra-
ta~-rata orang yang masih awam dalam agama atau orang
non muslim jadi enggan m-mpelajarinya,

Maka dari itu PPS Margeluyu, membuka lebar-1e-
bar terhadap siapa saja yang berkeinginan . wenjadi
anggota PPS Margaluyu baik itu dari golongan . muda
ataupun bua, bashkan tidak menolak bagi orang yang
beragama lain untuk ikut dalam kegiaten ini,
adapun pergyaratan dan peraturan yang di berikan itu

gdalah s

&, Melengkapi Administrasi

D1 manaepun tempatnya untuk menjadi anggota-
kita harus menyelesaikan administrasinya sebagai
bukti la syah menjadi anggota., Karena bagaimana -
pun sebuah lembaga stau organisasi sangat selek -
tif dan.tidak sembarangan dalam menerima anggota
hal ini dilakukan karena di dalam diri mereka ada
rasa keikut sertaan, keterlibatan serta rasa me -

miliki, sehingga bila ada yang kurang . berkenan
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atau kurang bail dapat dibenahi dengan cara yang
baik dan bijaksana.

Adminietrasi yang dibebankan kepada calon
anggota PPS Margaluyu asdalah :

1. Bagi calon anggota yang berugia remaja di
haruskan mendapat rekomendasi dari orang
tua,

2. Menyerahkan fotd copy identitas diri atau
tanda pengenal lainnya,

3. Melunasi uang pangkal sebesar Rp 10.000,
Dan untuk vang pangkel ini peraturanya ti-
dak mati artinya : tidak membayarpun Jjuga
tida2k apa-apa,

Jadi dari fihak perguruan tidak mengheruskan me -
menuhi semu2 persyaratan, asalkan di dalam berla-

tih mau bersungguh-sungguh mengikutinya,
B. Pembinaan Mental

Setiap permulaan memesuki menjadi anggota
PPS Margaluyu baik itu yang lama maupun yang baru
selalu diberikan pengarahan dan petunjuk tentang
ajaran di dalam PPS Margaluyu seperti - memahani
arti dari keempat prinsip Margaluyu, tujuan yvang
benar dan menjalakan 10 pedoman perguruan dengan

sungguh-gungguh dan hati ikhlas.

Di samping itu diselipkan sedikit demi se -
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dikit ajaran agama Islam yang harus di jadiken se-
bagal pedoman hidup di dalam melengikah, supaya me
reka tidak mempunyai rasa was-was, bimbang, takut
dan riemiliki mental ysng rendsh,

Setelah di berikan pembinsan mental terse -
but di dalam latihan gerak ( fisik ) tetep dita -
namkan pada diri mereka untuk selalu mengingat
Allah SWT dalam setiap gerakan, karena hanya ke -
pada Dialah sumber kekuatan itu di dapat., Dengan
demikian diharapken agar di dalam diri mereka se-
makin lama semakin bertambah kuat keimanan dan
ketagwaan mereka kepada Allah,

Di samping itu mereka diajarkan dan diharus
kan untuk meninggalkan gegala kejelekan, kemak=
giatan dan nafsu yang jelek, serta tak lupa mne-
ngerjakan apa yang telah diperintahkan dan meng-
amalkan ajaran yang telah diberikan, Hal ini tidak
nenya untuk anggota yang muslim saja tetapi dari
anggota yang non muslim dapet belajar . memahami
agama Islam dan mengetahuil akan kebenaran agama
Islam di samping itu diharaepkan dapat masuk dalam
sgama Islam,

Menahan rasa lapar atau tirakat hal ini me=-
rupakan anjuran, untuk di lakuken oleh - anggota
dalam rsbgka mendekatkan diri pada Allah SWT, Dan

dari apa yang telah di berikan oleh pimpinan se -
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dikit banyak mempengaruhil pemikiren mereka dan di
harapkan adanya peningkatan dalam pengamalan iba-

dehnya dalam kehidupen gehari-harinya.

Mentaati Tata Tertib

Di dalam setiap perguruan tentu memiliki be-
berapa tata tertib yang narus dipastuhi oleh setiap
anggotanya. Karena pada mulanya kegiatan ini ai
wilayah Waringin anggotanya edalah anggota remaja
masjid maka menampakkan identitas keIslaman dalam
setiap kehidupan sehari-hari di lingkungan PPS
Margaluyu, keluarga, tetangga dan magyarakat seki-<
tarnya merupakan hal yang tak asing lagi dan harus
dilaksanakan oleh anggotanya, seperti bagil anggo-
ta putri harus menutup auratnya atau mengenakan
busana muslim. Ketentuan ini kemudian - _membawa
dampak positif bagi generasi gelanjutnya/ anggota
baru, karena tanpa suatu kesengajaan ketentuan itu
menjadi suatu tata tertib yang dengan sgenang hati
mereka lakukan,

Begitu pula dalanm hal pergaulan hidup seha=
ri hari adab dan akhlaq yang telah dicontochkan
oleh Nabi Muhammad SAW, diupayakan untuk menjadi
sebuah tradisi. Seperti membudayakan mengucepkan
galam bila berjumpa sesam2 anggota atau paudara
kita sesama muslim, Sehingga sedikit demi gsedikit

budeya Ielam dikembangkan dalam perguruan ini.

-
i
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Sedangkan Tata tertib yang ada dalam pergu-
ruen ini adalah:
1. Setiap anggota wajib menjaga dan mengangkat
nama baik perguruan,
2. Hormat kepada guru ( pelatih } den saling me -
nyayangl antara gesama anggota,
5. Setiap anggota harus memiliki sifat jujur, ber-
tanggung jawab, berakhlaqul Karimah dan disiplin
. Blla absen harus dengan izin tertulis atasu 1i-
san kepada pengurus,
5. Setiap peraturan wajib dipatuhi ~ocleh setiap

anggota,
2. Proses Pengenalan PPS Margaluyu

Semenjak mulai berdiri dan dalsm perjalanannya
mengembarngkan perguruan ini, dengan segala bentul
aktifitas dan kegiatan ilmu tenaga dalam, perguruan
ini secara fisik telah mampu menunjukan keberadaenya
baik dalam berpenampilan maupun tata cara hidup yang
dapat menciptakan suasana dan kondisi yang '~ Islemi,
Sedangkan secara non fisik dari ajaran gerta .amalan
yang disampaikan dalam PPS Margaluyu, hal ini mem -
berikan contoh yang konkrit dan nyata psada getiap
segl dalam beribadah dan pola kehidupan sehari- hari
yang diarahkan untuk mencerminkan pola hidup Islami,

Untuk dapat membawa para anggota PPS Margaluyu
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dalem meningketakan pengamalan ibadahnya dibutuhkan
pendekatan dan dorongan untuk memacu rangsangan ter-
but. Hal ini terbentuk mehaluil sebuah proses ~ yang
seiring dengan perjalanan individu di dalam menjalani
kehidupennya. Dan dipengaruhi pula oleh “lingkungan
sosial dan budaya, seperti keluarga, agama adat isti-
adet yang bérlaku di daerah masing masing. Dan di
dalam memasuki lingkungan yang serba baru . tersebut
segeorang akan mengadakan suatu proses penyesuaian -
( adaptoszi ) dan mengenal kelompok atau = 1linglungan
baru terasebut dengan pengalaman yang ia dapab, dan
selanjutnya mencoba untuk mempelajari segala bentuk
nilai-nilai yang diajarkan, dikembangkan dan diamal-
kan oleh kelompok tergebut dan jika dalam diri indi-
vidu tersebut terdapat respon unutk melaksanakan ce-
gala ajaran tersebut, maka nilail yang ada dalam PPS
Margaluyu telah telah menjelani proses tertanamnya -
keyakinan dalam diri oarang itu. Di gini depat ter =
lihat béhwa faktor kebudayaan ( yang ada pada suatu
kelompok ) sangat berpengaruh terhadap kepribadian -
manusia, karena di dalam kebudayaan itu terdapat nor-
ma-norma dan nilai-niali yang mengatur tingkah laku
manusia dalam masyarakat ( kelompok tersebut )
( H.M. Arifin, 1991 : 123 ).

Di dalam mengenel PPS Margaluyu antara indivi-

gsaling berbeda, ada yang memberikaen pandangan posi -
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bagi mereka yang mengenal dan tahu benar tentang ke=-
giatan PPS Margaluyu sedangkan bagi mereka yang me-
miliki pandangan negatif, mungkif di gisi lain mere-
ka belum mengenal secara baik dan jelas. Untuk  1tu
pengenalan merupakan suatu usaha zebagail perantara -
dan untuk merangsang terhadap anggotanya di dalam me
ningkatkan amal ibadah serta aktif dalam mengembapg-
xan dan mensylarkan agema Islam, Di delam PPS Marga-
luyu ada tahap pengenalan yang terdiri dari :

a. Tahap pengenalan langsung .

Maksudnya di sini adalah seseorang telah
mengenal PPS Margaluyu berdasarkan keinginan-
serta keyekian diri mereka sendiri tanpa adaw-
nya unsur pengaruh darl orang lain. individu
terasebut mengetahui ataun mengenal keberadaan,
situasi, kondisi dari PPS Margaluyu berdasar=-
kan pengamatan ddari diri mereka sendiri,

Pada tahap pengenalan secara lansung ini
biasanya dapat lebih tahan lama kerena keman-
tapan untuk mengikuti latihan ini sangat kuat
sekali, hal ini merupakaeh modal utama dalam
mengilkuti latihen ini, karena anggota alcan
mampu mengatasi segala hambatan gerta cobaan=
cobaan dalam masa mengikuti latihan ini.

Di samping itu adanya kepercayaa serta

L

keyakinan sangat mendorcng kegungguhan serid
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keinginan dalam mencepeil tujuan di latihan ini
apalagl di dalem latihan ini terdapat latihan
untuk mengolah tenaga dalam yang tersimpan di
dalam diri tiap individu, hal ini berkaitan
dengen hal-hal yang bersifat ghaib, Keperca -
yaan terhadap sesuatu yang ghaib adalah suatu
tenaga motivasi yang paling kuat di dalam ma=
syarakat, karena hal itu pada umumnya merupé-
kan sumber kedamaian yang tahan lamaj suatu
dorongan keinginan untuk mempercayaillya adalah
rekuatan pendorong yang potensial dalam kehi=
dupan manusia ( H.M Arifin, 1991 3 60 ).

Dan di dalam tahap ini kesan yang dida-
pat akan terasa ldn, karena keinginan itu tim
bul dalam diri sendiri sehingga kesgadaran da-
lam menjalankan amalan ibadah telah tertanam-
di dalam diri. Sedangkan penyampaian kesan
den pesan dakwah yang dilakulken oleh PPS Mar-
galuyu berkiblat ke arah magelah  penekansan
terhadap masalah amalan ibadah, ajaran pergu-
ruan, serta memberikan wawasan secara Jduas
tentang segi pola kehidupan secara nyata di-
dalem praktek sehari-hari dan di dalam melak-
sanakan kegiatan dakwah juga berusaha membe =
»ikan kesan dan suri tauladan yang baik pada

angeota, keluarga,lingkungan dan magyarakatb,
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b, Tahap pengenalan secara tidak langsung

Di dalam tahap ini seseorang mengetahui
reberadaan PPS Margaluyu berdasarkan informa-
si dari orang lain, seperti teman, saudara, -
atau dari media massa yang kebetulan _ vernah
memuat tentang tentang keberadaan lembaga ini.
jadi individu sebelumnya belum pernah menge =
tahui dan melihat sendiri apa dan bagalimana
wujud dan kegiatan lembaga ini, =ehingga bisa
gaja menimbulkan penerimaan informasi serta-
tanggapan dan respon yang lurang baik.

Karena pada umumnya pada kelompok ini

mereka tidak berangkat dari dalam dirinya-
soendiri tetapi karena adanya pengaruh dari
orang lain atau informasi yang salah, Se =~

hingga banyak di antara mereke yang mengalami
salah pemahaman tentang lembaga ini, atau me-
anggap ajaran dari lembaga tersebut kurang
sesual dengan syariat yang diajarkan eagama .
Kapena bukan dari kemauan atau niaban yang
sungguh=-sungguh maka kadang kala di dalam men-
jalani kegiatan latihan yang pada dasarnya
sangat membutuhkan kesebarsn dan ketekunan di
dalam berlatih, mereka sering kurang . -sabar
dan tekun, sehingga ketika di tengah~- -tenghh

jalan mereka banyak yang mengundurkan diri,





