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ABSTRAK

Ririn Indah Lestari (B03212044), Bimbingan dan Konseling Islam melalui
Islamic Storytelling dalam Menangani Perilaku Maladaptif Santri di TPA
Fastabiqul Khairaat Siwalankerto Surabaya.

Fokus penelitian pada penelitian ini adalah (1) Faktor apa saja yang menyebabkan
perilaku maladaptif santri di TPA Fastabiqul Khairaat Siwalankerto Surabaya? (2)
Bagaimana proses pelaksanaan bimbingan dan konseling Islam melalui Islamic
storytelling dalam menangani perilaku maladaptif santri di TPA Fastabiqul
Khairaat Siwalankerto Surabaya? (3) Bagaimana hasil dari proses pelaksanaan
bimbingan dan konseling Islam melalui Islamic storytelling dalam menangani
perilaku maladaptif santri di TPA Fastabiqul Khairaat Siwalankerto Surabaya?

Untuk menjawab permasalahan tersebut, peneliti menggunakan pendekatan
kualitatif dengan analisa deskriptif komparatif. Sedangkan dalam pengumpulan
datanya melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Dalam penelitian ini
disimpulkan bentuk perilaku maladaptif santri yang berjumlah lima orang ialah
kurang tertib saat berdo’a, kurang menghormati ustadz ustadzah, mengganggu
(menjaili) teman, bertengkar saat di kelas, dan berkata kotor (mengumpat). Faktor
yang menyebabkan mereka bersikap seperti itu adalah dari faktor intrinsik dan
ekstrinsik. Proses konseling dilakukan dengan menggunakan teknik Islamic
storytelling yang dijadikan sebagai media pembentuk kepribadian dan moralitas
santri pada usia dini dengan memanfaatkan beberapa media dan melakukan
beberapa tindakan atau penugasan.

Keberhasilan bimbingan dan konseling Islam melalui teknik Islamic storytelling
dalam menangani perilaku maladaptif santri dapat dibuktikan dengan adanya
penurunan gejala perilaku maladaptif setelah dilaksanakan proses bimbingan dan
konseling Islam. Hal ini sesuai dengan hasil pengamatan terhadap aktivitas dan
perilaku konseli ketika di kelas yang dilakukan oleh peneliti.

Kata kunci: bimbingan dan konseling Islam, Islamic storytelling, dan perilaku
maladaptif.


