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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah melalui beberapa tahapan proses pelaksanaan Bimbingan dan

Konseling Karir dengan Pendekatan Social Learning Krumboltz dalam

menentukan pemilihan karir siswa dapat di simpulkan bahwa :

1.

Hasil proses pelaksanaan Bimbingan dan Konseling Karir dengan
Pendekatan Social Learning Krumboltz dalam Menentukan Pemilihan Karir
Siswa, yaitu dengan menggunakan langkah-langkah seperti, identifikasi
masalah, diagnosis, prognosis, treatment, evaluasi/follow up. Di samping
itu, penerapan teori pembelajaran sosial oleh Krumboltz telah dilakukan
olen konselor dengan metode wawancara, observasi, dan dokumentasi.
Dalam proses penelitian, konselor menerapkan tentang 4 faktor penentuan
pemilihan karir berdasarkan teori Social Learning Krumboltz yang terdiri
dari beberapa tahapan-tahapan, yaitu diantaranya; 1) Warisan genetik atau
kemampuan khusus; 2) Kondisi dan peristiwa lingkungan; 3) Pengalaman
belajar; 4) Kemampuan pendekatan tugas. Setelah melalui beberapa tahapan
ini, konselor dapat menyimpulkan bahwa keinginan klien adalah ingin
menjadi seorang pengusaha. Kemudian, konselor memberikan semangat dan
motivasi, agar Klien tetap konsisten dalam pemilihan karirnya dan juga

konselor berharap agar nantinya klien dapat sukses dalam menitih karirnya.
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2. Hasil akhir pelaksanaan Bimbingan dan Konseling Karir dengan Pendekatan
Social Learning Krumboltz dalam Menentukan Pemilihan Karir Siswa ini
dinyatakan cukup berhasil. Hal ini dapat dilihat dalam penentuan pemilihan
karir siswa, bahwa siswa menetapkan dirinya untuk menjadi seorang
pengusaha.

B. Saran-saran
Dalam proses penelitian ini, tentulah masih banyak kekurangan-kekurangan
yang perlu untuk di benahi. Untuk itu, peneliti mengharap kritik dan saran yang
membangun, agar di waktu penelitian yang akan datang dapat menjadi lebih baik
lagi. Adapun hasil dari penelitian, dapat di kemukakan saran-saran sebagai berikut

1.  Bagi Konselor

Bimbingan dan Konseling Karir dengan Pendekatan Social Learning
Krumboltz dalam Menentukan Pemilihan Karir Siswa Kelas X1 hendaknya
selalu di pelajari, agar tetap ingat dan mampu menambah wawasan
pengetahuan. Di samping itu, konselor juga harus tetap banyak belajar dari
buku dan jurnal-jurnal karir, agar nantinya bisa memperoleh penelitian baru.
Semoga sukses selalu.

2. BagiKlien

Pemilihan sebuah karir untuk masa depan itu memanglah perlu. Untuk
itu, dibutuhkan keputusan yang tepat dalam menentukan sebuah pilihan.
Bagi klien, tidak perlu ragu dan bingung dalam menentukan pilihan

karirnya. Tentulah, harus bisa memiliki keyakinan, bahwa keberhasilan itu
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karena adanya keyakinan di dalam diri, khususnya dalam menentukan
pilihan karir.
Bagi Mahasiswa Bimbingan dan Konseling Islam

Bagi para mahasiswa BKI, masih perlunya diadakan penelitian yang
lebih mendalam tentang pemilihan sebuah karir dengan menggunkan teori
Social Learning Krumboltz. Selanjutnya diharapkan untuk para peneliti
yang selanjutnya, agar selalu tetap menyempurnakan penelitian ini, di
karenakan masih banyak kekurangan dalam proses penelitian yang

dilakukan oleh peneliti.



