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ABSTRACT 

Hariyati, Elisa Nur, 2016. Mrs. Charlotte’s Anxiety As Mother In Jodi Picoult’s 

Novel Handle wih Care. Thesis, English department, Faculty of Adab and 

Humaniora, State Islamic University of Sunan Ampel Surabaya. 

Advisor: Abu Fanani, M.Pd 

This thesis entitled Mrs. Charlotte’s Anxiety as A Mother in Jodi 

Picoult’s Novel Handle with Care has an objective to analyze about anxiety which 

is experienced by Charlotte as the main character. In this thesis, the researcher 

used descriptive qualitative method to explain more details about the analysis. 

Researchers found data with the literature, searching the internet and books to get 

information related to the analysis of the object. The researchers also used the 

theory of psychoanalysis by Sigmund Freud and the new criticism to answer the 

problem statement. 

The result of analysis shows Charlotte is describing as a mother who is 

caring, irritable and grumpy and ambitious woman. The second, researcher also 

finds the anxiety of Charlotte. There three are kind’s anxiety in Charlotte neurotic 

anxiety, moral anxiety and realistic anxiety. The last, researcher also discovers 

about cause of Charlote anxiety as a mother. After analysis, it is learned that 

Charlotte is a mother who cares and very loves her daughter very much. The 

anxiety of Charlotte appeared when she felt like a failure and frustrating to protect 

her daughter who suffer from brittle bones. 

 

Key words: anxiety, psychoanalysis, psychological approach 
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INTISARI 

Hariyati, Elisa Nur, 2016. Mrs. Charlotte’s Anxiety As Mother In Jodi Picoult’s 

Novel Handle wih Care. Skripsi. Sastra Inggris. Fakultas Adab dan Humaniora. 

Universitas Islam Negri Sunan Ampel Surabaya. 

Dosen Pembimbing: Abu Fanani, M.Pd 

Tesis ini berjudul Mrs. Charlotte’s Anxiety as A Mother in Jodi Picoult’s 

Novel Handel wih Carememiliki tujuan untuk menganalisis tentang kecemasan 

yang dialami oleh Charlotte sebagai karakter utama. Dalam tesis ini, peneliti 

menggunakan metode deskriptif kualitatif untuk menjelaskan lebih detail tentang 

analisis. Peneliti menemukan data oleh penelitian perpustakaan, pencarian di 

internet dan buku-buku untuk mendapatkan informasi yang berhubungan dengan 

analisis objek. Peneliti juga menggunakan teori psikoanalisis oleh Sigmund Freud 

dan kritik baru untuk menjawabrumusan masalah. 

Hasil analisis menunjukkan Charlotte adalah menggambarkan sebagai 

seorang ibu yang peduli, mudah tersinggung dan marah-marah dan perempuan 

yang ambisius. kedua, peneliti juga menemukan kecemasan Charlotte. Ada 3 jenis 

kecemasan di Charlotte adalah kecemasan neurotik, kecemasan moral dan 

kecemasan realistis. Yang terakhir, peneliti juga menemukan tentang penyebab 

kecemasan Charlotte sebagai seorang ibu.Setelah analisis, itu dipelajari bahwa 

Charlotte adalah seorang ibu yang peduli dan sangat mencintai putrinya. 

Kecemasan Charlotte muncul ketika dia merasa gagal dan frustasi untuk 

melindungi putrinya yang menderita tulang rapuh. 

 

Kata kunci: kecemasan, psikoanalisis, pendekatan psikologis 

 

 

 

 

 

 

 


