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ABSTRAK 

Fitrotin, D03211040. 2016. Pengembangan Modul Bimbingan Konseling Bidang 

Bimbingan Pribadi Tentang Reproduksi Sehat Bagi Kelas X Di SMA Negeri 1 Parengan 

Tuban. Skripsi Bimbingan Konseling Kependidikan Islam Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Sunana Ampel Surabaya. 

Kata kunci: Pengembangan modul, bimbingan pribadi, reproduksi sehat 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan produk bimbingan konseling bidang 

bimbingan pribadi yang memuat materi tentang reproduksi sehat bagi siswa kelas X. 

Modul reproduksi sehat sangat diperlukan untuk membantu guru BK dalam memberikan 

layanan bimbingan pribadi di SMA Negeri 1 Parengan Tuban. 

Penelitian ini menggunakan metode research and development (R&D) yang 

bertujuan menghasilkan produk pengembangan. Dalam penelitian ini digunakan strategi 

Borg and Gall. Validasi ahli meliputi ahli materi dan ahli media dengan ketentuan 

seorang ahli materi dan seorang ahli media. Subyek uji coba merupakan siswa kelas X 

berjumlah 30 orang dan dilakukan dengan teknik sampling. Teknik analisis data uji coba 

dilakukan dengan analisis deskriptif kuantitatif dan kualitatif. 

Hasil penelitian yang menghasilkan modul bimbingan pribadi tentang reproduksi 

sehat ini dinyatakan valid dan layak untuk digunakan sebagai media layanan bimbingan 

dalam rangka pemberian layanan bimbingan pribadi oleh guru BK. Penilaian dan validasi 

dari segi materi yang dilakukan oleh ahli materi, modul bimbingan pribadi tentang 

reproduksi sehat yang dikembangkan, secara umum mendapatkan penilaian valid dan 

cukup layak untuk digunakan dengan presentase 78,46%. Sedangakan penilaian dan 

validasi dari segi media yang meliputi desain tampilan dan kesesuaian dengan prosedur 

layanan bimbingan pribadi yang di lakukan oleh ahli media, modul bimbingan pribadi 

tentang reproduksi sehat yang dikembangkan, secara umum mendapatkan penilaian valid 

dan layak untuk digunakan dengan presentase 92%. Pada tahap uji coba terbatas yang 

dilakukan oleh siswa sebagai pengguna, modul bimbingan pribadi tentang reproduksi 

sehat yang dikembangkan, secara umum mendapatkan penilaian valid dan layak untuk 

digunakan dengan presentase 83,8%. Dari ketiga penilaian dapat diketahui bahwa modul 

reproduksi sehat hasil pengembangan valid dan layak digunakan sebagai media layanan 

bimbingan pribadi dalam pembelajaran Bimbingan Konseling. 


