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BAB V

PENUTUP

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan bahwa

terdapat hubungan yang sifnifikan antara kepuasan pernikahan dengan

komitmen pernikan dengan taraf signifikansi 0.046

B. SARAN

Peneliti menyadari bahwa masih banyak kekurangan yang ada

dalam penelitian ini. Dari serangkaian hasil penelitian yang dilakukan

serta kesimpulan yang ada peneliti mengajukan beberapa saran yang

kiranya dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan bagi pihak-pihak

terkait, diantaranya adalah :

1.Teoritis

a. Dalam penelitian selanjutnya diharapkan untuk melakukan

analisis mengenai faktor komitmen terhadap kepuasan

pernikahan pada saat dewasa awal, seperti kematangan

emosi, karakteristik dewasa awal saat menikah, SDM

pasangan.

b. Dalam penelitian selanjutnya diharapkan untuk

mencantumkan karakteristik yang lebih lengkap agar tidak

bingung pada deskripsi subjek.
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c. Pada penelitian selanjutnya diharapkan untuk tidak meneliti

pada satu tempat saja, tetapi juga daerah-daerah lainnya

agar menggambarkan populasi yang lebih luas.

2. Praktis

a. Bagi pasangan yang sudah terikat dalam ikatan pernikahan

bahwa komitmen pernikahan itu sangat penting, karena

tanpa adanya komitmen kepuasan dalam suatu hubungan

(pernikahan) tidak akan berjalan maksimal.

b. Memperhatikan usia sebelum melangkah kepernikahan

dengan pertimbangan fisiologis, dan tujuan masa depan

yang jelas dalam hubungan.


