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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Pondok Pesantren 

Hasanah, menunjukkan bahwa terdapat Hubungan antara Attachment ibu 

dengan Kecerdasan emosi Remaja awal.  

B. Saran  

  Dari serangkaian hasil penelitian yang peneliti lakukan serta 

kesimpulan yang ada, peneliti akan mengajukan beberapa saran yang 

kiranya dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan bagi pihak-pihak 

terkait, yakni sebagai berikut: 

1. Bagi Orang tua  

 Adanya hubungan attachment ibu dengan kecerdasan emosi 

remaja awal, menunjukkan pentingnya kelekatan ibu untuk 

membentuk kecerdasan emosi sejak dini. Berinteraksi dengan 

orang tua akan membantu remaja menjalin hubungan yang baik 

dengan lingkungan sosialnya. Oleh karena itu sebaiknya orang tua 

lebih memperhatikan anak dalam setiap tumbuh kembangnya dan 

menjalin komunikasi dengan baik meskipun berada dalam 

lingkungan pondok pesantren.  

2. Pondok pesantren  

 Untuk ketua pondok pesantren, agar diperhatikan tentang 

tata letak kamar anak akselerasi dengan anak regular sebaiknya 



 

    digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

81 
 

bersebelahan, agar mampu tercipta komunikasi yang baik dan tidak 

ada kesenjangan antara anak regular dan akselerasi 

3. Bagi penelitian selanjutnya 

Penelitian ini jauh dari sempurna, bagi peneliti selanjutnya 

yang berminat untuk melanjutkan atau meneliti kembali tolong  

diperhatikan hambatan-hambatan yang dialami peneliti, hal ini 

guna memaksimalkan penelitian kembali yang akan dilakukan. 

Terutama pada skala pengukurannya bisa menggunakan Pola 

Attachment serta diharapkan untuk memperhatikan aspek-aspek 

alat ukur yang digunakan, agar penelitian selanjutnya lebih 

mendapatkan hasil yang maksimal. Kemudian, memperhatikan 

variabel lain yang mempengaruhi variabel independent selain 

variabel bebas yang telah diteliti saat ini, begitupun dengan 

pemilihan subjek penelitian. 

 

 


