ABSTRAK

Sri Andayani (B03212025), Bimbingan dan Konseling Islam Melalui Model
Pendidikan Seks Bagi Siswa SD Untuk Mengurangi Kekerasan Seksual di Desa
Condong Kecamatan Gading Kabupaten Probolinggo.

Permasalahan yang diteliti dalam penelitian ini adalah bagaimana proses
pelaksanaan Bimbingan dan Konseling Islam melalui Model Pendidikan Seks
bagi siswa SD untuk mengurangi kekerasan seksual di desa Condong kecamatan
Gading kabupaten Probolinggo.

Untuk menjawab permasalahan tersebut peneliti menggunakan metode
pengembangan melalui model paket pendidikan seks. Dalam paket tersebut
berisikan 12 materi atau tema tentang pendidikan seks, yaitu 1) aku dan kamu
unik; 2) Aku dan teman-temanku; 3) Jenis kelamin laki-laki dan perempuan; 4)
Peran anak laki-laki dan perempuan; 5) Tubuhku; 6) Ketika kita bayi; 7) Cara
merawat dan memelihara tubuh; 8) Cara menjaga tubuh; 9) keluarga; 10) Aku dan
pakaianku; 11) Perasaanku dan perasaanmu; 12) Apakah kamu selalu dapat
melakukan apa yang kamu inginkan.

Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas V SDN Condong kecamatan
Gading Kabupaten Probolinggo. Model paket yang telah berupa buku yang
sebelumnya telah diujikan ke beberapa ahli kemudian di bagikan ke siswa kelas
V. Setelah itu peneliti melakukan refleksi dengan menjawab pertanyaan-
pertanyaan terkait buku dan beberapa tema yang diujikan. Proses pelaksanaan
penelitian dilakukan kurang lebih selama dua kali pertemuan. waktu pelaksanaan
menghabiskan waktu sekitar 55 menit dalam setiap pertemuan. Proses
pelaksanaan tersebut didampingi oleh wali kelas V. Pada proses pelasanaan
tersebut peneliti mendapat sambutan yang positif dari siswa, bahwa proses
pelaksanaan kegiatan pembelajaran model pendidikan seks bagi siswa dapat di
pahami dengan baik dan siswa menjadi lebih mengerti tentang pendidikan seks.
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