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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan perangkat
pembelajaran validitas perangkat pembelajaran yang meliputi RPP dan
LKS, kepraktisan perangkat pembelajaran matematika, aktivitas siswa
selama  berlangsungnya pembelajaran, keterlaksanaan  sintaks
pembelajaran, serta metakognisi siswa setelah mengikuti pembelajaran
matematika dengan menggunakan perangkat pembelajaran matematika
dengan metode brain based learning. Dengan adanya metode Brain
Based Learning diharapkan dapat melatihkan kemampuan metakognisi
siswa.

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan yang
mengacu pada model Plomp yang dibatasi sampai fase ke empat yaitu :
(a) fase investigasi awal, (b) fase desain, (c) fase realisasi, (d) fase tes,
evaluasi, dan revisi. Penelitian ini dilaksanakan di kelas VII1 SMP PGRI
13 KRIAN. Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian
ini adalah catatan lapangan, validasi ahli, observasi, tes, wawancara.

Dari hasil penelitian diperoleh RPP, LKS dan Instrumen-
intrumen. Data kevalidan hasil pengembangan perangkat pembelajaran
memenuhi kriteria “valid” dengan rata-rata total kevalidan RPP 3,86;
dan LKS 3,8. Perangkat pembelajaran memenuhi kriteria praktis dengan
catatan dapat digunakan dengan sedikit revisi. Pembelajaran memenuhi
kriteria “efektif” dikarenakan keterlaksanaan dalam pelaksanaan sintaks
pembelajaran diperoleh rata-rata 3,4 yang berarti RPP yang digunakan
dalam penelitian ini telah terlaksana dalam kategori “sangat baik” dan
aktivitas siswa telah memenuhi kriteria aktif dengan prosentase siswa
aktif sebanyak 83.1% dan prosentase siswa pasif sebanyak 16,9%. Hasil
kemampuan metakognitif menyatakan bahwa sebanyak 20% anak
termasuk kedalam kategori kemampuan metakognitif tinggi dan yang
80% adalah sedang.
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