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BAB V

PENUTUP

1. Kesimpulan

Hasil analisis data dan pembahasan menyimpulkan bahwa:

a. Penanaman disiplin diri pada anak usia dini di PG/TK Islam Al-Fattah Sidoarjo

menggunakan tipe disiplin Demokratis, disiplin ini menekankan penjelasan dan arti

yang mendasari peraturan. Penghargaan, terutama pujian, diberikan secara murah hati

bila anak melakukan hal yang benar atau berusaha melakukan apa yang diharapkan.

Tipe disiplin ini jarang memberikan hukuman fisik. Sementara untuk proses

penanaman disiplin di PG/TK Islam Al-Fattah ditinjau dari macam-macam

kedisiplinan antara lain: (a) Disiplin terhadap waktu, guru menjadikan kegiatan

pembelajaran semenarik mungkin agar siswa aktif masuk kelas. Selain itu, sekolah

menetapkan waktu masuk kelas kepada siswa yaitu pukul 07.30 WIB dan guru

memberi contoh dengan datang lebih awal dan menyambut siswa di pintu gerbang

sekolah serta memberikan ucapan motivasi agar siswa tepat waktu masuk kelas.

Untuk ketepatan mengumpulkan tugas yang diberikan, guru memberikan reward

kepada siswa yang mengumpulkan atau menyelesaikan tugas tepat pada waktunya.

Seperti memberikan bintang. (b) Disiplin terhadap tata tertib, guru selalu memberi

pengertian kepada siswa mengenai fungsi pakaian agar memakai seragam sekolah

dengan atribut yang lengkap sesuai dengan ketentuan sekolah. selai itu, guru

memberikan pengertian kepada siswa tentang pentingnya norma dan kesopanan dan

guru langsung memberikan contoh agar dapat diadaptasi oleh para siswa. (c) Disiplin

terhadap prosedur kerja administrasi sekolah, Guru memberikan reward kepada

siswa yang mengumpulkan atau menyelesaikan tugas tepat pada waktunya.
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b. Disiplin diri anak usia dini yang dihasilkan melalui penanaman disiplin diri di PG/TK

Islam Al-Fattah Sidoarjo dapat dilihat dari hasil observasi dan informasi wawancara.

Dari hasil observasi yang diamati peneliti antara lain: (a) Disiplin terhadap waktu,

sebagian besar siswa mau mengikuti apa yang diinstruksikan oleh gurunya karena

mereka merasa tertarik dengan materi yang akan diberikan, yaitu anak-anak diajak

berbaris membuat gerbong kereta untuk masuk kelas dengan bernyanyi bersama

menjadikan siswa aktif pada saat masuk kelas. Selain itu, agar siswa datang tepat

waktu untuk masuk ke kelas guru memberikan motivasi kepada siswa dan langsung

memberi contoh dengan berangkat lebih awal dan menyambut mereka di pintu

gerbang dengan salam, senyum, dan sapa. Dan apabila ada siswa yang mengumpulkan

tugas tepat pada waktunya guru memberikan reward kepada anak tersebut. (b)

Disiplin terhadap tata tertib, sebagian besar siswa menggunakan seragam sekolah

dengan atribut yang lengkap karena siswa telah memahami fungsi dari pakaian yang

telah dijelaskan oleh guru di kelas. Selain itu, sebagian besar siswa telah memiliki

akhlak yang baik seperti apa yang telah diajarkan oleh gurunya. Hal ini terlihat dari

sikap maupun tutur kata seperti, siswa mudah mengucapkan kalimat  minta tolong,

terima kasih, dan maaf setelah melakukan sesuatu karena hal ini sudah dibiasakan

oleh gurunya. (c) Disiplin terhadap prosedur kerja administrasi sekolah, sebagian

besar siswa mau mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru karena siswa merasa

tertarik dengan apa yang dikerjakannya serta siswa akan mendapatkan reward apabila

berhasil menyelesaikan tugas.
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2. Saran

Berdasarkan hasil penelitian mengenai penanaman disiplin diri pada anak usia dini di

PG/TK Islam Al-Fattah Sidoarjo, maka saran yang dapat diajukan adalah sebagai

berikut.

a. Saran bagi guru agar terus mempertahankan penanaman disiplin diri pada anak usia

dini atau untuk dapat lebih ditingkatkan lagi. Karena penanaman disiplin diri pada

anak usia dini dapat mendidik anak untuk selalu mengikuti peraturan yang telah

dibuat di lingkungannya. Sehingga dengan disiplin seorang anak dapat menyesuaikan

diri dan berfungsi di masyarakat serta diharapkan agar mereka dapat bekerja sama

dengan orang lain.

b. Bagi peneliti yang akan datang perlu mempersiapkan penelitian ini dengan sebaik

mungkin, terutama kualitas penelitian sebagai instrumen utama pendidikan. Peneliti

harus mengetahui dengan benar bagaimana cara untuk membangun penilaian yang

baik. Keterampilan wawancara dalam mengumpulkan data harus dipersiapkan

dengan baik.


