
BAB I

PENDAHULUAN

A. I,ATAR Btrf,AKANG N{ASALAII

Akhlak adalah suatu elemen yang fundamental sekali bagi

manusia, oleh karena itu Rasulullah membarva rnisi yang utarna

adalah akhlak, dimana beliau berusaha mentranfornrasikau nroral

dan spiritual dalam kehidupan manusia. Berkenarr dengan hal ini

Rasrrl ul I ah bersabcla :

.(.r,;''r' ) i-iltt -it (,,)l', ,i'''''i.,,.''.,,,\ , ''., I\,

Artinva: "Sesungguhnya aku diutus untuk rnenyerrlpurnakan akhlaft
yang nrulia". (llff. Al-B azr.ar).1

Berbicara masalah akhlak, rrraka tidak lepas pura pacla

ntasalalt petttbinaan akhlak, Irrrena akhlak itu akarr terbentuk sesuai

dengan proses pembciltukannya, dan salah satunya rrrelalui

petrinaan. oleh sebab itu pernbinaarr akhlak haruslah dilakukan

se dini n'iungkin dan dirnulai dai i keluarga, dimaira ke luarga

tlt4uhammad Faiz
Press, ',994),262.

ll00 Hadit.c i'eii:ililt, (.rak^rta' (lenra InsaniAlmath,
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nlerupakan institusi terltecil dari masyarakat dan sekaligus ternpat

interaksi pertanra dari idividu.

freluarga juga rnerupakan penentu generasi nrenclatang, haik

buruknya generasi yaltg akan datang sarrgat cli terrtukan oleh situasi

dan kondisi dnlant keluarga. Apatrila situasi dan konclisi clalanr

keluarga tersebut Islami, rnaka lahir generasi yang Islami, rlan

tregitu pula sebaliknya. Dan salah satu yang sangat mempengaruhi

adalah faktor pendidikan yang diberikan orang tuan.ya, ini selaras

dengan hadits Nabi yang Lrcrbunyi :

-,, t A, l' i" .,,' irl ,1 'r-'J' ,,',1 , . i,. ;, iri ..tl ,.. "'.t.r' 4i 'V,!t,'.:')." ,t.,t', ":;;'t., 1..it.Jt,i,- -,\,; , -; ,lqL,J,
, ' ,,, , .

r t.l. \-, ., _n{ ,

Artiuya: "'fiap bayi clilahirkan dalam keada,an s,.rci (fitrnh-islalni).
Ayah ibu nyalah kelak ya ng rnerrj zrcl ikanya Yah udi,
|.lasrani atau N,Iajusi (perryemLrah api dan berhala). (llit.
Al llukhori )2

OIeh karena itu tanggung jawab yang paling besar dan mulia

dibebankan diatas pundak orang tua, khususnya ibu, dimana ibu

merupakan orang y&ng paling "dekat" <lengan anak. Ibu murupakan

guru yang utama dan pertama paila tahun-tahun pertarna kehidupan

anak, mulai dari kepribadian, sikap. dan lain-lain.

l
2 lhitt., 243.
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Akan tetapi pada jaman sekarang, yallg ditandai rnakin

gencarnya arus informasi, rnakin banyak parta wanita (ibu runrah

tangga), baik itu di negara-negara barat ntaupun Ilegara-negara

timur menuntut hak asasi mereka, baik itu sebagai manusia nraupun

sebagai wanita yang rtterel',a sehut dengan etnansipasi.

Salah satu lapangan pekerjaan yang banyak digeluti oleh

para wanita adalah di bidang pendir,likan, yakni bcrprolbsi gttru. Irri

dapai di lihat dari seinakin banyaknya remaja putri nretuasuki

LP't'K (l,crnhaga Pentlidikarr T'enaga Kcperrrlitlikan)i

Re tapa berat tugas dan tanggtrng jatvall para guru, terutanra

tanggung jalvab inoral untuk "cligUgu dan clitiru", yaitU di;rugu

kata=katalya dan ditiru perbuatatruya. Dinrrnah tnereka nrenjadi

tunrpuan/penunJ ang keseja hteraan kelrrarganya, d i sekolalt tnerrj acli

ukuran atau peclontan tata tertib kehidupan sui;olah, yaitu

pendidikan/pengajaran l:agi nruriil-nruridnya dan dalaln masvarakat

sekitarnya, tnereka dipanclang sebagai "suri taulaqlan"bagi setiap

warga rnasyarakat.a

Sungguh berat tanggung jarvab yang di prkul oleh para

rvanita yang berprovesi guru, terutama bagi rnereka yang beruntah

, A. SJnrun a, profzsionali"sme keguruan, (Yogjakarta: Kanisius, 1994), l4
- 

AU, An*oAi, fuiefhortik.Kiustt.s I'entlidikstr Agama, (Ilandtrng: Arruico

1984),19e.
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4
tangga, dimana ia di tuntut untuk mampu mendidik anak-anak

kpndungnya sendiri juga harus mampu pura mendidik anak_anak

didit<4ru yangada di sekolah dimana ia mengajar.

Dengan r*tar berakang seorang guru formar, dengan
pengetaluqrr dan Fengalaman tentang dunia pendidjkan, rqpmpukah
ia mendidik anak-ar1ak kandungnya rebih baik, karena bagai
mqnapun se\arlraflyq qnflF-anak kandungpya (keluarganyal lebih di
utamak4i dari Padp u;w€-lainnya, sebagaiqana Allah bprfirman:

,kt ri{mr

Artinya: "Hai orang-orang y?ng beriman, peliharalahberikutnya keluargamu dari
neraka.(eS.AthTharim :6)5

( Ir.:,.-;tll I v*I,,L:, l/
t u"|l k,r- L:

t "-t'L-9

diriqrt qoqdiri
siksa .api

Akan tetapi bagai manapun juga sebagai rnanusia biasa yang
rnempunyai kernampuan teriratas, maka ibu yang berprofesi guru
itupun banyak mengarami kesukaran dan kendara, karena kecrua

peran (sebagai penrtirtik gLrru dan sebagai ibu bagi anak_anak

kandungnya) tersebut sama_sanla membutuhkan rv4kfp, tenaga, clan

perhatian.

5 Bachtiar Suri1l, 4<l4-Deikraa, Bandung: Angkasa, 1^9g7, 2449.
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(
Ini merupakan problema tersendiri bagi para ibu yang

berprofesi guru dalam membina anak-anak kandungnya, karena

sebagaian waktu, tenaga, perhatian terbagi oleh profesinya.Hal ini

pula yang dihadapi oleh para wanita yang berprofesi guru,

khususnya yang telah berumah tangga dan mempunyai anak di

Sekolah Dasar Negeri Kutisari I No.26g, Surabaya.

B. RUMUSAN MASAL,rrI-I.

Berangkat dari latar belakang tliatas, maka

nlernudahkan pernbahasan clisusunlah rumusan masalah

berikut:

untuk

sebagai

l. Ilagaimana pernbinaa, akhrak a,ak bagi ibu yang berprofesi guru

di sekolah Dasar Negeri Kutisari I l.io.26g, surabaya.

2. Problema apa yang dihadapi clalam pemtrinaan akhlak anak bagi

Ibu yang berprofesi guru di sekolah Dasar Negeri Kutisari I No.

268, Surabaya.

3. Upaya apa yang di la"kukan tlalam mengatasi problerna-problema

di atas.
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C. PENEGASAN JUDUL
f"

untuk menghindari kesalah pahaman dalam memahami isi

yang terkandung dalam skripsi ini, maka penulis perlu menegaskan

istilah-istilah dalam judul tersebut, sebagai berikut:

Problema

Problema arti secara umum berarti masalah.6 sedangkan

kata problema berasal dari kata problem, dinrana Dr. Kartini

Kartono lebih spesifik mengartikan kata problem adalah ..situasi

yang tidak pasti, meragukan dan sukar dipahami; masalah atau

pernyataafl yang memerluk an jawaban,.T

Sedangkan yang dimaksud penulis adalah

menjadi penghambat jalannya pembinaan akhlak anak

berprofesi guru.

Pembinaan akhlak anak

hal-hal yang

bagi ibu yahg

Pembinaan akhlak anak terdiri dari tiga istilah, ya.kni:

6 Saliman, Sudarsona,
Rineka Cipta, 1994), 189.

7 Kartini Kartono dan
1987),37s.

Kamus Pendidikan Pengajoran dan (Jmum, (Jakarta:

Gali Gulo, Kamus Psikologi, (Bandung: pioner Jaya,
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/
1. Pembinaan yang artinya usaha, tindakan dan kegiatan yang

dilakukan secara berdaya dan berhasil guna untuk memperoleh

hasil yang lebih baik.8

2. Akhlak secara bahasa berarti perbuatan, tingkah laku atau budi

pekerti. sedangkan menurut ulamr' akhlak diartikan sebagai

ilmu yang menentukan batas antara baik dan buruk, antara

terpuji dan tercela, tentang perkataan manusia atau perbuatan

lahir dan batin.e

3.Anak adalah seseorang yang berada pada suatu masa

perkembangafl tertentu dan mempunyai potensi untuk meiljddi

dewasa. Dalam hal ini penulis batasi antara umur 0-21 tahun.r0

Jadi yang dirnaksud dengan pembinaan akhlak disisrit

adalah usahh Etdtl cara yang dilakukan ibu-ibu guru sDN

Kutisari I urltuk mengarahkan akhlak anak-anak, bagaimana

seharusnya akhlak anak terhadap kholik serta akhtak anak

terhadap makhluk dalam kehidupan sehari-hari anak.

8 Depdikbu d, Kamtr,s Besar Intlonesia, (Jakarta: Balai pustaka, 1996), 134.e [Iamzah Ya'kubp, titika Isram, (yogjakarta: cv. Diponegoro, 1993), l1-
12.

r0 wasty sumarto, psikorogi pentriclikar, (Jakarta. Rineka Cipta, I gs0),
166
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Ibu berprofesi guru

Ibu artinya orang tua yang telah melahirkan seseorang,

sebutan bagi orang yang telah bersuami.rr

Profesi, menurut Nugroho artinya, profesi

pekerjaan, melainkan suatu pekerjaan khusus

keahlian, tanggung jawab dan rasa kejawatan.l2

sedangkan pengertian guru menurut Hadari Nawawi

menjelaskan, dalam arti sempit adalah guru yang mempunyai

kewajiban mewujudkan program keras atau orang yang kerjanya

mengajar atau memberikan pelajaran disekolah atau kelas.

sedangkan dalam arti luas, berarti orang yang bekerja dalam

bidang pendidikan dan pengajaran yang ikut bertanggung j6wab

dalam membantu anak-anak mencapai kedewasaan masing-

masing.13

Yang dimaksud dengan ibu berprofesi guru dalam skripsi

ini adalah ibu yang mencari nafkah untuk membantu suaminya

dengan jalan mengajar disekorah, khususnya para ibu-ibu guru

bukan sekedar

yang menuntut

Pendidikatr Islam_ (Jakarta:

Pengel<tlaan Kelas. (Jakarta:

rr Depdikbu d, Kamus, 364.t2 Zabara Idris, Lisna Jamal, pengarrlor
Gramedia, l99Z), 4Zrr fladari Nawawi, Organisasi Sekolcth, dan
Mas Agung, 1989), 123.
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tri

yang berada di SDN Kutisari I No. 268, Surabaya, dan mempunyai

anak antara usia 0 - 7 tahun.

Dari pengertian diatas, maka yang dimaksud dengan judul

skripsi *PROBLEMA PEMBINAAN AKHLAK ANAK BAGI IBU

BERPROFESI GURU SERTA UPAYA MENGATASINYA ( studi

kasus ibu-ibu guru SDN Kutisari I Kecamatan Tenggilis Mejoyo

Surabaya)" adalah ingin mengetahui proses pembinaan akhlak

serta kendala yang dihadapi, dan upaya apa yang dilakukan oleh

ibu yang berprofesi guru di SDN Kutisari I No. 268, Surabaya.

D. PEMBATASAN h{ASALAII

Agar pernbahasan skripsi ini tidak rneluas serta mengarah

pada sasaran, ruaka perlu penulis batasi pada beberapa kendala

serta upaya ntengatasi clalanr melaksanakan pernhinaan akhlak anak

di lingkungan keluarga ibu-itru guru SDN Kutisari I, dengan batas

usia anak 0 - 2l tahun.

Adapun pelaksanaannya pebinaan akhlak disini berupa

bagaimatta seharusnya akhlak anak terhadap kholik serta akhlak

anak terhadap rnahluk yang diterapkan dalarn kehidupan sehari-

hari.
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E. TUJUAN PENELITIAN

1. Tujuan Penelitian Umum

sesuai dengan pokok masalah diatas maka penelitian ini

secara umum bertujuan.

a. Ingin mengetahui bagaimana pembinaan akhlak anak bagi

ibu berprofesi guru cli sDN Kutisari I No. 268, s*rabaya.

b. Ingin mengetahui problema yang dihadapi guru sDl.l Kutisari I

No. 268, Surabaya dalarn pembinaan akhlak anak di kelLrarga.

c. Ingin rnengctahui upaya yang dilakukan ibu berprof'esi

guru dalant mellgatasi problema-prol:le ma diatas.

2.'f ujuan Penelitian Khusus

Adapun tujuan penelitin ini adalah untuk mentenuhi

syarat nrernperoleh gelar sarjana program strata satu ( S I )

dalam bidang ilrnu pendidikan Islam pada fakultas tarbiyah

IAIN Sunan Ampel Surabaya, sebagai puncak dalam

menyelesaikan studi.
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G. METODOLOGI PENELITIAN

Yang dimaksud metodologi penelitian dalam

ilmu yang mempelajari tentang metode-metode dan

digunakan dalam penelitianra.

bab ini adalah

alat-alat yang

Dalam menyusun skripsi ini, penulis menggunakan dua

bentuk penelitian yaitu:

l. Kajian Teoritis

Kajian teoritis ini dimaksudkan untuk menggali konsep

atau data berdasarkarr kajlan literatur dan pendapat pata ahti

yang berkaitan dengan masalah ini. Kajian ini digunakan untuk

mendukung datr menyusun kerangka befikir dalam metnbtrat

desairt perrelttiarr sefta menyingkap beberapa permasalihan

tentang peftbiaaan akhlak anak serta problem penhhgariannya

bagi ibu guru.

2. Kajian Empiris

Kajian empiris ini digunakan unt,k menggali konsep-

konsep berdasarkan realitas sesuai dengan permasalahan

ta Nung Muhajir, Metode penelitian
1992),15.

Kualitatif,(Yogyakarta : Rekasarasin,
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il
penelitian. jelasnya semua data yang diperoleh dilapangan

kemudian dikaji dan dibandingkan serta digeneralisasikan untuk

mendapatkan sebuah kesimpulan.

selanjutnya prosedur penelitiannya tersusun sebagai

berikut:

1. Pendekatan Penelitian

Dalam penelitian ini, penuris cenderung menggunakan

pendekatan kualitatif yang berarti suatu pendekatan penelitian

yang tnenghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis

atau lisan dari orang-orang dan prilaku yang dapat diamati.

sehingga pefidekatafl diarahkan kepada latar indifidu tersebut

secara holistik (utuh). 15

Adapun bentuk penelitian yang penulis gunakan adalah

penelitian deskriptif yaitu suatu penelitian sekedar untuk

menggambarkan sebuah variabel yang berkenaan dengan

masalah yang diteliti tanpa mempersoalkan hubungan antar

variabel.16

ri Lexi J- Moleong, Melodologi Penelitian Kur,litatif, Bandung: Remaja
Rosda Karya, 1991, 3.

16 sanapiah Faisal, Format-lormat penelitian sosial, Jakarta: Rajawali,1992, t8.
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Dalam penelitian deskriptif kualitatif ini, penulis

menggunakan "case studi" atau studi kasus, dimana studi

kasus merupakan type pendekatan kepada satu kasus yang

dilakukan secara intensif, mendetail, mendalam, dan

konprehensip. t7

Dalam penelitian deskriptif kualitatif ini tidak

menggunakan sampling random atau acak dan tidak

menggunakan populasi serta sampling yang banyak,

samplingnya biasanya sedikit dan dipilih rfien[rut tujuan

penelitianrs.

Sebagai gambaran operasionar, penuris mengarhbir

obyek sebanyak 8 orang dari ibu-ibu guru yang beragdrrrd

Islam di sDN kutisari I No. 268, surabaya yang teriibat dalan{

pembinaan akhlak anak dikeluarga, dengan usia anak arltara 0

- 2l tahurr.

2. Jenis dan Sumber Data

Jenis data yang diperlukan dalam penelitian ini adalah:

t7

tt, I l.
l8

S. Nasution, Melode

Sapari Imam Asy'ari,

Penelitian Kualitatif Noturolistilr, Bandung: Tarsito,

Metodolagi Penelitian Sosial,Surabaya: l9gl2, 31.
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a. Data kuantitatif yaitu data yang membentuk angka-angka atau

yaflg diangkakan.

b. Data kualitatif yaitu data yang tidak berbentuk angka-angka

atau tidak dapat diangkakan.

Data kualitatif penulis gunakan untuk menjelaskan

tentang .pembinaan akhlak anak bagi ibu berprofesi guru

dengarl teorl-teori tentang pengertlan, dasar, tujuan, metode,

usaha-usaha pembinaan akhlak anak dan teori-teori yang

berkaitat dedgan y'rofesi guru meliputi pengertian tugas dan

tangguhg jawhb sefta kepribadian guru.

sedangkan data kuantitatif penulis gunakari untuk

mengetahui gambaran umum obyek penelitian.

Adapun sumber data adalah subyek darimana data

diperoleh. Ada beberapa sumber data yang diperoleh baik itu

berupa tulisan, tindakan, dan ucapan manusia termasuk pula

gambar-gambar serta data-data statistik. re

Maka dalam hal ini penulis mengelompokkan sember

data menjadi dua yaitu:

D Lexy J. Moleong, l12.
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1) Kata-kata dan Tindakan

Sumber data berupa kata-kata dan tindakan diambil

melalui wawancara dan observasi. Adapun informan yang

dapat diambil datanya adalah ibu-ibu guru di SDN Kutisari

I No. 268, Surabaya yang terlibat dalam pelaksanaan

pembinan akhlak anak dengan.beberapa aspek pelaksanaan

yang dihadapi.

2) Data Tertulis

Data ini merupakan data tarnbahan yang rneliputi

data-data dari sumber tertulis seperti buku-buku, dokumen,

serta hasil penelitian yang berhubungan sengan tema

penelitian ini.

3. I'ehnik Pengumpulan Da[.a

Dalam tehnik pengumpulan data ini; penulis mengunakan

bcbcrapa mctodc, yaitu:

a. Observasi

Observasi ialah suatu pengamatan yang khusus dan

pencatatan yang sistematis ditujukan pada satu atau beberapa fase
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masalah didalam rangka penelitian,

mendapatkan data yaflg diperlukan untuk

persoalan yang dihadapi.20

Metode observasi ini penulis gunakan dalam rangka

mengamati fenomena-fenomena yang ada berkenaan dengan

penelitian yang mengungkap masalah. problema pembinaan akhlak

anak bagi ibu berprofesi guru di SDN Kutisari I No. 269,

Surabaya.

b. Wawancara atau Interview

Dalarn wawancara ini, penulis menggunakan dua jenis

wawancara yaitu:

I ) Wawancara berencana

wawancara berencana selalu terdiri dari suatu daftdr

pertanyaan yang telah direncanakan dan disusurt

sebelumnya.2l

wawancara jenis ini digunakan untuk menggali data tentang

pelaksanaan pembinaan akhlak anak dan problem serta upaya

mengatasi masalah pembinaan akhlak anak.

'o Sapari Imam Asy'ari, 82
" Koentj araningrat, Metode penelitian Masyarakal, (Jakarta: Gramedia,

19e0),138

iJ
/

dengan maksud untuk

mendapatkan pemecahan
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d. Dokumentasi

Dokumentasi yaitu metode penggalian data yang berupa

catatan, buku, foto, dan lain-lain.25

Metode dokumentasi digunakan untuk menggari data

tentang geografis lokasi peneritian, jumlah guru di sDN

Kutisari I No.268, surabaya, tingkat pendidikan guru, tempat

tinggal guru.

4. Tehnik Analisa Data

responden untuk menjawab pertanyaan

jawaban sendiri.2a

Analisa data adalah proses

mengurutkan kedalam pola, kategori,

sehigga dapat ditemukan tema dan dapat

seperti yang disarankan oleh data.

/J

yang diajukan dengan

pengorgarrisasian dan

dan satuan uraian dasar

diruuskan hipotesis kerja

Adapun tehnik anarisa data yang penulis gunakan adalah

tehnik analisa deskriptif tanpa prosentase. yaitu analisa data

dengan cara memberikan predikat pada variabel yang diteliti

2a Suharsimi Ari Kun to, Proseclur Penelitictrt Srtolu pendekatart pr.aktek,
(Jakarta: Rineka Cipta, 1996), 355.

" lbid., 234.
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)D

sesuai dengan kondisi yang sebenarnya predika t yang diberikan

itu dalam bentuk peringkat yang sebanding dengan dasar atas

kondisi yang diinginkan oleh peneliti.26

Data yang terah penulis peroleh merarui observasi,

wawancara, angket dan dokumentasi di olah dan dianalisa dengan

Ingkah sebagai berikut:

a' Membaca, memperajari dan meneraah seruruh data yang

tersedia.

b. Mengadakan reduksi data

mernbuat abstraksi.

yang dilakukan dengan jalan

dimana satuan disini

untuk niendefini si kart

diidentifikasi dengart

c. Menyusurl data dalam satuan_satuan,

sebagai satuarl informasi yang berfungsi

katb$ori, data yang sudah direduksi,

pengambilan data,

d. Kategorisasi, data

menurut kategori

menjadi satu.

memberikan kode-kode meflurut sumber dan jenib data, lokasi

serta tehnik pengambilan data.

yang sudah diidentifikasi dikelompokkan

masing-masing kemudian dikumpulkan

26 Suharsimi Ari
le90),355.

Kunto, Manajemett penelitian, ( !akarta: Rineka Cipta,
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?l

e.

f.

Memeriksa keabsahan data.

Mengajukan data dalam bentuk cleskriptif

berupa ur,ian dengan kata-kata verbal disertai

pen ulis.

analisis, yaitu

dengan analisa

BAB.I

BAB II

BAB III

4. Sistematika Pembahasan

Dalam bab ini berisikan pendahuluan yang meliputi

latau. belakang masalah, rumusan masalah, penegasan

judul, pe;platasan masalah, tujuan penelitian,

kegunaan penelilian, metodologi penelitian, tlan

diakhiri dengan sistematjka pembahasan.

Dalam bab ini mencrangkan tentang studi literer yang

berkaitatr dengan pernbinaan akhla;. anak, problema

serta upaya mengatasinya, dan ibu berprofesi guru

(ibu sebagai guru).

Bab ini berisikan studi empiris tentang problema

pembinaan akhlak anak di keluarga bagi ibu

berprofesi sebagai guru SDN Kutisari I no. 26g,
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:.')

Surabaya. Serta upaya mengatasinya. I)an bab ini

diakhiri dengan analisa data.

BAB IV : Kesimpulan, saran dan perrutup.
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