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BAB II 

KAJIAN TEORI 

 

A. Metode Pembelajaran 

Metode berasal dari bahasa Yunani yaitu Metha dan Hodos. Metha 

berarti melalui atau melewati dan hodos berarti jalan atau cara. Jadi Metode 

berarti jalan atau cara yang harus dilalui untuk mencapai tujuan tertentu.1 

Menurut Jalaluddin metode adalah cara untuk menyampaikan materi pelajaran 

kepada peserta didik.2 

Pembelajaran adalah suatu kegiatan yang dilakukan secara sadar dan 

sengaja antara guru dan siswa. Tujuan pembelajaran dalam bukunya Sugandi,3 

beliau menjelaskan yaitu membantu siswa pada siswa agar memperoleh 

berbagai pengalaman dan dengan pengalaman itu tingkah laku yang dimaksud 

meliputi pengetahuan, keterampilan, dan nilai atau norma yang berfungsi 

sebagai pengendali sikap dan prilaku siswa. 

Belajar adalah kegiatan yang dilakukan oleh seseorang untuk 

mengetahui sesuatu yang belum diketahui, atau keinginan untuk merubah 

suatu kebiasaan yang belum maju ke arah lebih maju. Sementara pembelajaran 

adalah kegiatan timbal balik antara yang siswa dengan guru atau guru dengan 
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