BAB Il
PENYAJIAN DATA

A. Deskripsi Umum Objek Penelitian
1. Deskripsi Lokasi
a. Letak Geografis
Desa Morowudi adalah salah satu desa yang terletak di Kecamatan
Cerme Kabupaten Gresik. Wilayah Desa Morowudi Kecamatan Cerme
Kabupaten Gresik dengan jarak kurang lebih 3 Km dari Kantor
Kecamatan Cerme, dan radius kurang lebih 13 Km dari ibukota

Kabupaten Gresik dengan diantaranya:

1) Sebelah Utara : Desa Iker —lker Geger

2) Sebelah Timur : Desa Boboh

3) Sebelah Selatan : Desa Putat Lor

4) Sebelah Barat : Desa Guranganyar dan Sukoanyar

Desa Morowudi terdiri dari 6 wilayah dusun diantaranya : Dusun
Moro, Dusun Morowudi kulon, Dusun Morowudi wetan, Dusun
Tandegan, Dusun Ngebret, Dusun Ngepung sari. Desa Morowudi
sendiri terdapat 5 rukun warga (RW) dan 14 rukun tetangga (RT).

Sekilas tentang sejarah desa Morowudi, peneliti mencoba
menggambarkannya sebagai berikut. Pada zaman dahulu sebelum
Indonesia merdeka, ada suatu daerah akan dijajah oleh Belanda.

Kedatangan mereka ngin merebut daerah dari gengaman kita dan juga
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untuk mencari kedudukan di daerah ini. Pada saat itu daerah ini masih
belum banyak penduduknya (sekitar 10-15 rumah), dengan kedatangan
penjajah ke daerah ini, para penduduk merasa ketakutan dan akhirnya
mereka semua mengungsi ke daerah barat yaitu Mantup, Lamongan,
Metatu, dan sekitarnya. Untuk merebut daerah ini penjajah menjadikan
Moro sebagai markas besar mereka dan sekarang markas itu menjadi
sekolah “Muhammadiyah”. Untuk melancarkan aksinya penjajah
menjadikan salah satu penduduk daerah ini untuk menjadi lurah dari
Belanda. Tapi lurah Belanda (Kyai Tasmo) tak sepenuhnya berpihak
pada Kompeni, tapi juga berpihak pada daerah ini, apa yang
direncanakan pasti Kyai Tasmo memberi tahu rencana tersebut kepada
para penduduk dan tentara yang membantu penduduk daerah ini untuk
mengusir Belanda.

NICA menjajah daerah ini mulai dari bagian Timur ke Barat tapi
ditengah perjalanan, penjajah dikepung oleh sekelompok tentara dan
pasukan para ulama “Qisbulwaton” dari daerah Mojokerto, Pasuruan
dan sekitarnya. (yang sekarang daerah itu bernama Dsn..Ngepung).
Melihat mereka telah dikepung, penjajah tidak melanjutkan ke daerah
bagian Barat melainkan kembali lagi ke daerah bagian Timur dan al
hasil di daerah bagian Timur juga sudah di kepung, akhirnya penjajah
tidak bisa berkutik lagi di daerah tersebut. (sekarang disebut Dusun.
Tandegan). Kemudian penjajah berpikir atau bersiasat bagaimana

caranya untuk keluar dari daerah ini dan penjajah menemukan sebuah
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daerah yang sangat terpencil, akhirnya mereka melarikan diri dengan
lari. (sekarang disebut Dusun Ngebret). Jadi,kata “MORO” itu berasal
dari kedatangan penjajah, sedangkan kata “ WUDI “ itu diartikan
Belanda mencari kedudukan.

b. Jumlah Penduduk

Berdasarkan data desa Morowudi tahun 2015 Jumlah penduduk
Desa Morowudi diantaranya , laki-laki berjumlah sebanyak 1.840
orang sedangkan yang perempuan berjumlah sebanyak 1.806 orang
sehingga berjumlah 3.646 orang dan jumlah KK (Kepala keluarga)
951 KK.

Disamping itu jumlah penduduk menurut kewarganegaraan
semuanya meruKyaian Warga Negara Indonesia (WNI) dan secara
total pemeluk Agama Islam tersebar diseluruh pelosok Desa
Morowudi.

c. Tata Pemerintahan

Berdasarkan Undang-Undang Nomor 32 Tahun 2004 tentang
Pemerintahan Daerah, Peraturan Pemerintah Nomor 72 Tahun 2005
tentang Desa, Peraturan Daerah Kabupaten Gresik Nomor 2 Tahun
2010 tentang Susunan Organisasi dan Tata Kerja Pemerintahan Desa,
maka untuk meningkatkan kemampuan aparatur Pemerintah Desa dan
kelancaran tugas-tugas Pemerintah Desa dapat digambarkan Struktur
Organisasi Pemerintahan Desa Morowudi Kecamatan Cerme

Kabupaten Gresik sebagai berikut:
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BPD: KEPALA DESA:
RUSDIYANTO Drs. MOHAMAD
ZAEN
SEKRETARIS DESA:
MOH. SOLEH
KAUR UMUM: KAUR
IMRON KEUANGAN:
ROSYADI UMI SA’ADAH
KASI KASI KASI KASI
TRANTIB: EKBANG: PEMERINTAHAN: KESRA:
NURAJI RODILIYAH MAS’UDIN IMAM
SUWADI
| |
KASUN MORO: KASUN WUDI KASUN
ABDUL MUNIB KULON: NGEPUNGSARI:
M.SUBKHAN EDY PURWANTO
| | |
KASUN WUDI KASUN KASUN
WETAN: TANDEGAN: NGEBRET :
MULYONO EDY PURWANTO ABDUL MUNIB

Gambar 3.1 Struktur Pemerintahan Desa Morowudi

Kemudian, tiap perangkat desa di atas memiliki kewenangan dan

tugas masing-masing yang meliputi:
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Kedudukan, Tugas, Wewenang dan Kewajiban Kepala Desa
(Kades)

Kepala Desa mempunyai tugas menyelenggarakan urusan
pemerintahan, pembangunan, dan kemasyarakatan serta
mempunyai wewenang sebagai berikut:

a) Memimpin penyelenggaran pemerintah desa

b) Mengajukan rancangan peraturan desa

¢) Menetapkan peraturan desa yang telah mendapat persetujuan
bersama BPD

d) Membina kehidupan masyarakat desa

e) Memelihara perekonomian masyarakat desa

f) Memelihara ketentraman dan ketertiban masyarakat desa

g) Mewakili desanya di dalam dan diluar Pengadilan dan dapat
menunjuk kuasa Peraturan hukumnya.

h) Mengajukan rancangan Peraturan Desa dan bersama-sama BPD
menetapkan sebagai Peraturan Desa

i) Menjaga norma-norma agama dan norma-norma sosial

Kedudukan, Tugas, dan Fungsi Sekretaris Desa (Sekdes):

Sekretariat Desa berkedudukan sebagai unsur penunjang

pemerintah desa yang dipimpin Sekretaris Desa :
Sekretaris Desa sebagaimana dimaksud adalah Pegawai Negeri

Sipil (PNS) yang diangkat oleh Sekretaris Daerah Kabupaten atas
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nama Bupati sesuai dengan ketentuan perundang-undangan yang
berlaku.

Sekretaris Desa mempunyai tugas menjalankan kegiatan
administrasi pemerintahan, pembangunan dan kemasya-rakatan di
desa serta memberikan pelayanan administratif kepada kepala desa.

Dalam melaksanakan tugas-tugas dimaksud Sekretaris Desa
juga mempunyai fungsi:
a) Melaksanakan urusan surat menyurat, kearsipan dan pelaporan;
b) Pelaksanaan administrasi pemerintahan meliputi administrasi
pertanahan dan kependudukan.
¢) Pelaksanaan administrasi pembangunan dan pemberdayaan
masyarakat, serta tugas lain yang diberikan kepala desa sesuai
bidang dan tugasnya;
Kedudukan, Tugas, dan Fungsi Kepala Seksi Pemerinahan
(KasiPem):

Kepala Seksi Pemerintahan mempunyai tugas menye-
lenggarakan kegiatan dan administrasi pemerintahan.

Dalam melaksanakan tugas-tugas dimaksud Kepala Seksi
Pemerintahan juga mempunyai fungsi :

a) Penyelenggaraan administrasi dan kegiatan pelayanan bidang
pertanahan (agraria).
b) Pelaksanaan inventarisasi dan pencatatan administrasi

pertanahan.
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c) Penyimpanan dan pemeliharaan dokumen pertanahan/
keagrariaan serta penyusunan monografi desa.

d) Pelaksanaan tugas lain yang diberikan oleh Kepala Desa sesuai
bidang tugasnya.

Kedudukan, Tugas, dan Fungsi Kepala Urusan Umum Mempunyai

(Kaur Umum) :

Kepala Urusan Umum mempunyai tugas menye-lenggarakan
kegiatan administrasi umum, personil, perlengkapan dan urusan
rumah tangga pemerintah desa.

Dalam melaksanakan tugas-tugas dimaksud Kepala Urusan
Umum juga mempunyai fungsi:

a) Melakukan koordinasi terhadap kegiatan yang dilakuan oleh
perangkat desa lainnya dalam rangka penye-lenggaraan
administrasi pemerintahan desa secara terpadu.

b) Mengumpulkan, menganalisa data dan merumuskan program
serta petunjuk untuk keperluan penyelenggaraan tugas
pemerintahan desa.

c) Penyelenggarakan tata naskah dinas pemerintahan desa.

d) Pelaksanaan penyimpanan, pemeliharaan, dan mengamankan
arsip, mensistematisasikan buku-buku inventaris, dokumen
milik desa, daftar hadir perangkat dan memberikan pelayanan

administrative pemerintahan desa.
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Pengkoordinasian penyusunan naskah rancangan peraturan
desa, peraturan kepala desa, keputusan kepala desa dan naskah
dinas lainnya.

Pelaksanaan penyimpanan dan pendistribusian alat-alat tulis
kantor.

Pelaksanaan tugas lain yang diberikan oleh Sekretaris Desa

sesuai bidang tugasnya.

Kedudukan, Tugas, dan Fungsi Kepala Seksi Ketentraman dan

Ketertiban:

Kepala Seksi Ketentraman dan Ketertiban (Kasi Trantib)

mempunyai tugas menyelenggarakan administrasi dan kegiatan

dibidang Ketentraman dan Ketertiban

Dalam melaksanakan tugas - tugas dimaksud Kasi Ketentraman

dan Ketertiban Rakyat juga mempunyai fungsi:

a)

b)

d)

Pengumpulan, pengolahan dan evaluasi data dibidang
Ketentraman dan Ketertiban.

Pelaksanaan Pembinaan dibidang Ketentraman dan Ketertiban
masyarakat.

Pelaksanaan pelayanan masyarakat dibidang Keten-traman dan
Ketertiban.

Pelaksanaan pembinaan kegiatan Perlindungan Masyarakat

(LINMAS) di desa.
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e) Pelaksanaan tugas lain yang diberikan oleh Kepala Desa sesuai
bidang tugasnya.

Kedudukan, Tugas, dan Fungsi Kepala Seksi Ekonomi dan

Pembangunan (Kasi Ekobang) :

Kepala Seksi Ekonomi dan Pembangunan mempunyai tugas
menyelenggarakan ~ administrasi  dan  kegiatan  bidang
pembangunan.

Dalam melaksanakan tugas-tugas dimaksud Kepala Seksi
Ekonomi dan Pembangunan juga mempunyai fungsi :

a) Pengumpulan, pengolahan dan evaluasi data dibidang
pembangunan.

b) Penyiapan bahan perencanaan pembangunan desa bersama
LKMD/LPMD, meliputi Rencana Pembangunan Jangka
Menengah Desa(RPJMDes).

c) Pelaksanaan pengembangan bidang pertanian, peternakan dan
perikanan serta pengembangan industry rumah tangga
masyarakat.

d) Pelaksanaan pelayanan masyarakat dibidang pereko-nomian
dan pembangunan serta kegiatan dalam rangka meningkatkan
swadaya serta partisipasi masyarakat dalam pembangunan.

e) Evaluasi dalam rangka koordinasi dan singkronisasi
pembangunan desa serta pemeliharaan sarana dan prasarana

umum di desa.
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Pelaksanaan tugas lain yang diberikan oleh Kepala Desa sesuai

bidang tugasnya.

7) Kedudukan, Tugas, dan Fungsi Kepala Seksi Kesejahteraan Rakyat

(Kasi Kesra) :

a)

b)

Kepala Seksi Kesejahteraan Rakyat mempunyai tugas
menyelenggarakan administrasi dan kegiatan kesejah-teraan
rakyat.

Dalam melaksanakan tugas-tugas dimaksud Kepala Seksi

Kesejahteraan Rakyat juga mempunyai fungsi :

(1) Pengumpulan, pengolahan dan evaluasi data dibidang
kesejahteraan rakyat, agama, social dan budaya.

(2) Pelaksanaan Pembinaan dibidang pendidikan, kebudayaan,
tempat-tempat bersejarah, peningkatan kegiatan Keluarga
Berencana, Posyandu, kesehatan masyarakat dan badan-
badan sosial keagamaan.

(3) Pelaksanaan koordinasi pelayanan masyarakat dibidang
keagamaan termasuk pencatatan kematian dan NTCR
(Nikah, Talak, Cerai dan Rujuk).

(4) Pelaksanaan pembinaan kerukunan antar umat beragama
serta kegiatan Badan Amil Zakat, Infak dan Shodaqoh.

(5) Pelaksanaan kegiatan dan koordinasi kegiatan social

kemasyarakatan di desa.
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(6) Pelaksanaan tugas lain yang diberikan oleh Kepala Desa

sesuai bidang tugasnya.

8) Kedudukan, Tugas dan Fungsi Kepala Urusan Keuangan:

a)

b)

Kepala Urusan Keuangan mempunyai tugas menye-
lenggarakan kegiatan administrasi keuangan dan sumber
pendapatan desa.

Dalam melaksanakan tugas-tugas dimaksud Kepala Urusan

Umum juga mempunyai fungsi :

(1) Pelaksanaan administrasi keuangan dan fungsi bendahara
desa.

(2) Pelaksanaan penyiapan bahan penyusunan rancangan
APBDes, perubahan, perhitungan dan pertanggung-jawaban
Anggaran Penerimaan dan Belanja Desa (APBDes).

(3) Pelaksanaan pencatatan penerimaan dan pengeluaran
keuangan desa dalam Buku Kas Umum dan Buku Kas
Pembantu.

(4) Pelaksanaan ~ penyusunan  bahan  dalam  rangka
penganggaran dan pertanggungjawaban Alokasi Dana
Desa.

(5) Penyelenggaraan administrasi pembayaran belanja desa
serta pelaksanaan inventarisasi sumber-sumber penda-taan

desa.
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(6) Pelaksanaan tugas lain yang diberikan oleh Sekretaris
Desa sesuai bidang tugasnya.
9) Kedudukan, Tugas, dan Fungsi Kepala Dusun (Kasun):

a) Kepala Dusun sebagai unsur pelaksana tugas Kepala Desa
dalam wilayah kerjanya, untuk membantu tugas-tugas
pemerintah desa.

b) Dalam melaksanakan tugas-tugas dimaksud Kepala Dusun
(Kasun) juga mempunyai fungsi :

(1) Pelaksanaan  kegiatan  pemerintahan, pembangunan,
kemasyarakatan serta ketentraman dan ketertiban di
wilayah kerjanya.

(2) Pelaksanaan Peraturan Desa di wilayah kerjanya.

d. Keadaan Sosial Masyarakat
1) Potensi Sumber Daya Alam
Desa Morowudi mempunyai luas wilayah dengan rincian

sebagai berikut:

a) Jalan :7Km

b) Sawah dan Ladang . 140,4 Ha
¢) Bangunan umum :5Ha

d) Empang/ Tambak : 80 Ha

e) Pemukiman dan perumahan 15 Ha

f) Jalur Hijau -
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g) Pekuburan :2Ha
h) Lain-lain : 10 Ha
Perekonomian / home industry

Di Desa Morowudi Kecamatan Cerme Kabupaten Gresik
terdapat industri kecil yang memproduksi makanan ringan. Industri
kecil makanan ringan itu sendiri berdiri sejak tahun 1997.
Keberadaan industri kecil makanan ringan ini memberikan
damKyai yang positif terhadap masyarakat. Industri kecil makanan
ringan di Desa Morowudi ini masih banyak menggunakan tenaga
manusia dibandingkan menggunakan tenaga mesin. Sehingga hal
ini mampu menyerap tenaga kerja, rata-rata tenaga kerja yang
digunakan dalam industri berkisar 9 —15 orang. Industri kecil
makanan ringan di Desa Morowudi Kecamata Cerme Kabupaten
Gresik ini memberikan pengaruh yang positif bagi warga
masyarakat sekitar diantaranya memperluas lapangan pekerjaan,
mengurangi pengangguran, meningkatkan kesejahteraan sosial,
meningkatan pendapatan masyarakat.

Sebelum adanya Industri makanan ringan, Mayoritas mata
pencaharian warga Desa Morowudi Kecamatan Cerme Kabupaten
Gresik adalah sebagai petani sawah, pedagang dan karyawan di
sektor pabrik. Sejalan dengan munculnnya Industri makanan ringan
maka para tenaga kerja yang bekerja pada sector informal banyak

yang beralih ke industri kecil makanan ringan, keberadaan industri
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kecil makanan ringan ini sendiri dapat menyerap tenaga kerja dari
angkatan kerja yang masih berstatus pengangguran, maka dari itu
industri kecil makanan ringan ini sangat membantu perekonomian
warga setempat.
Kebudayaan

Karena masyarakat Desa Morowudi sepenuhya pemeluk
agama islam, maka kultur (budaya) di Desa Morowudi sudah
barang tentu diwarnai dengan corak agamis yang menumbuhkan
adat istiadat yang kuat sebagai suatu ikatan batin, adat solidaritas,
gotong royong dan lain-lain. Apalagi di Desa Morowudi juga
hampir setiap 150 meter terdapat sebuah musholla/langgar dan
melalui lembaga-lembaga pendidikan formal keagamaan (PAUD,
RA, MD) sehingga menjadikan tempat ibadah sebagai sarana untuk

menumbuhkan nilai budaya yang berasaskan agama.

Identitas Tokoh Agama dan identitas anak korban kekerasan seksual

serta identitas orang tua korban kekerasan seksual.

1.

Identitas tokoh agama

Nama : KH. Abdul Bashir
Tetala . Gresik, 27 April 1953
Alamat . Dusun Ngebret RT 02 RW 03 Morowudi

Usia

Cerme Gresik

1 63 tahun
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Pekerjaan : Da’i dan Pengusaha
Riwayat Pendidikan : MI Tarbiyatul Muwahidin
SMP Darussalam 2 Cerme
SMA Budi Utomo Jombang
Nyantri di Pondok Pesantren Budi Utomo
Jombang selama 6 tahun
Pengalaman ke-Kyai-an : Da’i di Masjid Mambaul Hikam Cerme
Pengajar ngaji kitab di Masjid di Cerme

Sering membantu permasalahan Masyarakat

Identitas anak korban kekerasan seksual

Nama : Nur Indah Lestari (nama samaran)

Tetala : Gresik, 15 Juni 2008

Alamat : Dsn. Ngebret Ds. Morowudi RT 02 RW 03
Usia : 8 Tahun

Hobby : Menggambar

Cita-cita : Dokter

Bakat > Menari

Identitas orang tua korban kekerasan seksual
Nama Ayah : M. Yusuf Hidayatullah (nama samaran)
Tetala . Gresik, 11 Agustus 1980

Alamat : Dsn. Ngebret Ds. Morowudi RT 02 RW 03
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Usia : 37 tahun

Pekerjaan  : Wiraswasta

Nama Ibu : Erna Kurniawati (nama samaran)

Tetala : Gresik, 03 September 1980

Alamat : Dsn. Ngebret Ds. Morowudi RT 02 RW 03
Usia : 37 tahun

Pekerjaan  : Wiraswasta

C. Upaya Konseling Islami oleh Seorang Tokoh Agama dalam Menangani
Anak Korban Kekerasan Seksual di Dusun Ngebret Desa Morowudi
Kecamatan Cerme Kabupaten Gresik.

1. Tahap-Tahap Konseling

Pelaksanaan bimbingan dan konseling yang dilakukan seorang tokoh
agama adalah bimbingan dan konseling Islam untuk menangani anak
korban kekerasan seksual agar dapat kembali ceria seperti sedia kala dan
menjalani kehidupan kedepannya dengan bahagia.

Yang dimaksud tokoh agama disini adalah seorang kyai. Kyai tersebut
bernama KH. Abdul Bashir. KH Abdul Bashir terkenal sering membantu
permasalahan yang dialami oleh masyarakat sekitar, sehingga tidak heran
jika kedua orang tua Indah membawanya ke KH. Abdul Bashir.

Kyai Bashir adalah seorang Tokoh agama di Dusun Ngebret Desa

Morowudi Kecamatan Cerme kabupaten Gresik. Di dalam kesehariannya,
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Kyai Bashir selain mengajar mengaji, beliau juga sering diminta warga
untuk membantu menyelesaikan masalah-masalah warganya, mulai dari
permasalahan kecil sampai besar.

Hampir dua bulan lebih ini Kyai Bashir diminta salah satu warga
Dusun Ngebret yang bernama Pak Yusuf untuk membantu menangani
anaknya bernama Indah yang mengalami kekerasan seksual.

Dalam menangani Indah terdapat beberapa kendala yang dialami oleh
tokoh agama yaitu:

a. Indah cenderung berperilaku rewel karena pada awalnya Indah enggan
dibawa kepada Kyai Bashir. Akan tetapi setelah dibujuk oleh orang
tuanya akhirnya Indah bersedia.

b. Pada awal penanganan Indah selalu menangis sehingga membuat Kyai
Bashir kewalahan dan memakan waktu yang lama.

c. Indah sering menunjukkan rasa bosan selama ditangani oleh Kyai
Bashir. 2

Sehingga Sebelum melakukan proses konseling, hal yang dilakukan
Kyai Bashir adalah berusaha mendekati Indah untuk mencapai hubungan
yang akrab. Pendekatan yang dilakukan bertujuan agar selama proses
konseling Indah merasa nyaman dengan keberadaan Kyai Bashir.
Pendekatan yang dilakukan Kyai Bashir ada beberapa tahap, yaitu:

a. Ketika Indah pertama kali dibawa kerumah Kyai Bashir, Indah dalam

keadaan menangis tersedu-sedu sehingga matanya pun sembab karena

' KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 03 Desember 2016.
? KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 03 Desember 2016.
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seringnya menangis. Kyai Bashir membiarkan Indah menangis terlebih
dahulu, Kyai Bashir sengaja membiarkan Indah menangis terlebih
dahulu tujuannya agar dengan menangis membuat Indah lebih lega dan
hatinya lebih tenang.®

b. Kemudian setelah Indah mulai sedikit tenang, Kyai Bashir mulai
membujuk Indah, bentuk bujukan kyai Bashir agar Indah mau
mengikuti bimbingan atau arahan yaitu dengan kata-kata. Contohnya
seperti “Ayo Indah ini ada snack untuk Indah, kalau Indah mau
belajar nanti dikasih snack sama boneka, kalau Indah mau belajar
Indah ga akan sedih lagi dan Indah bisa bermain lagi degan teman-
teman.”

c. Setelah Indah mulai menganggukkan kepala dan mau mengikuti
bimbingan , kyai Bashir pun memberikan hadiah untuk Indah yaitu
barang kesukaan Indah. Barang tersebut adalah boneka, hal ini
dilakukan agar Indah sedikit demi sedikit bisa merasa nyaman dengan
Kyai Bashir dan agar Indah menganggap bahwa Kyai Bashir seperti
kakeknya sendiri sehingga lebih mempermudah dalam memberikan
konseling kepada Indah.

d. Setelah itu kyai Bashir melakukan pendekatan kepada Indah dengan
cara menanyakan nama, kelas dan hoby Indah. Selain itu Kyai Bashir

juga menanyakan tentang kegiatan Indah dalam kesehariannya. Kyai

* KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 03 Desember 2016.
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Bashir pun mendengarkan dengan aktif apa saja yang dikatakan oleh

Indah. *

Selanjutnya setelah Indah mulai merasa nyaman, Kyai Bashir memulai
proses konseling bersama dengan orang tua Indah dengan langkah-langkah
sebagai berikut:

a. ldentifikasi masalah

Identifikasi dilakukan Kyai Bashir untuk menggali informasi
tentang permasalahan, penyebab permasalahan, dan dampak-dampak
dari permasalahan tersebut. Data identifikasi ini selain diperoleh dari
hasil wawancara Kyai Bashir dengan orang tua Indah, Akan tetapi juga
diperoleh dari hasil wawancara peneliti sendiri dengan orang tua dan
beberapa narasumber pendukung lainnya untuk menguatkan hasil
informasi.

Kyai Bashir mengatakan bahwa pada awal kali Indah dibawa ke
rumahnya, orang tua Indah terlihat sedih dan cemas dengan kondisi
Indah. Maka Kyai Bashir langsung menanyakan sebenarnya yang
terjadi kepada Indah . Bu Erna yang merupakan Ibu kandung Indah
sempat menangis ketika menceritakan semua kejadian yang dialami
oleh Indah..

Kyai Bashir melanjutkan bahwa lbu Erna selaku ibu dari korban
kekerasan seksual menceritakan kepadanya bahwa anaknya yang

mengalami kekerasan seksual bernama Indah. Indah adalah anak ke

* KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 03 Desember 2016.
® KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 03 Desember 2016.
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dua dari tiga bersaudara. Saat ini Indah berusia delapan tahun.
Kegiatan sehari-hari yang dilakukan Indah adalah bermain dan
bersekolah, Indah termasuk siswa yang rajin dan disiplin. Tidak pernah
melihat Indah telat saat berangkat ke sekolah.Selain itu bu Erna
menambahkan bahwa selama duduk di bangku SD Indah selalu masuk
dalam lima besar siswa terbaik dikelasnya.®

Sedangkan kedua orang tua Indah adalah sama-sama berkarier,
sehingga setiap harinya Indah diasuh oleh bibinya. Bibi Indah yang
bernama Rosmi mengatakan bahwa setiap harinya Indah bertemu
dengan orang tuanya ketika malam hari saja yaitu pukul 18:00 WIB
sampai 06:30 WIB. Pernah juga kedua orang tuanya tidak pulang ke
rumah selama dua hari karena sibuknya bekerja. Tetapi meskipun
orang tuanya sibuk bekerja, Indah termasuk anak yang mandiri. Setiap
harinya Indah menghabiskan waktu dengan teman-temannya,
terkadang Indah juga berangkat sekolah sendiri tanpa diantarkan oleh
Ayahnya.’

Melihat kerja orang tua Indah yang begitu padat, membuat Indah
kurang perhatian dari orang tua. Tetapi meskipun begitu Indah jarang
mengeluh dan terlihat senang bermain dengan teman-temannya.

Disaat indah berusia delapan tahun yang masih anak-anak ini,
Indah harus menerima beban yang berat, Indah mengalami kekerasan

seksual yang dilakukan oleh tetangganya sendiri.

® KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 03 Desember 2016.
’ Bu Rosmi, Wawancara, Ngebret, 05 Desember 2016.
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Bu Erna mengatakan kasus kekerasan seksual ini terjadi karena
dari sebelumnya Indah sering bermain dengan teman-temannya di
rumah tetangganya, karena rumah tetangganya tersebut tidak jauh dari
rumahnya dan halamannya luas sehingga enak untuk dijadikan tempat
bermain. Selain itu dirumah tersebut terdapat banyak stiker kartun lucu
yang ditempelkan di jendela kaca rumahnya, hal itulah yang membuat
Indah dan teman-temannya sering bermain dirumah tetangganya
tersebut®

Karena seringnya Indah bermain di halaman rumah tetangganya,
terjalin kedekatan antara Pak Tarjo (hama samaran) dengan Indah. Pak
Tarjo adalah pelaku kekerasan seksual yang kini beliau telah diusir
dari Desa karena melakukan kekerasan seksual kepada Indah.

Sejak mengalami kekerasan seksual tersebut, Indah mengalami
trauma. Selain itu juga Memar pada alat kelamin, Sakit perut karena
tidak mau makan atau nafsu makan berkurang, Menurunnya berat
badan secara drastis. Gatal-gatal diseputar alat kelamin, Tidak ada
kenaikan berat badan, Nyeri pada alat kelamin, Pendarahan pada
vagina, Sobeknya vagina, Sulit berjalan, Sulit duduk.

Selain itu Indah juga mengalami kecemasan takut kejadian
kekerasan seksual terulang kembali, Stress nilai sekolah turun, Sering

kali pecah konsentrasi saat pelajaran berlangsung, Sering melamun,

® Bu Erna, Wawancara, Ngebret, 05 Desember 2016.
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Menurunnya perhatian terhadap pekerjaan sekolah dibandingkan
dengan sebelumnya, Tidak riang saat berada didalam rumah.

Sering mengeluh akan pekerjaan sekolah, Sering mengeluh ketika
berangkat sekolah, Sering mengeluh ketika berangkat les, Sering
mengeluh ketika dimintai orang tuanya untuk sholat, Sering mengeluh
ketika berangkat mengaji, Perasaan malu diejek oleh temannya, Tidak
percaya diri ketika diminta maju ke depan kelas, Hilang perasaan
kepercayaan terhadap kerabat dan saudaranya, Hilang perasaan
kepercayaan terhadap tetangga dan teman-temannya, Marah kepada
pelaku kekerasan seksual, Marah kepada diri sendiri, Marah kepada
orang tuanya yang selalu sibuk bekerja, Histeris saat akan berangkat
sekolah, Ketakutan jika bertemu dengan orang yang baru kenal,
Ketakutan setiap kali melewati rumah pelaku kekerasan seksual,
Ketakutan bertemu dengan pelaku kekerasan seksual.

Sering menenyendiri ketika berada didalam kelas, Sering
menyendiri ketika berada di TPQ, Sering kali menyendiri ketika saat
les, Sering diam ketika ditanyai oleh orang tuanya, Sering diam ketika
berada dikelas, Sering diam ketika ada kegiatan kumpul keluarga,
Menangis tanpa sebab yang jelas, Mimpi buruk, Terbangun tegah
malam, Takut pergi ketempat tidur, Sulit tidur, Menghindar dari
saudaranya, Menghindardari orang tuanya, Menghindar dari teman-

temannya, Gangguan makan.®

® Pak Yusuf, Wawancara, Ngebret, 05 Desember 2016.
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Pak Yusuf mengatakan bahwa pasca mengalami kekerasan seksual
Indah mengalami perubahan perilaku kearah yang negatif. Pak Yusuf
begitu prihatin dan kaget melihat kondisi Indah. Pak Yusuf sering
melihat indah menangis tidak jelas, ketika ditanyai Indah pun tidak
mau menjawab. Pak Yusuf mengatakan bahwa Indah mengurung diri
dikamar pasca mengalami kekerasan seksual, enggan keluar rumah.
Padahal biasanya setiap pulang sekolah Indah selalu bermian dengan
teman-temannya. Kekerasan seksual lah yang menyebabkan Indah
tidak mau makan, setiap kali makan Pak Yusuf dan Bu Erna harus
membujuk terlebih dahulu. Kalaupun makan, Indah hanya makan
empat sampai lima sendok saja.’°

Melihat kondisi Indah yang begitu memprihatinkan, orang tua
Indah begitu terpukul melihat kejadian ini. orang tua Indah merasa
bahwa dirinya lalai dalam menjaga Indah sehingga Indah mengalami
kekerasan seksual."*

Pak Yusuf mengatakan, bahwa dirinya sangat terpukul melihat
kejadian ini. Pak Yusuf merasa menyesal dan bersalah karena tidak
menjaga Indah dengan baik dan selalu sibuk bekerja dan bekerja tanpa
mengurusi anak kandungnya sendiri. Pak Yusuf mengira dengan
materi membuat seorang anak hidup bahagia. Ternyata itu semua tidak
cukup, karena kasih sayanglah yang harus diutamakan. Pak Yusuf

mengaku kurang memberikan perhatian dan kasih sayang kepada

% pak Yusuf, Wawancara, Ngebret, 05 Desember 2016.
" Pak Yusuf dan Bu Erna, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
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Indah. Menurutnya dengan cara memberikan Indah oleh-oleh
makanan atau barang kesukaannya setiap kali pulang kerja membuat
Indah bahagia.*?

Karena Pak Yusuf dan Bu Erna mengaku kebingungan untuk
mengembalikan keceriaan Indah seperti semula. Sehingga Pak Yusuf
dan Bu Indah sepakat untuk membawa Indah ke Tokoh agama yang
ada di Desanya, yaitu Dusun Ngebret Desa Morowudi Kecamatan
Cerme Kabupaten Gresik.*®

Sebelumnya Kyai Bashir menggali informasi atau meminta orang
tua Indah untuk menceritakan bagaimana kejadian kekerasan seksual
yang terjadi pada Indah itu bisa terjadi. Menurut Kyai Bashir, Pak
Yusuf pernah mengatakan bahwa awal kali Indah mengalami
kekerasan seksual tepatnya seminggu yang lalu di hari sabtu. Kejadian
itu diketahui oleh Pak Yusuf ketika Indah mengeluh kesakitan
dibagian alat vitalnya. Kemudian Pak Yusuf dan Bu Erna pun heran,
apa yang sebenarnya terjadi kepada Indah sehingga Indah mengeluh
kesakitan dibagian alat vitalnya.™

Dari situlah membuat Pak Yusuf dan Bu Erna membawa Indah ke
rumah sakit, ketika semuanya sudah periksa dokter mengatakan bahwa
selaput dara Indah telah robek dan pada alat vital Indah mengalami
memar. Kemudian Dokter memberikan arahan kepada Pak Yusuf dan

Bu Erna untuk selalu mengawasi anaknya. Seketika itu Pak Yusuf pun

2 pak Yusuf, Wawancara, Ngebret, 05 Desember 2016.
 Pak Yusuf dan Bu Erna, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
' KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 03 Desember 2016.
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menanyakan alasan dokter berkata demikian. Dokter pun tidak
langsung menjawab, tetapi dokter menanyakan kembali kepada Pak
Yusuf dan Bu Erna, Dokter bertanya apakah Indah jatuh atau
kecelakaan sehingga membuat alat vitalnya luka dan selaput darahnya
menjadi robek. Pak Yusuf pun berkata bahwa sbelumnya Indah tidak
mengalami kecelakaan, bahkan dia baik-baik saja. Seketika itu Dokter
pun berkata bahwa Indah mengalami kekerasan seksual.™

Pak Yusuf melanjutkan bahwa ketika dia mendengar perkataan
dokter, Pak Yusuf dan Bu Erna seperti tidak percaya karena Indah
tidak mengatakan apapun kepada Pak Yusuf bahwa Indah mengalami
kekerasan seksual. Bahkan Bu Erna pun menangis ketika dokter
berkata demikian serta ada penyesalan pada dirinya sendiri yang
selama ini selalu sibuk bekerja. Setelah dari dokter, Pak Yusuf pun
mengatakan apakah benar Indah mengalami kekerasan seksual, Indah
pun menceritakan kejadian yang dialaminya.®

Pak Yusuf dan bu Erna mengatakan bahwa kejadiannya pada siang
hari, Indah awalnya bermain dengan salah satu temannya di halaman
rumah  pelaku kekerasan seksual, setelah sekitar setengah jam
kemudian temannya dipanggil Ibunya dan disuruh pulang. Dari situlah
Indah bermain boneka sendirian, Indah sengaja tidak ikut pulang
karena Indah mengira kalau temannya balik lagi. Dari situlah pelaku

kekerasan seksual beraksi, Indah dibujuk oleh pelaku dengan

' Pak Yusuf dan Bu Erna, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
'® pak Yusuf, Wawancara, Ngebret, 05 Desember 2016.
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menggunakan snack dan tiga balon yang belum ditiup. Kemudian
pelaku kekerasan seksual memanggil Indah kedalam rumah dengan
modus akan meniupkan ketiga balon untuk Indah. Seketika itu Indah
pun mau dan masuk ke dalam rumahnya, tak lama kemudian satu
balon ditiupkan untuk Indah tetapi setelah itu Indah diajak ke dalam
kamar pelaku kekerasan seksual.

Sampai dikamar Indah diminta pelaku kekerasan seksual untuk
melepaskan pakaian yang menempel ditubuh Indah. Awalnya Indah
tiak mau, tetapi pelaku membujuk Indah bahwa dia akan meniupkan
lagi kedua balon jika Indah mau melepaskan baju. Hasil bujukan
pelaku, Indah pun akhirnya mau untuk dibuka bajunya oleh pelaku.

Pelaku pun melepaskan celana yang masih menempel ditubuhnya
dan langsung memasukkan alat vitalnya ke dalam vagina Indah. Indah
pun langsung menangis dan tidak mengerti apa yang sebenarnya
dilakukan oleh pelaku kekerasan sekusal tersebut.*’

Pak Yusuf pun mengatakan setelah Indah menceritakan kronologi
terjadinya kekerasan seksual, Bu Erna pun langsung menangis dan
kami berdua benar-benar marah dengan pelaku kekerasan seksual yang
mana pelaku kekerasan tersebut adalah tetangga saya sendiri. Malam
harinya saya meminta Pak RT serta kepala Desa untuk mengadakan
rapat tersembunyi di balai RW dan mengatakan saya tidak terima anak

saya menjadi korban  kekerasan seksual. Saya meminta rapat

' Pak Yusuf dan Bu Erna, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
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tersembunyi karena saya tidak ingin kasus ini bisa merembet kemana-
mana karena ini merupakan aib. Setelah dirapatkan akhirnya pelaku
kekerasan seksual tersebut di usir dari kampung. Dari situlah kami
berdua sedikit mulai tenang dan mencoba ikhlas dengan kejadian ini.*®

Orang tua Indah mengatakan bahwa, Indah trauma berat ketika
mengalami kekerasan seksual, ia hampir tidak pernah keluar rumah
dan menjadi tertutup, berbeda dari biasanya. Padahal sebelum
mengalami kekerasan seksual Indah sering bermain dengan teman-
temannya. Indah juga jarang sekolah, kalaupun dia sekolah karena
desakan dari Pak Yusuf dan Bu Erna selaku orang tua Indah. Selain
jarang keluar rumah, Indah juga sulit makan sehingga Pak Yusuf dan
Bu Erna harus membujuk terlebih dahulu agar Indah mau makan.
Akibatnya badan Indah yang awalnya gemuk menjadi kurus. Tidak itu
saja, Indah yang dulunya sering bermain dengan teman-temannya pun
kini sering menyendiri dirumah.*®

Karena kekerasan seksual pula, menjadikan Indah menjadi anak
yang pemurung, terkadang Indah juga menangis tidak jelas, sehingga
membuat kedua orang tuanya Pak Yusuf dan Bu Erna memutuskan
untuk membawanya ke tokoh agama yang ada di Dusum Ngebret yaitu

Kyai Bashir.°

'® pak Yusuf , Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
¥ Pak Yusuf dan Bu Erna, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
% pak Yusuf dan Bu Erna, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
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Kyai Bashir mengatakan bahwa dalam satu minggu Indah
mengikuti bimbingan ke kyai Bashir 5 kali pertemuan yaitu hari senin

sampai jumat pada sore hari dan itu di lakukan selama 2 bulan lebih.?

b. Diagnosa
Melihat hasil dari identifikasi yang telah dilakukan oleh Kyai
Bashir maka dapat disimpulkan penyebab masalah yang terjadi saat
ini pada diri korban adalah:
1) Kurangnya kasih sayang orang tua sehingga membuat Indah
melakukan segala aktivitasnya secara madiri.
2) Orang tua lalai dalam menjaga Indah.
3) Pola pikir orang tua yang menganggap bahwa dengan materi semua
akan baik-baik saja.
Adapun dampak dari perilaku-perilaku yang telah dilakukan orang
tua korban diantaranya:
1) Indah menjadi anak yang tidak terawat
Kesibukan Ayah dan lbunya yang terlalu mementingkan
pekerjaanya membuat Indah menjadi anak yang tidak terawat atau
tidak terurus. Setiap harinya Indah melakukan segala aktivitasnya
sendiri, baik dari mandi, berangkat sekolah, ganti baju, berangkat
mengaji, dan berangkat les.

2) Indah mengalami kekerasan seksual

! KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
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Kurangnya pengawasan dan kasih sayang membuat Indah

sering bermain keluar rumah tanpa pengawasan dari kedua orang

tuanya. Dari sinilah membuat pelaku kekerasan seksual melakukan

aksinya dengan mudah. Ditambah lagi karena pelaku kekerasan

seksual juga akrab dengan Indah dan sering membelikan Indah

sesuatu, baik itu makanan, minuman, mainan dan lain sebagainya.

yaitu?;

Adapun dampak Kekerasan seksual terhadap kehidupan Indah

a. Dampak Fisik

1)

2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Memar pada alat kelamin.

Sakit perut karena tidak mau makan atau nafsu makan
berkurang.

Menurunnya berat badan secara drastis.

Gatal-gatal diseputar alat kelamin.

Tidak ada kenaikan berat badan.

Nyeri pada alat kelamin

Pendarahan pada vagina.

Sobeknya vagina.

Sulit berjalan.

10) Sulit duduk.

b. Dampak Psikis

1)

Kecemasan akan kekerasan seksual terulang kembali

*? pak Yusuf , Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
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3)
4)

5)

6)
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Stress nilai sekolah turun

Sering kali pecah konsentrasi saat pelajaran berlangsung.
Sering melamun

Menurunnya  perhatian  terhadap  pekerjaan  sekolah
dibandingkan dengan sebelumnya.

Tidak riang saat berada didalam rumah.

c. Dampak Emosi

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Sering mengeluh akan pekerjaan sekolah.

Sering mengeluh ketika berangkat sekolah.

Sering mengeluh ketika berangkat les

Sering mengeluh ketika dimintai orang tuanya untuk sholat.
Sering mengeluh ketika berangkat mengaji.

Perasaan malu diejek oleh temannya.

Tidak percaya diri ketika diminta maju ke depan kelas.

Hilang perasaan kepercayaan terhadap kerabat dan saudaranya.
Hilang perasaan kepercayaan terhadap tetangga dan teman-

temannya.

10) Marah kepada pelaku kekerasan seksual.

11) Marah kepada diri sendiri.

12) Marah kepada orang tuanya yang selalu sibuk bekerja.

13) Menangis saat akan berangkat sekolah.

14) Ketakutan jika bertemu dengan orang yang baru kenal.

15) Ketakutan setiap kali melewati rumah pelaku kekerasan seksual.
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16) Ketakutan bertemu dengan pelaku kekerasan seksual.

d. Dampak Perilaku

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Sering menenyendiri ketika berada didalam kelas.
Sering menyendiri ketika berada di TPQ.

Sering kali menyendiri ketika saat les.

Sering diam ketika ditanyai oleh orang tuanya.
Sering diam ketika berada dikelas.

Sering diam ketika ada kegiatan kumpul keluarga.
Menangis tanpa sebab yang jelas.

Mimpi buruk

Terbangun tegah malam

10) Takut pergi ketempat tidur.

11) Sulit tidur

12) Menghindar dari saudaranya.

13) Menghindardari orang tuanya.

14) Menghindar dari teman-temannya

15) Gangguan makan.

Apabila dampak kekerasan ini tidak segera ditangani maka

akan dikhawatirkan akan mengarah pada gejala stress pasca trauma

yaitu gangguan yang muncul seperti gangguan kecemasan, ketakutan

yang berlebih, dan mudah kaget apabila mendengar suara yang keras.
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c. Prognosis
Dalam hal ini kyai Bashir menetapkan jenis terapi yang sesuai
dengan masalah Indah agar proses konseling bisa membantu
menyelesaikan masalah Indah secara maksimal. Setelah melihat
permasalahan Indah serta faktor-faktor yang mempengaruhinya, Kyai
Bashir memberikan konseling islami kepada Indah, tujuan bimbingan
dan konseling islam yang dilakukan oleh tokoh agama kepada Indah
yaitu:*
1) Untuk menghilangkan rasa trauma yang terjadi pada anak korban
kekerasan seksual.
2) Untuk membangkitkan semangatnya dalam berangkat ke sekolah.
3) Untuk memberikan rasa aman kepada anak korban kekerasan
seksual.
4) Untuk mengembalikan keceriaannya untuk kembali bermain
seperti sedia kala.
5) Untuk membuat anak korban kekerasan seksual bisa bersosialisasi

kembali terhadap lingkungan.

d. Terapi
Dalam meberikan terapi kepada Indah, Kyai Bashir hanya
memberikan penananganan terkait dengan dampak psikis, dampak

emosi, dan dan dampak perilaku. Sedangkan dampak fisik yang

 KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 03 Desember 2016.
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dialami Indah tidak ditangani oleh kyai Bashir, dikarenakan Indah
telah dibawa ke Dokter.

Adapaun terapi yang diberikan kyai Bashir untuk Indah adalah
dengan memberikan pembinaan, motivasi atau ceramah kepada Indah
dengan bahasa yang mudah dipahami oleh anak-anak. Hal ini karena
menangani anak-anak dengan orang dewasa sangatlah berbeda.

Awal pembinaan saya memberikan motivasi berupa cerita yang
mudah dipahami oleh anak-anak. Ceritanya yaitu tentang Palu
menghancurkan kaca tetapi palu membentuk baja. Sebelumnya saya
menanyakan kepada Indah apakah dia pernah mendengar cerita
motivasi yang berjudul palu mengancurkan kaca tersebut. Seketika itu
Indah pun menjawab bahwa dia tidak pernah mendengar cerita itu.
Saya pun mulai bercerita, “ Apakah Indah pernah melihat kaca yang
dihantam dengan palu? Jika Indah pernah melihat kaca yang dihantam
dengan palu, maka kaca tersebut pecah. Sama dengan jiwa kita, jangan
sampai jiwa kita seperti kaca karena jika kaca di hantam palu akan
pecah, maksudnya kaca tersebut diibaratkan sebagai kita dan palu
adalah masalah kita. Jika masalah yang datang kepada kita selalu
disikapi dengan rasa putus asa, frustasi, kecewa, marah, remuk, redam
maka sama saja jiwa Kita seperti kaca. Selanjutnya apakah Indah
mengetahui baja? Baja itu kan kan keras dan tidak pernah retak
ataupun pecah. Maka sebaiknya kita harus menjadi baja, andaikan saja

baja adalah kita dan palu adalah masalah kita. Jika dalam dunia nyata
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palu yang mengantam baja, baja tersebut tidak akan pecah ataupun
retak karena baja itu kuat. Sama dengan jiwa Kita, kita harus belajar
menjadi jiwa baja karena baja menggap semua masalah sebagai
temannya, selalu dihadapi meskipun palu terus menghantam baja.
Untuk itu, Indah harus terus bersabar dan berdoa kepada Allah agar
masalah yang dihadapi Indah cepat berlalu dan Indah bisa bermain
dengan teman-teman lagi, Indah bisa sekolah lagi seperti dulu.
Seketika itu Indah pun mulai sedikit tersenyum.?*

Setelah memberikan cerita motivasi agar indah bisa bermain lagi
dan ceria lagi, Kyai Bashir juga mengajak Indah untuk melakukan
pembinaan mengenai hal-hal positif yaitu melakukan kegiatan-
kegiatan untuk mendekatkan diri kepada Allah dengan cara membaca
sholawat setiap selesai sholat fardhu atau dalam setiap waktu. Salah
satu bacaan Sholawat yang dibacakan ialah shalawat nariyah. Dalam
hal ini orang tua Indah diminta untuk menemaninya membaca
sholawat tersebut, karena jika tidak ditemani oleh orang tua,
dikhawatirkan Indah kebingungan dan tidak membaca sholawat.?

Berikut sholawat nariyah yang dibaca:
ch:J\‘\_ad;.uLg.ﬂ\ mem‘;s LAULAM—A.H?SM} cﬁa\ﬁﬁ)\md‘ae@j\

** KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 03 Desember 2016.
 KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 03 Desember 2016.
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Ya Allah, limpahkanlah shalawat yang sempurna dan curahkanlah
salam kesejahteraan yang penuh kepada junjungan kami nabi
Muhammad, yang dengan sebab beliau semua kesulitan dapat
dilenyapkan, semua keperluan dapat terpenuhi, dan semua yang
didambakan serta khusnus khatimah dapat diraih, dan berkat dirinya
yang yang mulia hujannya pun turun, dan semoga terlimpahkan
kepada keluarganya serta para sahabatnya, disetiap detik dan
hembusan nafas sebanyak bilangan semua yang diketahui oleh
Engkau.

Pak Yusuf dan Bu Erna mengatakan bahwa mereka telah
melakukan apa yang dianjurkan oleh Kyai Bashir untuk menemani
atau meminta Indah membaca sholawat. Awalnya mereka mengalami
kesulitan karena rasa sedih yang dirasakan oleh Indah masih sangat
mendalam, sehingga memerlukan tenaga atau usaha yang maksimal
untuk membuat Indah beristigomah dalam membaca Sholawat. Baik
Bu Erna maupun Pak Yusuf melakukannya dengan membujuk Indah
secara halus dan pelan.”®

Alasan Kyai Bashir melatih Indah membaca sholawat nariyah
karena shalawat nariyah mampu meringankan masalah, memecahkan
kesulitan serta mudah tercapainya apa yang diharapkan. Kyai Bashir
mengatakan shalawat nariyah mempunyai keistimewaan karena selain
shalawat ini merupakan tawassul kepada Allah dengan junjungan nabi

Muhammad SAW. Kyai Bashir menjelaskan bahwa menurut Imam al-

Qurthubi barang siapa yang melazimkan shalawat ini setiap hari 41

*® pak Yusuf dan Bu Erna, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
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kali atau 100 kali atau lebih, niscaya Allah melepaskan kedukaan,
kebimbangan dan kesusahannya, menyingkap penderitaan dan segala
bahaya, memudahkan segala urusannya, meninggikan kedudukannya,
memperbaiki keadaannya, meluaskan rezekinya, membuka baginya
pintu kebajikan, kata-katanya dituruti, diamankan dari bencana setiap
waktu dan dari kelaparan serta kefakiran, dicintai oleh segala manusia,
dikabulkan permintaannya, akan tetapi untuk mencapai segala ini
dengan mudaawamah (berkekalan). Oleh karena itu Kyai Bashir
meminta Indah untuk membaca shalawat nariyah agar jiwa Indah lebih
tenang dan insya Allah dengan membaca shalawat ini bisa melepaskan
kedukaan .’

Setelah melatih Indah membaca Sholawat, Kyai Bashir juga
mengajarkan Indah mengaji setiap hari dengan bacaan tartil, melatih
Indah agar sholat lima waktu dan dibarengi dengan membaca istighfar,
shalawat nabi, hamdalah serta surat Al-Fatihah setelah selesai sholat
fardhu.?

1) Bacaan istighfar

‘\;‘jl Q‘Bi’\j é};ﬂ\ éA’j\ ji ‘;Léjl ‘2} L}‘j\ 2 ;:i o

Aku meminta pengampunan kepada Allah yang tidak ada tuhan
selain Dia Yang Maha Hidup dan Berdiri Sendiri dan aku
bertaubat kepadaNya.

%7 KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 03 Desember 2016.
?® KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 04 Desember 2016.
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2) Shalawat nabi
AU d) e sa2 baw o alug i aglll
Ya Allah, limpahkanlah shalawat dan salam kesejahteraan yang
kepada junjungan kami nabi Muhammad dan kepada keluarga
junjungan kami nabi Muhammad.
3) Hamdalah
Cnallall &5 4 2aad
Segala puji bagi Allah, Tuhan semesta alam.

4) Surat Al-Fatihah

€7 an 3l ad 5 €YY Cpalladl Sy b Aaall ) maa 5l e 50 Al a2

aial] Lol piall L Saa) (03 Gl S0) 5 N SIG) €£) ol o33 <l
V) Gl V5 2t o glimaall 2 zee Gaaal Gpall Bl 5a ¢1)
Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pemurah lagi Maha
Penyayang. Segala puji bagi Allah, Tuhan semesta alam. Maha
Pemurah lagi Maha Penyayang, Yang menguasai hari
pembalasan. Hanya kepada Engkaulah kami menyembah dan
hanya kepada Engkaulah kami mohon pertolongan . Tunjukilah
kami jalan yang lurus, (yaitu) jalan orang-orang yang telah
Engkau anugerahkan ni°mat kepada mereka; bukan (jalan) mereka
yang dimurkai dan bukan (pula jalan) mereka yang sesat.
Tujuannya juga sama dengan membaca al-Qur’an diharapkan agar
jiwa Indah lebih tenang dan damai, menjadikan Indah lebih kuat dari
biasanya, dan kembali ceria seperti sedia kala. Selain itu dengan

membaca al-Qur’an dan sholat lima waktu dengan teratur diharapkan

agar Indah menjadi anak yang solihah.?

% KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 04 Desember 2016.
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Kemudian kyai Bashir memberikan ceramah, ceramah tersebut
berisi bagaimana seorang wanita menjaga aurat agar tidak megundang
syahwat. Tujuannya agar anak korban kekerasan seksual tersebut
secara tidak langsung akan mengerti dan bisa mempraktekannya dalam
kehidupan sehari-hari. Meskipun usia Indah masih tergolong anak-
anak tetapi kyai Bashir berharap agar Indah memiliki kebiasaan dari
kecil untuk menjaga auratnya™®

Selain memberikan ceramah mengenai batasan aurat wanita dan
laki-laki. Tidak lupa juga Kyai Bashir memberikan dukungan kepada
Indah dengan kata-kata yang mudah dipahami oleh anak, dalam
memberikan dukungan ini tidak dilakukan sekali dua kali saja
melainkan berkali-kali. Karena seorang yang mengalami kekerasan
seksual perlu adanya dukungan baik itu dari orang terdekatnya maupun
orang yang ada disekitarnya. Kyai Bashir pun menceritakan bagaimana
beliau memberikan dukungan kepada Indah “Indah harus sabar yaa,
Indah harus kuat, ayah, ibu, kakak, adek dan semuanya sayang Indah,
Indah tidak boleh sedih.”*

Selain memberikan konseling kepada Indah, Kyai Bashir juga
memberikan arahan kepada orang tua Indah yaitu Pak Yusuf dan Bu
Erna dengan tujuan agar antara Kyai Bashir dan orang tua korban
kekerasan seksual bisa saling bekerja sama sehingga bisa lebih mudah

menghilangkan rasa trauma kepada Indah, Kyai Bashir juga meminta

* KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 05 Desember 2016.
*' KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 05 Desember 2016.
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orang tua Indah agar memberikan rasa aman kepada Indah, rasa aman
yang dimaksud disini adalah rasa aman yang ditunjukkan melalui
perhatian dan kasih sayang, selalu ada untuk Indah dan mengatakan
bahwa semuanya akan baik-baik saja. Dengan begitu kecemasan pada
diri Indah akan mulai berkurang dan dapat meredakan traumanya.

Kasih sayang dan perhatian yang diberikan oleh orang tua Indah
yaitu dengan selalu menemani dan mendampingi Indah. Bahkan pada
awal Indah mengalami kekerasan seksual, ibunya (Bu Erna)
mengambil cuti kerja selama 3 minggu. Setelah cuti tersebut berakhir,
Bu Erna tetap memberikan kasih sayang dan perhatian yang lebih
dengan mengajaknya berlibur pada hari libur kerja.*®

Pak Yusuf menambahkan bahwa ketika dirinya dan Bu Erna
bekerja, Indah dijaga oleh Bibinya. Tentu saja hal ini dilakukan setelah
melihat kondisi yang Indah sudah mulai sedikit melupakan
kesedihannya.®*

Kemudian Pak Yusuf dan Bu Erna selaku orang tua dari Indah
yang mengalami kekerasan seksual harus memastikan bahwa
lingkungan pergaulan Indah harus aman, hal tersebut agar kejadian
yang tidak diinginkan tidak akan terulang kembali. Akan tetapi Pak

Yusuf dan Bu Erna tetap membiarkan Indah tinggal di Kampungnya,

** KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 04 Desember 2016.
** Bu Erna, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
** Pak Yusuf, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
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karena mengingat Si Pelaku telah di usir dari Kampung, sehingga
menurut mereka tidak perlu untuk pindah rumah.*

Selanjutnya, Kyai Bashir juga mengatakan bahwa Pak Yusuf dan
Bu Erna tidak boleh menjauhkan Indah dari dunia luar atau Indah tetap
harus bersosialisasi, alasan kyai Bashir untuk tidak menjauhkan Indah
dari dunia luar karena seorang anak yang mengalami kekerasan seksual
dan trauma berat akan merasa hidupnya menjadi sepi, ketika anak
merasa sendiri dan kesepian, mengikat anak pada kejadian buruk yang
telah menimpanya dan ketakutan ini akan semakin membesar.*

Untuk itulah usahakan bahwa Indah tetap bermain dan ceria seperti
sebelumnya. Pak Yusuf dan Bu Erna harus mengupayakan agar Indah
mendapatkan kembali kehidupan normalnya. Hanya karena dengan
begini, perlahan Indah akan dapat menghilangkan traumatik dan
ketakutannya kepada masalah yang menimpanya. Namun ketika Indah
mulai bermain dengan dunia luar, pengawasan dari orang tua juga
tetap harus dilakukan secara penuh.*’

Pak Yusuf mengatakan bahwa Bu Erna dan dirinya mengajak
Indah melakukan hal-hal yang positif seperti mengajaknya bermain,
berenang, liburan dan lain-lain. Hal ini dilakukan agar Indah tidak

selalu dalam ketakutan dan kepanikan yang mendalam.®

* Pak Yusuf, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
** KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 04 Desember 2016.
*” KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 04 Desember 2016.
* pak Yusuf, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
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Bu Erna menambahkan bahwa dirinya pernah mengajak Indah
bermain masak-masak, karena bermain masak-masak merupakan hoby
Indah. Tentu saja hal ini dilakukan agar Indah bisa teralihkan dengan
kegiatan hobynya dan sedikit demi sedikit bisa menghilangkan trauma
yang dialaminya.*®

Setelah memberikan hal-hal yang bersifat positif, Pak Yusuf dan
Bu Erna diminta oleh Kyai Bashir untuk memberikan dukungan
kepada Indah. Menurut beliau ketika Pak Yusuf dan Bu Erna
mendapati Indah mengalami kekerasan seksual, bukan berarti Pak
Yusuf dan Bu Erna harus terus-terusan menyesal dan menyalahkan
segala sesuatu dan kondisi yang ada. Sebab hal ini akan membawa
tekanan baru pada Indah dan membuat Indah semakin dihantui dengan
ketakutan. Untuk itu, kyai Bashir meminta Pak Yusuf dan Bu Erna
untuk memberikan dukungan kepada Indah bahwa semuanya akan
baik-baik saja dan kelak dimasa depan kehidupan Indah akan berjalan
dengan baik berkat bantuan dari orang tua yaitu Pak Yusuf dan Bu
Erna. Selain itu Pak Yusuf dan Bu Erna harus memberikan pengaruh
yang positif dengan tetap berfikiran positif.*°

Selanjutnya orang tua Indah diminta untuk meningkatkan
pengawasan kepada Indah. Pak Yusuf mengatakan bahwa setelah cuti
kerja 3 minggu Bu Erna berakhir dan kembali bekerja, maka dalam

memberikan pengawasan kepada Indah, dirinya meminta bantuan

* pak Yusuf, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
** KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 04 Desember 2016.



129

kepada Bibi Indah untuk selalu menemani Indah dalam melakukan
segala hal, karena memang Pak Yusuf dan Bu Erna harus bekerja
sampai malam hari. Akan tetapi, ketika Pak Yusuf dan Bu Erna sedang
libur kerja, maka merekalah yang menjaga dan menemani Indah dalam
melakukan segala hal, baik pada waktu bermain, berlibur, dan lain-
lain.**

Bu Erna mengatakan bahwa dalam peningkatan pengawasan ini
memang telah diupayakan semenjak Indah mengalami kekerasan
seksual. Selain itu, baik Pak Yusuf maupun Bu Erna selalu
menanyakan keadaan atau kegiatan-kegiatan Indah selama dijaga oleh
Bibinya melalui media telepon. Jadi, meskipun Pak Yusuf dan Bu Erna
sedang bekerja mereka tetap mengawasi Indah.*?

Menurut penuturan Kyai Bashir, dengan meningkatkan
pengawasan kepada Indah, maka hal-hal yang buruk atau hal yang dulu
pernah menjadikan Indah trauma tidak akan terulang kembali.**

Kyai Bashir juga memberikan dukungan kepada orang tua Indah
dengan menjelaskan bahwa, “yang namanya kemudahan hanya datang
dari Allah. Sesuatu yang sulit sekalipun bisa menjadi mudah jika Allah
kehendaki. Hendaklah hati selalu bergantung pada Allah, bukan

bergantung pada diri sendiri yang lemah. Barang siapa yang

* pak Yusuf, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
*> Bu Erna, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
* KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 04 Desember 2016.
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senantiasa bertawakkal pada Allah, maka Allah akan mempermudah
urusannya”.**

Kyai Bashir juga mengatakan, “Manusia punya kehendak, namun
kehendak tersebut bisa terealisasi dengan baik dan sempurna, jika
Allah menghendakinya. Perlunya beriman kepada takdir ilahi dengan
baik sehingga tidak membuat kita semakin sedih atas musibah atau
kesulitan yang menimpanya. Pasti ada yang terbaik dan hikmah yang
besar dibalik setiap kejadian. Semoga dengan membaca do’a ini Indah
bisa menjadi lebih tenang jiwanya, dimudahkan segala urusannya.
Amiin,*®

Selain itu kyai Bashir meminta Pak Yusuf dan Bu Erna untuk
mendoakan Indah dengan membacakan,*®

1) Membacakan ayat kursi 3x
s sl el a5 V5 A sl Y 2 80 sl B 1A v @
Y5 288 Ly geual G s gl il Y1 63 4835 3 15 e )
8355 Y5 G 3 o sl A58 s el Ly ) e B3 ey & shand

¢¥ooy skl ¢ all 5h 5 Laghada

Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan Dia Yang
Hidup kekal lagi terus menerus mengurus (makhluk-Nya); tidak
mengantuk dan tidak tidur. Kepunyaan-Nya apa yang di langit dan di
bumi. Tiada yang dapat memberi syafa at di sisi Allah tanpa izin-Nya.
Allah mengetahui apa-apa yang di hadapan mereka dan di belakang
mereka, dan mereka tidak mengetahui apa-apa dari ilmu Allah

* KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 04 Desember 2016.
* KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 04 Desember 2016.
** KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 04 Desember 2016.
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melainkan apa yang dikehendaki-Nya. Kursi Allah meliputi langit dan
bumi. Dan Allah tidak merasa berat memelihara keduanya, dan Allah
Maha Tinggi lagi Maha Besar.

Membacakan surat Al-Wagqi’ah dan Al-Mulk 1x.
Membacakan kalimat tauhid 17x.
Bacalah shalawat kepada Nabi 8x.
Membacakan doa dibawah ini.
Mgas 158130 3all Jaad i ) g Mg ailan ba Y ) Jgus Y wll
Ya Allah, tidak ada kemudahan kecuali yang Engkau buat mudah. Dan

Engkau menjadikan kesedihan (kesulitan), jika Engkau kehendaki pasti
akan menjadi mudah.

Kemudian dilanjutkan dengan membaca:

Gl e Al ST 00 1le (1035 95155 GLAT 31 Gd o BRI Y &)

B‘ijid’i&zs.jtjtﬂjéé\jﬁad&\jgtﬂiﬁ&yah@;j’&?j@jﬁﬁg@

Ya Tuhan kami, janganlah Engkau hukum kami jika kami lupa atau
kami tersalah. Ya Tuhan kami, janganlah Engkau bebankan kepada
kami beban yang berat sebagaimana Engkau bebankan kepada orang-
orang sebelum kami. Ya Tuhan kami, janganlah Engkau pikulkan
kepada kami apa yang tak sanggup kami memikulnya. Beri ma’aflah
kami, ampunilah kami dan rahmatilah kami. Engkaulah penolong
kami, maka tolonglah kami terhadap kaum yang kafir. (QS. Al-
Bagarah, 2 : 286)

Kemudian dilanjutkan dengan membaca surat yang berbunyi:
12 U3l G U 30 5 305 Al 030 1 5
Wahai Tuhan kami berikanlah rahmat kepada kami dari sisi-Mu dan

sempurnakanlah bagi kami petunjuk yang lurus dalam urusan kami.
(QS. Al-Kahfi : 10).
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e. Evaluasi dan Follow Up
Setelah mengikuti serangkain terapi yang diberikan oleh Kyai Bashir,
Indah menunjukkan perubahan perilaku kearah yag lebih baik dari
sebelumnya.

Dalam memberikan follow up, Kyai Bashir meminta Indah untuk
membiasakan sholat lima waktu, menutup aurat sejak dini, membiasakan
membaca al-Qur’an dan solawat setelah sholat fardhu. Dengan demikian
insya Allah seseorang akan selalu mendapat perlindungan dari Allah

SWT serta mendatangkan ketenangan.

D. Hasil Pelaksanaan Konseling Islami oleh Seorang Tokoh Agama dalam
Menangani Anak Korban Kekerasan Seksual di Dusun Ngebret Desa
Morowudi Kecamatan Cerme Kabupaten Gresik.

Setelah kurang lebih dua bulan diberikan konseling islami oleh Kyai
Bashir terjadi banyak perubahan pada diri Indah. Pak Yusuf mengatakan Kini
Indah mulai bermain bersama teman-temannya, meskipun tidak setiap hari.*’

Tidak itu saja perubahan yang terjadi pada Indah, Indah kini terlihat lebih
ceria dari sebelumnya. Keceriaan itu terlihat ketika Indah bermain bersama
teman-temannya. Sedikit demi sedikit rasa trauma yang terjadi pada Indah
mulai menghilang. Meskipun Indah masih sedikit rewel saat akan berangkat

sekolah. Setidaknya perubahan itu yang membuat Pak Yusuf menjadi lega.*®

* pak Yusuf, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
*® pak Yusuf, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
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Dari penuturan Bu Erna perubahan yang dialami Indah kini mulai tampak,
Indah keadaannya semakin membaik. Dulunya Indah yang sering menangis
kini sudah jarang menangis. Dulunya juga yang sering menyendiri sekarang
mulai bisa bersosialisasi sehingga kecemasan Indah sedikit demi sedikit mulai
menghilang.*

Bu Erna juga merasa bahwa Indah mulai ceria, berbeda dengan dulunya
yang sering terlihat murung. Selain itu Indah juga mulai berani bermain
keluar rumah, tetapi meskipun Indah mulai berani keluar rumah Bu Erna
masih tetap mengawasi Indah agar kejadian yang pernah membuat Indah
trauma tidak terulang kembali.

Menurut salah satu tetangga dari Indah bernama Bu Fitri pun mengatakan
bahwa Indah telah mengalami perubahan perilaku. Perubahan itu muncul
ketika Indah mulai bermain di rumah Bu Fitri yang kebetulan anak Bu Fitri
adalah teman kelas dari Indah. Padahal kurang lebih dua bulan lalu pasca
mengalami kekerasan seksual, Indah benar-benar enggan keluar rumah dan
enggan bermain dengan teman-temannya. Bu Fitri juga terkadang melihat
Indah sholat berjamaah di musholla dekat rumahnya bersama Ibu dan
Ayahnya.

Kini Indah juga tidak terlihat murung lagi, setiap kali bermain dengan anak

Bu Fitri, Indah terlihat begitu bahagia menikmati dunia luar. Selain itu

* Bu Erna, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
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perubahan yang dialami oleh Indah juga saat ini adalah Indah mau bersekolah
kembali meskipun agak sedikit rewel.>

Kyai Bashir mengatakan bahwa Indah termasuk anak yang luar biasa.
karena meskipun dia telah mengalami kekerasan seksual, dia mampu bertahan
yakni dengan menunjukkan perubahan perilaku yang dulunya selalu murung
kini terlihat ceria. Bukan hanya itu, Indah kini mulai bermain dengan teman-
temannya. Jika membicarakan mengenai sekolah, Indah kini mulai bersekolah
lagi tetapi terkadang Indah juga rewel jika bersekolah. Tetapi setidaknya
perubahan itu mulai muncul meskipun tidak secara cepat.”*

Indah kini semakin fasih dan hafal shalawat nariyah, mulai bisa membaca
al-Qur’an meskipun terkadang ada kesalahan. Semakin rajin sholat lima
waktu secara tepat waktu, Indah juga sering mengunjungi rumah temannya
untuk diajak bermain bersama.>?

Sedangkan menurut penuturan Indah sendiri bahwa dirinya kini merasa
semakin baik dari sebelumnnya. Saat sedang berada di sekolah, teman-
temannya langsung menghampiri dan tetap mengajaknya mengobrol dan
bermain bersama. Bagi Indah hal ini secara tidak langsung mensupport
dirinya untuk tidak berlama-lama berada dalam kesedihan.>®

Karena teman-teman Indah juga menjadikan Indah semakin kuat dalam
menjalani hidup. Indah Kkini juga merasa tidak sedih lagi seperti dulu, Indah

juga merasa bahwa hidupnya bahagia. Bahkan Indah mengatakan bahwa

*% Bu Fitri, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.

> KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 04 Desember 2016.
> KH. Abdul Bashir, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
>* Indah, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.
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dirinya tidak merasa kesepian dan selalu mendapat dukungan oleh orang-

orang terdekatnya.>

Adapun hasil konseling yang dilakukan oleh kyai Bashir yaitu:

a. Dampak Psikis

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Kecemasan akan kekerasan seksual terulang kembali

Sudah mulai tenang dan kembali bermain dengan teman-temannya.
Stress nilai sekolah turun

Masih nampak stress akibat nilai sekolah turun.

Sering kali pecah konsentrasi saat pelajaran berlangsung.

Masih nampak kurang konsentrasi saat berada dikelas.

Sering melamun

Tidak nampak melamun karena sering mengobrol dengan teman-
temannya.

Menurunnya perhatian terhadap pekerjaan sekolah dibandingkan
dengan sebelumnya.

Masih nampak menurun terhadap pekerjaan sekolah.

Tidak riang saat berada didalam rumah.

Sudah nampak riang dan sudah bermain dengan teman-temannya

ketika dirumah.

b. Dampak Emosi

1)

Sering mengeluh akan pekerjaan sekolah.

>* Indah, Wawancara, Ngebret, 06 Desember 2016.



2)
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5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)
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Masih nampak mengeluh akan pekerjaan sekolahnya terlihat saat
mengerjakan PR matematika dan bahasa inggris.

Sering mengeluh ketika berangkat sekolah.

Masih nampak sering mengeluh saat berangkat sekolah.

Sering mengeluh ketika berangkat les

Masih nampak mengeluh saat berangkat les.

Sering mengeluh ketika dimintai orang tuanya untuk sholat.

Sudah rajin sholat lima waktu.

Sering mengeluh ketika berangkat mengaji.

Sudah rajin berangkat mengaji.

Perasaan malu diejek oleh temannya.

Sudah nampak percaya diri dihadapan teman-temannya.

Tidak percaya diri ketika diminta maju ke depan kelas.

Sudah nampak percaya diri ketika maju ke depan kelas.

Hilang perasaan kepercayaan terhadap kerabat dan saudaranya.

Sudah mulai percaya dengan kerabat dan saudaranya.

Hilang perasaan kepercayaan terhadap tetangga dan teman-temannya.
Sedikit demi sedikit Indah mulai menaruh rasa percaya kepada
tetangga dan teman-temannya.

Marah kepada pelaku kekerasan seksual.

Sudah nampak tenang dan tidak terlihat marah saat disinggung
mengenai pelaku kekerasan seksual.

Marah kepada diri sendiri.
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Sudah mulai bisa menenangkan dirinya.

12) Marah kepada orang tuanya yang selalu sibuk bekerja.
Sudah mulai rukun dengan orang tuanya dan tidak pernah marah
kepada orang tuanya.

13) Menangis saat akan berangkat sekolah.
Terkadang masih nampak menangis saat berangkat sekolah

14) Ketakutan jika bertemu dengan orang yang baru kenal.
Sudah nampak mulai berani jika bertemu dengan orang yang baru
dikenal.

15) Ketakutan setiap kali melewati rumah pelaku kekerasan seksual.
Sudah mulai tenang saat melewati rumah pelaku kekerasan seksual.

16) Ketakutan bertemu dengan pelaku kekerasan seksual.
Sudah mulai nampak bersikap biasa dan tidak nampak ketakutan lagi
jika tidak sengaja bertemu dengan pelaku kekerasan seksual.

Dampak Perilaku

1) Sering menenyendiri ketika berada didalam kelas.
Sudah mulai nampak berkumpul dengan teman-temannya ketika
istirahat sekolah.

2) Sering menyendiri ketika berada di TPQ.
Sudah nampak berkumpul dengan teman-temannya sebelum mengaji
berlangsung.

3) Sering kali menyendiri ketika saat les.
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Sudah nampak berkumpul dengan teman-temannya sebelum les
berlangsung.

Sering diam ketika ditanyai oleh orang tuanya.

Sudah mulai tenang dan mulai bisa bercerita.

Sering diam ketika berada dikelas.

Sudah nampak mengobrol dengan teman-temannya ketika istirahat
sekolah.

Sering diam ketika ada kegiatan kumpul keluarga.

Sudah mulai bermain dan sering kali mengobrol dengan saudara dan
kerabatnya.

Menangis tanpa sebab yang jelas.

Sudah tidak nampak menangis tanpa sebab yang jelas.

Mimpi buruk

Masih nampak mimpi buruk.

Terbangun tegah malam

Masih nampak terbangun tengah malam.

10) Takut pergi ketempat tidur.

Masih nampak takut ke tempat tidur karena cemas jika mimpi buruk.

11) Sulit tidur

Masih nampak sulit tidur.

12) Menghindar dari saudaranya.

Sudah mau diajak bermain dengan saudaranya.
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13) Menghindardari orang tuanya.

Sudah mau bercerita dengan orang tuanya dan berkumpul bersama.
14) Menghindar dari teman-temannya

Sudah mulai bermain dengan teman-temannya.
15) Gangguan makan.

Nafsu makannya sudah mulai normal.

Dari ke empat dampak di atas tidak semua ditangani oleh kyai Bashir,
melainkan hanya dampak yang berkaitan dengan dampak psikis, emosi dan
perilaku dengan jumlah keseluruhan vyaitu 37 dampak kekerasan seksual.
Sedangkan dampak fisik yang dialami oleh Indah ini tidak ditangani atau tidak
mendapatkan penanganan dari kyai Bashir atau tokoh agama dengan jumlah
keseluruhan 10 dampak fisik kekerasan seksual.

Jadi, dari 37 dampak kekerasan seksual yang ditangani oleh Kyai Bashir,
baik dampak psikis,emosi, dan perilaku ada 26 yang berhasil disembuhkan.
Sehingga Konseling Islami yang diberikan oleh Kyai Bashir untuk menangani

Indah (anak korban kekerasan seksual) dapat dikatakan berhasil.



