DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt [
PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI.......ccocooiiiiiiiiiniicseces i
PENGESAHAN TIM PENGUJI .....ooiiii e 11
MOTTO et nne s \Y%
PERSEMBAHAN ......oiiiitiiiiitiietistet et Vv
PERSYARATAN OTENTISITAS PENULISAN SKRIPSI.........ccccoveinnn, vii
ABSTRAK ..... U S ..................cccconeee . O ... viii
KATA PENGANTAR . et IX
DAFTARASHL. B ... i O ... Xi
DAFTEIRRESDEE ..........................ccccccoeecceeeene.. S Y Xiv
DAFTARNGEEIER. -....................ccocoeeeeeereeneeeen... S WY XV

BAB I: PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah ..., 1
B. Rumusan Masalah.............ccccoeeiiiieiiiic e 7
C. Tujuan Penelitian ..........ccooviviiiiiiiiisicceee e 8
D. Manfaat PENelitian ......ccveiiveeiieiieeiie e 8
E. DefiniSi KONSEP ...cvviiieiieii e 9
F. Metode Penelitian .........cococvvveiiiiiiciiie e 15
1. Pendekatan dan Jenis Penelitian..........c..ccoccevveeeeeiieccnee e, 15
2. Subjek Lokasi Penelitian...........ccccooviiiiiinencecceee, 17
3. Tahap-Tahap Penelitian ..........ccocoeviiiiiiie e, 17
4. Jenis dan SUMDBEr Data.........ccocveeevvieeiciee e 21
5. Teknik Pengumpulan Data...........cccovvveiiiineniienesceeee, 23
6. Teknik AnaliSis Data..........cccccveeiiiiiiiiee e 24
7. Teknik Keabsahan Data ............ccccceeevveiiiiei e 24
G. Sistematika Pembahasan.............cccccevvieiiiiiicec e, 26

Xi



BAB II:

BAB IlI:

KONSELING ANAK, TERAPI MENGGAMBAR DAN
KONSEP DIRI POSITIF ANAK

AL KONSEHNG ANAK ... 29
1. Pengertian KonsSeling .........ccoovvviirieieiiienc e 29
2. Pengertian Konseling Anak...........cccooeeienenenineniceeee, 29
3. Tujuan Konseling ANak ..........cccooeiveiiiiiene e 30
4, Peran KONSEIOT ........ccoiiiiiiiene e 32
B. Terapi Menggambar.......ccccccceceieeiiiiieieese e 34
1. Perkembangan Kreativitas Pada AnaK..........c...ccccccevvevvenenne. 36
2. Tahapan Menggambar Pada Anak ............ccccceevveiiiiieinennn, 38
3. Tahapan Konseling Anak Dengan Terapi Menggambar........ 41
C. KONSEP DIl 49
1. Pengertian Konsep Dill.........covoimmmiiiiiine e 49
2. Asal Dari KONSeP Dill.......ccccoviiiiiiiiieiieienie e, 50
3. Pola Perkembangan Konsep Dili ..........ccccevveeveiieinieeiieseenenn, 50
4. Unsur Umum Konsep Dili .....c.coviveiieiiiieieenie s 52
D. Konsep Diri PoSitif ANaK..........ccooeviiiiiiiecc i 59
1. Pengertian Konsep Diri PoSItif.............ccccovvieiiieniiiee i 59
2. Teori KONSEP DIl ....cccoviiiiiiiiiieieeee e 60
3. Ciri Konsep Diri POSItIT ...t 62
4. Peran Konsep Diri POSItIT...........ccoooiiiiniieiiie e, 63
5. Manfaat Konsep Diri POSItIf ...........ccooeiiiiiiniiinincce, 65
6. Faktor Pembentukan Konsep Difi.....c.ccccveeivvivieiieeieiiieieenen, 66
7. Cara Membentuk Konsep Diri Positif AnaK.......................... 69
E. Penelitian Terdahulu yang Relevan ............ccccooeveeiiiiiinenen, 71

KONSELING ANAK DENGAN TERAPI MENGGAMBAR
DALAM MEMBENTUK KONSEP DIRI POSITIF ANAK DI
TPA ASH SHUFFAH WONOCOLO SURABAYA

A. Deskripsi Umum Objek Penelitian ...........c..ccccooveviiciiciiien, 75
1. Deskripsi Lokasi Penelitian..............c.cccocveveiiiiieic i 75
2. DesKripsi KONSEIO..........coveiiiieieee e 81
3. Deskripsi KONSEli........ccvvveiieiiiieieee e, 83
4. Deskripsi Masalah ... 84
B. Deskripsi Hasil Penelitian............cccccooiiiiieieiiienceeseens 87

1. Proses Pelaksanaan Konseling Anak Dengan Terapi
Menggambar Dalam Membentuk Konsep Diri Positif Anak di
TPA Ash Shuffah Wonocolo Surabaya.............ccccceveiieennnn, 87
a. ldentifikasi Masalah ...........cccooiiiiiini 87

Xii



D. DIAgNOSIS ...viiiieiieieeiie e 89

C. PrOgNOSIS ...t 90
d. Terapi Menggambar ..........c.ccoooviieiiniiienese s 90
e. Evaluasi atau FOIIOW UpP ......ccovveiiiiciccc e, 103

2. Tingkat Keberhasilan Konseling Anak Dengan Terapi
Menggambar Dalam Membentuk Konsep Diri Positif Anak di
TPA Ash Shuffah Wonocolo Surabaya.............ccccccevevvinennen. 104

BAB IV: ANALISIS KONSELING ANAK DENGAN TERAPI
MENGGAMBAR DALAM MEMBENTUK KONSEP DIRI
POSITIF ANAK DI TPA ASH SHUFFAH WONOCOLO
SURABAYA

A. Analisis Data Proses Pelaksanaan Konseling Anak Dengan Terapi
Menggambar Dalam Membentuk Konsep Diri Positif Anak di TPA
Ash Shuffah Wonocolo Surabaya............ccceveiniieniinnieenn, 107

B. Analisis Tingkat Keberhasilan Konseling Anak Dengan Terapi
Menggambar Dalam Membentuk Konsep Diri Positif Anak di TPA
Ash Shuffah Wonocolo Surabaya............ccccceociiienciiisiesiienenn. 113

BAB V: PENUTUP

AL KESIMPUIAN. ... 116
SESEIC, VRN B [ 117
DAFTAR PUSTAKA ... 119
LAMPIRAN-LAMPIRAN. ... .ottt 121

Xiii



