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TINJAUAN PUSTAKA

A. Self Motivation

1. Pengertian Self motivation

Diri manusia tidak seakan-akan tunduk pada kodratnya dan secara
pasif menerima keadaannya. Akan tetapi dia menjadikan dirinya secara aktif
menjadi sesuatu. Proses perkembangan diri di tentukan oleh dirinya sendiri.®
Diri manusia memang tidak bergantung kepada alam seperti makhluk Allah
yang lainnya. Semakin berputarnya waktu manusia memiliki kebutuhan yang
semakin banyak. Dan dalam memenuhi kebutuhannya manusia memiliki

sebuah dorongan.

Motivasi itu sendiri diambil dari kata motion (gerakan) yang di
bawahnya di jabarkan lagi dengan kata motivate (mendorong, menggerakkan,
menyebabkan). 2® Yang menurut Sumadi Suryabrata sendiri motivasi adalah
keadaan yang terdapat dalam diri seseorang yang mendorongnya untuk

melakukan aktivitas tertentu guna mencapai sebuah tujuan. %’

% Wirawan Sarwono, Pengantar Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),him. 26-27
26 Amin Syukur dan Fathimah Usman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125
27 Sumadi Suryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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Hal ini bisa di ambil s&ahlkesimpulan dari self motivation adalah

sebuah kondisi psikgtpgisayaid PO&ERIAY seseorang tersebut untuk

melakukan sesuatu untuk dirinya dan mencapai tujuannya. *® Atau bisa juga
bahwa self motivation keadaan dalam diri pribadi yang mendorong individu
A. Self Motivation

untuk melakukan aktivitas-aktivitas tertentu guna mencapai sesuatu tujuan.
Pengertian Self motivation

Dimana maotivasi itu sendiri bukanlah hal yang dapat diamati, akan tetapi hal

.Dirj. manusia tidak seakan-akan tunguk pada kodratnya.dan, secara
yang bisa oll S|mpusllkan Earena sesuatu yang dapat F?(&llta sa sdll;an.y ffllap aktF\?itaS

if i A i di jadik iri if
R I G R L R R R ST
H}?{H?gi sesuatu. Proses perkembangan diri di tentukan oleh dirinya sendiri.?

Diri manusia memang tidak bergantung kepada alam seperti makhluk Allah

Kekuatan pendorong yang membuat seseorang melakukan sesuatu bisa
yang lainnya. Semakin berputarnya waktu manusia memiliki kebutuhan yang

di seput dengan motif. Motif itu sendiri memiliki cabang. Macam-macam
semakin banyak. Dan dalam memenuhi kebutuhannya manusia memiliki

motif ada dua yakni:*®
sebuah dorongan.

Motivasi itu sendiri diambil’ dari kata ‘motion (gerakan) yang di

sebuah pembelajaran ataupun di pelajari. Seperti dorongan untuk makan,
bawahnya di jabarkan lagi dengan kata motivate (mendorong, menggerakkan,

a. Motif bawaan, adalah motif yan_? gibawa sejak lahir dan tanf)a adanya

dorongan unfuk minum, dorongan untuk bergerak dan_beristirahat, dan
menyebabkan). <> Yang menurut Sumadi Suryabrata sendiri motivasi adalah

dorongan seksual. Bisa dikatan juga motif motif yang diisyartkan oleh
keadaan yang terdapat dalam diri” seseorang yang mendorongnya untuk

biologis artinya dalam warisan biologis manusia. . 97
melakukan aktivitas tertentu guna mencapai sebuah tujuan.

b. Motif dipelajariadalah motif-motif yang timbulnya karena dipelajari.

Seperti dorongan untuk belajar akan berbagai cabang ilmu pengetahuan,

—2 Wirawan-Sarwene—Pergantar Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),hlm. 26-27

28 Akamuﬁymsikdmg#mmmuasmmkama@mgiResmamagaoexlanggaL@12), hlm. 125
2% Sumadi Suryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajav@iafit@®4pendatiaz2013), him. 70
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dorongan untuk mengajar BaBU I kedudukan. Dimana motif-motif ini
diisyaratkan secarapspgigh KARNPIRRUSIaAidup dalam lingkungan sosial
dengan sesama manusia maka motif-motif golongan ini terbentuk.

2. Peran mativasi

A. Self Motivation

1. PengertMotbelisinolidtitkan proses yang memberikan energi mengarahkan
dan__ mempertahankan perilaku. Dengan demikian perilaku yang
Diri manusia tidak seakan-akan tunduk pada kodratnya dan sécara

termotivasi adalah perilaku yang yang_ mengandung energi, miliki arah
pasif menerima keadaannya. Akan tetapi dia menjadikan dirinya secara aktif

ang jelas, dan dapat di pertahankan, *°Sehingga motivasi mempunyaj
men%ad?sjesuafu. Proseg perker%bangan diri di tentuggn oleh dirinya ser?dir}/.%

. peranan_yang sangat penting dalam pencapaian sebuah tujuan. Adapun
Diri manusia mémang tidak bergantung kepada alam seperti makhluk Allah

yané’%"‘}ﬂ%%‘ %témgliiiﬁubséer%%itgrﬁg/%l%‘éﬁtu manusia memiliki kebutuhan yang

semakirPebanyatotilm skdagai npenyerak, kdbldoharelyanimaagsiasimesbaliki

sebuah pengogeak utama seseorang baik penggerak itu dari diri sendiri
ataupun diluar diri sendiri untuk mencapai sebuah tujuan.

Motivasi 1tu sendiri diambil dari kata motion (gerakan) yang di

b. Peran_motivasi dalam memperjelas tujuan. Motivasi berhubungan
bawahnya di jabarkan lagi dengan kata motivate (mendorong, menggerakkan,

dengan tyjuan jika tidak ada tujuan maka tidak ada sebuah motivasi.
menyebabkan). <° Yarig menurut Sumadi Suryabrata sendiri motivasi adalah

Dengan demikian motivasi_berperan untuk memberikan arah agar bisa
keadaan yang terdapat dalam diri seseorang yang mendorongnya untuk

mencapai tujuan yang di inginkan ataupun di_butubkan. Dan mampu
melakukan aktivitas tertentu guna mencapai sebuah tujuan.

mencapai hasil yang diharapkan.

25

Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),him. 26-27

% pain/8ySkntrdak Patkatudi Benttinlj et 4rikdet: S SierabaytduETaikaa? 2092 )hallm 0225

1| Skanatdir Sesijedicga FesitinldginpEattitikaGhlaka fer Raiaved09) 984), bo: 798
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c. Peran motivasi yang médxxelsi arah perbuatan. Disini dimaksudkan

bahwa denganT gJamyaARNI@lvast Aaka tindakan seseorang akan

diseleksi guna mencapai tujuan yang di inginkan. Seperti dengan

melakukan kegiatan yang mengarah pencapaian tujuan.
A. Self Motivation gratan yang mengaran pencap j

d. Peran motivasi dalam eksternal dan internal. Ketika ingin pencapaian
1. Pengertian Self motivation

tujuan yang maksimal maka kedua motivasi tersebut harus

5)_ir.i manusia tidak seakan-akan tunduk pada kodratnya dan secara
isinergikan.

asif menerima keadaannya. Akan tetapi dia menjadikan dirinya secara aktif
P e. Seran motivasi menentukan etgkunan d%lém hepajar. I%‘éseorang yang

menjadi sesuatu. Proses perkempangan dirj di tentukan.oleh dirinya sendiri.?®
J ingin mendrapatign ham ya%g baik haka motivasi seseo¥ang ga[am

Diri [ idak k I I makhluk All
SR T gon aka cha Skan BeISTAr Qhiigan Colin. da semaKsima

yang Iaw]ﬂxgklsne-rg@km berputarnya waktu manusia memiliki kebutuhan yang

semakin. banyak. .Dan dalam m uhi kebutuhannya. manusia memiliki
ﬁ rf5eranymot|va3| (Paziam mela ?H<an prestaéll. tlnggl rendﬁmya sebual%

sebuah S‘r)éé’t% finéiswa maka hal ini berkaitan dengan tinggi rendahnya

Viotivasi YROg sinailiki dikahisifangitierkelbat nideisin iepabraelvesngany
bawahngimd i saekenskakivhamRrathpulstivens (pasaia oeaD $aBHGHEHIKRER,
fherigebabiaa). Motiasy) menurut Sumadi Suryabrata sendiri motivasi adalah
eadaan YR8 ISP S, DL RTINS S

.. . - 27
o e ST AT e B S BaR Y8 usia membutuhkan

kebutuhan dasar untuk memunculkan adanya motivasi. Kebutuhan dasar

itu terbagi menjadi lima tingkatan yakni: a. kebutuhan fisiologis, b.

% Wirawan Sarwono, Pengantar Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),hlm. 26-27
A i sman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125
%2 BuinsadMnkyhlPsikoReik dledperditiRéogyakarta: RejtiwaliadDRO0H) 70 56
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kebutuhan keamanan c. kef3ABdh sosial, d. kebutuhan akan harga diri,

dan e. kebutuhan akpyN\akiualigaspOig T AK A

a. Kebutuhan fisiologis merupakan kebutuhan pokok yang harus

A. Self Mdtigatioi dengan segera kebutuhan fisiologi ini bisa seperti kebutuhan
1. Pengettim$bmatitakioninum, berpakaian dan memiliki tempat tinggal.

b. Kehutuhan keamanan. Kebutuhan keamanan merupakan kebutuhan

Dirt manusia tidak seakan-akan tunduk pada kodratnya dan secara

) seseoranq( untuk memperoleh keselamatan, keamapan, jaminan dan
pasif menerima keadaannya. Akan tetapi dia menjadikan dirinya secara aktif

. perlindungan dari ancaman yang bisa membahayakan dirinya. o
menjadi sesuatu. Proses perkembarigan diri di tentukan oleh dirinya sendiri.

. €. Kebutuhan sosial adalah kebutuhan untuk dicintai_dan mencintai,
Diri manusia memang tidak bergantung kepada alam seperti makhluk Allah

menyukai dan disukai, bermasyarakat berbangsa dan bernegara,
yang lainnya. Semakin berputarnya waktu manusia memiliki kebutuhan yang

d. . Kebutuhan akan harga diri yakni kebutuhan individu akan
semakin banyak. Dan dalam “memenuhi kebutuhannya manusia memiliki

mendapatkan penghormatan, kehormatan, pengakuan dan penghargaan
sebuah dorongan.

e. Kebutuhan aktualisasi yaitu kebutuhan seseorang untuk memperoleh

DG Saaln- KEKAGUman ates sebuah oresthsr yang Bernan tidApadkan

Pawahnye EOHAST 4 CSoBE Ha e BT e oo B
menyebi%%\a}% 26 'Yang menurut Sumadi Suryabrata sendiri motivasi adalah

keadaan yang terdapat dalam diri seseorang yang mendorongnya untuk

Seperti_halnya yang dikatan oleh Mc Donald dalam pembahasan
melakukan aktivitas terténtu guna mencapai sebuah tujuan.

sebelumnya bahwa motivasi merupakan perubahan energi dalam diri.

Ditandai dengan feeling dan didahului dengan tanggapan tujuan. ** Jadi

 DjmalivaPsBarlogn® eReitjaateiaianm Baikildgs{iaj2014:) Bullan Bidtang, 1982),him. 26-27

2 samilinSyn Kuntetark SiadaimiztotisasibeTajeaphidagiaf S radlera ERajayGaafitnip) Pehsadb23.996), him.
74 ?" Sumadi Suryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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sebenarnya motivasi disini @@lBhldespon dari suatu aksi yakni tujuan. Dan

tujuan ini akan berhpipyngan ARnpaNgjApseperti diatas.

4. Fungsi motivasi
A. Self M@glatiormemiliki kebutuhan dalam melakuan sebuah motif. Maka
1. RestpestiarySelf meikvatkan menunjukkan hasil yang baik pula. Adapun
fun%i motivasi itu sendiri adalah adalah sebagai berikut:*

irl manusia tidak seakan-akan tunduk “pada kodratnya dan secara

a. Mendorong timbulnya kelakuan atau suatu (Perbuat_a_n. Dengan tidak
pasif menerima keéadaannya. Akan tetapi dia menjadikan dirinya seCara aktif

. adanya sebuah motivasi maka tidak akan timbul perbuatan sepersj
menjadi sesuatu. Proses perkembangan diri di tentukan oleh dirinya sendiri.

.. belajar. Seperti halnya motivasi bisa dikatakan @ sebagai motor
Diri manusia memang tidak bergantung kepada alam seperti makhluk Allah

penggerak. . "
yang lainnya. Semakin berputarnya waktu manusia memiliki kebutuhan yang

b. . Sebagai perllztjgarah mengarahkan perbuatan kepada pencapaian tujuan
semakin banyak. Dan dalam™memenuhi kebutuhannya manusia memiliki

ang diinginkan.
sebuah %jlorgngang

c. Sebagai penggerak dimana dia berfungsi sebagai mesin bagi mobil.
e Besar kevA sostan givat har FeeeliclA St

bawahn t% ¢ ilgra}]kl)agtl%ag?a Igggtge&q(aer}jlégﬁg motivate (mendorong, menggerakkan,

QeryﬁHgPpkﬂ%t iffas\l(ang menurut Sumadi Suryabrata sendiri motivasi adalah

keadaan yang terdapat dalam diri seseorang yang mendorongnya untuk

Selain itu didalam motivasi dalam diri juga ,memiliki prinsip-
melakukan aktivitas tertentu guna mencapai sebuah tujuan.

prinsip diantaranya adalah:

—2 Wirawan-Sarwene—Pergantar Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),hlm. 26-27
% merimaSkisnalilenfEikoilogh Ridajan daarhrrtdaia( CBahdyag ESimagAat0 Zdydsindd,25010), him.
175°" Sumadi Suryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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a. Ketika pujian lebih eBi®&flldari pada hukuman. Hukuman bisa

menghentikan -pekPYURIBANESERSGNYK Berbeda dengan memberikan
pujian karena pujian bentuk dari apresiasi dari apa yang individu

lakuakn. Sehingga pujian lebih memiliki dampak yang baik bagi
A. Self Motivation g94 Py pak yang g

seseorang. L
1. Pengertian Self motivation

b. Semua siswa mempunyai kebutuhan psikologis. (bersifat dasar) yang

iri manusia tidak seakan-akan tunduk pada kodratnxa dan secaha
arus mendapat pemuasan. aat slswa mamp memenuhi

if ima ki . Ak i di jadikan. diri if
P Ral iy abCATs A1ekh daln: Regiatin beTajar Maka: ik akan

menjadi sesyatul, Proses erkembangan diri_di teq(tuk%n oleh dirinya sendiri.®
membutuhkan otivasi  yang banya anya sesual dengan

Diri m nusiaI memang tidak bergantung kepada alam seperti makhluk Allah
eperluannya Saja.

laj . ki k [ iliki
e N B s R R e T g R
semakin banyak. Dan dalam memenuhi ke tuhanrllé/a manusia mgrgiliki
motivasi yang di paksakan dari luar. Karena kepuasan yang didapat

sebuah gf)err?ri]ﬁgﬂiidu akan sesuai dengan apa yang ada dalam dirinya.

d. faviavasi ifpedenatian) diamngl deriaskatdSebaion defgakankeirgigad)
bawahniy e[ Absakarskits nengaatRatakatikieaec(iarg sivomgdaRmogerakrtan
menyebaeiga). Sidwiangencanait Siwaadinskyalsegiateendik merivasi adtdap
keadaarkeyaba)i telalapat Veritun beherapgeonanit yenaudirmorgandgndsil uyaog

melakuRanaspkathéclettemakginalmencapai sebuah tujuan. %

e. Motivasi mudah menyebar dan menjalar kepada orang lain. Disini

dimaksudkan ketika guru memiliki semangat, minat yang tinggi dan

% Wirawan Saﬂ%%'%engﬂﬂpu%%ﬂﬁpﬂQé?(%@{?am(arpae@m%aﬁﬁmgnfgé%hﬂ%l 24ty akan

% Amin Syukur dan Fathimah Usman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125
%7 Sumadi Suryagatal ashepad daisiaapaketpangandh, absa)g o, tarsebut.
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f. Pemahaman yang jelaBA&1Wdng tujuan belajar akan merangsang
motivasi. *° Apppila AeNAaPEiSHA Rugah menyadai tujuannya maka
perbuatan untuk mencapai tujuan lebih besar dorongannya.

Pujian-pujian yang datangnya dari luar juga akan diperlukan dan ini

A. Selngotlvatlon

cukup efektif untuk merangsang minat yang sebenarnya. Sehingga
1. Pengertian Self motivation

memungkinkan anak belajar dengan sendiri sesuai kemampuan dan
Diri_manygsia tidak seakan-akan tunduk pada kodratnya dan secara
minatnya

if ima k . Ak i di jadikan diri i
Pasif MEARAMIR o roSedur mahGAr AN, BErnACaM MACkn: L Srekdir

menjadi seskéatu. Prols%s Iperkemban%an dilﬂ)dli ten ulian oleh diring/a sendiri.”
untuk memelihara minat siswa. Dalam hal ini agar siswa merasa

Diri manusia memang tidak bergantung kepada alam seperti makhluk Allah
tertantangraangakan memguat SIS%V& J)enang Ikarenaptldak jenuh.

vang e SRR SRy A S S e B e
semaklr}n 5’%%?5‘1'ar?ﬁ2|-ﬁ§1'15?n r@gmenuhl kebutuhannya manusia memiliki
sebuah ron?an. : : .

J. Kegiatan-kegiatan yang dapat merangsang minat para siswa yang
orgolesd Kuraeadidaiadmitridayp kagi pRIBORIS\((erikag) taygedont
bawahng§@ndBjabarkan lagi dengan kata motivate (mendorong, menggerakkan,
merkrebhBkanan *daraniehaenpelt Siswadiususiynyatdeleiidiafektifivesriadadn
keadaariekama) w@adkguendgaldewaski Keseoparmenyans mendekoigngadilnitir

melakuRahaktvikss ifiespetsgied misltepeseiebabweaufudnindan dengan teman

25

Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),him. 26-27

% R otier SyuKaliaant @bhgahtblsReiRp Keyagiakita( SatamizetHErsniga, 2012), him. 135

¥ puietdi Sadjatmniajksikoddin Pamdiiditm (ke Rejpatsfiets)]886), 1dm. 17
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sebaya mampu menen®Rdd | penyesuaian anak dimasa yang akan

38
datang. TINJAUAN PUSTAKA

I. Kecemasan akan menimbulkan kesulitan belajar karena dengan

kecemasan mampu mengganggu mengalihkan perhatian siswa

A. Self Motivation

sehingga kegiatan belajar menjadi tidak efektif.
1. Pengertian Self motivation

m. Setiap siswa memiliki tingkat frustasi dan toleransi yang berbeda-

ir Ia. tidak seakan-ak k k
betle "A0E SisWa ang Ketika mengalam Sebian Keyagaiah SHraka

if ' Ak I di jadikan diri if
sl e R A, 2 e A s
jad| i B k iri di leh diri iri.”
e Sepa PSR RSP IGR S AL S e e

Diri manusi emangi tidak bergantung kepada alam seperti makhluk Allah
sebuah kegagalan.

ggn%ljﬁi_r(l:rill)l(am(s)?wgsliin berputarnya waktu manusia memiliki kebutuhan yang

B 1 R N T A I R
Seb%?irq?r?unggaanékan di jelaskan ciri-ciri orang yang memiliki motivasi.
Adaprstiveli-¢itinyenyafiudiambil dari kata motion (gerakan) yang di
bawahnYekiinjadakkan mghdeadapi kitganotMalesehiryialoriong! rhergteralekds;
menyebaiskanys anparerhentisgbslimabigeaselbsaia sendiri motivasi adalah
keatlaarl Ipariplaspdayengaidapi kesllBasbordagk yangaiendes asgngan tidak
melakuRancakeidengae neeriagiuyanaendapal. sebuah tujuan. 2’

c. Lebih senang bekerja sendiri

26

% Wirawan Sarwono, Pengantar Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),hlm. 26-27

i sman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125

% Safardj SueypersenalsiktdHgyeeetdiidayaiatartarRamBabks 98a05h) 7042
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d. Cepat bosan dengan tug&ABnl selalu seperti itu. Karena dengan tugas

yang mekanik agqw hegifa spia Jistpis faat mengembangkan kreatifitas

seseorang.
e. Mampu mepertahankan pendapat. Apabila sudah yakin dengan sesuatu
A. Self Motivation

ang telah dipercayai.
1. Pen)éertgl]an Self nﬁ)otiva>tlion

f. Senang mencari dan memecahkan masalah.
Diri manusia tidak seakan-akan tunduk pada kodratnya dan secara

. Sehingga orang yan% memiliki ciri-ciri_digtas maka orang tersebut
pasif menerima Keadaannya. Akan tetapi dia menjadikan dirinya secara aktif

memiliki motivasi yanq(tin gi ataupun kuat. Apalagi dalam hal belajgr
menjadi sesuatu. Proses perkembangan diri di tentukan oleh dirinya sendiri.

. maka untuk mendapatkan prestasi akademik ){ang baik dan bagus maka
Diri manusia memang tidak bergantung kepada dlam’ seperti makhluk Allah

siswa harus tekun dalam belajar, ulet dalam memecahkan berbagai
yang lainnya. Semakin berputarnya waktu manusia memiliki kebutuhan yang

masalah dan menyelesaikan secara mandiri, serta berusaha dengan tidak
semakin banyak. Dan dalam memenuhi kebutuhannya manusia ‘memiliki

mengenal kata lelah, putus asa dan puas dengan prestasi yang sudah
sebuah dorongan.

didapat.
Motivasi itu sendiri diambil dari kata motion (gerakan) yang di
7. Pandangan islam tentang motivasi

bawahnya di jabarkan lagl dengan kata motivate (mendorong, menggerakkan,
menyebabkimtivasy angnustabiaruSiwaadiaSanysirtatse benditibhaiiyakinadaiah
keadeganydPaldeddspatyalatansa dikipsesecsangiayypgg nieidkiopanyadinnink
melaburken akiivjtaskentektinhain tepadgayselyaatu tujlzan. Fkhirat. Disini di

jelaskan bahwa kondisi dan situasi itu sebenarnya lebih bersifat psikis.

Potensi dasar manusia sebenarnya diambil dari wujud dorongan-

= A UL T VAT A A7 TS &l RO EHEAKT 4 6070ngan

?7 Sumadi Suryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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nafsu pokok yada ada di dalBABallini bisa di sebut dengan naluri. Adapun

tiga dorongan tersefyhasiABIAN PUSTAKA

a. Dorongan naluri untuk mempertahankan diri.
A. Self MotivatioMNaluri dalam mempertahankan diri disini terwujud secara
1. Pengertidol8gitmatkrdtidorongan untuk mencari makanan ketika lapar,
menghindari diri ketika bahaya, menjaga diri agar tetap sehat,

Diri manusia tidak seakan-akan tunduk pada kodratnya dan secara

. sebab dengan pemenuhan kebutuhan fisiologi secara tepat dan
pasif menerima keadaannya. Akan tetapi dia menjadikan dirinya secara aktif

.. benar mampu mengusahakan kelangsungan hiduR seseorang. . .
menjadi sesuatu. Proses perkembangan diri di“tentukan oleh dirinya sendiri.

.. b. Dorongan naluri untuk mengembangkan diri i
Diri manusia memang tidak bergantung kepada alam seperti makhluk Allah

] Naluri mengembangkan diri disini menjelaskan bahwa potensi
yang lainnya. Semakin berputarnya waktu manusia memiliki kebutuhan yang

. 0Osar manusia adalah hasil dari _bentukan senyawa dari unsur ruhiy
semakin banyak. Dan dalam memenuhi kebutuhannya manusia memiliKi

dan jism. Hal ini menunjukkan bahwa apabila kedua dimensi
sebuah dorongan.

saling melengkapi akan menghasilkan sebuah sinergi unsur yang
Mo namiics " Wang Bimans dinanaka s ek HeraraN et

pawalinya RO o AR SR A ISl B

menyebabkan). ?® Yan enur umadi Suryabrata sendiri motivasi adalah
y asp}ek aktu%lps]asﬂ 'Eﬁrls nboronga)é untuﬁ mencarlI tahu c!an

keadaa Vg FRRRY S S B S R Rl

melakukan aktjvitas tertentu guna mencapai sebuah tujuan. >’ .
budaya manusia ema[pln mgju an tlngbl. r]_%egltu pula dengan

siswa yang memiliki naluri mengembangkan diri dengan baik

—2 Wirawan-Sarwene—Pergantar Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),hlm. 26-27
% Abtinl Ralmed Shikthj Ratklegiasy atarpg ddatiaf Satabapar Skt isla20 Bk, K2Hcana,
200%)Shimadi®uryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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maka akan merubalBgeBudh kehidupan baik di sadari atau tidak

yang ada daley g paay i dinglgdiagan sekitar.

Dalam konsep islam pengembangan diri merupakan hal yang

_di istimewakan. Manusia yang mampu mengoptimalkan potensi
A. Self Motivation

dirinya sehingga menjadi pakar dalam sebuah disiplin ilmu maka
1. Pengertian Self motivation

kedudukan yang didapat adalah sebuah kemuliaan dari Allah
S K T RS N RV R A

pasif menerima keadaannya. Akan tetapi dia menjadikan dirinya secara aktif
yang artinya:

menjadi sesuatu, Proses perkembangan diri di tentukan oleh dirinya sendiri.?>
) “ Hai orang-grang yanggberldman, apabtljh r(ylﬁatakan léépagamu: “

Diri manusia memang tidak bergantung kepagda alam seperti makhluk Allah
berlrglpang-?apanglag %alam gma?ﬁs”, maka la%ang anlah niscaya

ang lainnya, Semakin berputarnya waktu manusia memiliki ke h an
yang fai X&Ilah aﬁa‘n me&%erpxel\évpangan url#tdﬁmu.nBalmlapa Uﬁléjl 8ﬂ<Xtar9
semakin banyak, .Pan dalam. memenuhi. ke annya manusija. memiliki

I él‘b)érdlrll:eiﬁ amu’’, rna?(au Iber 191&21 | 1¥1scaya UA lah alklari

sebuah dorongan. . ;
meninggikan orang-orang yang beriman dan orang-orang yang

Mothkeii Hinwdradigetahizabipebardpraterajiitiban fhakamenaeighti
bawahnya @pjalsanigakalagi b@ﬂg‘amnkﬁfg motivate (mendorong, menggerakkan,
menyebabk@eyoffoarangluieHntuk Suentrshapkaatigsiendiri motivasi adalah
keadaan yang Sedaget Lo B DR Bt

.. . - 27
melakukan ﬁg\%\a’” ageﬁ%rltﬁz n%eﬂ?ggamfgnaga?gﬁ%e%%gn tll<JéltJljﬂrnu'nannya masih bisa

berkembang dan hidup. Disi lain juga bahwa dengan

mempertahankan jenis mampu menciptakan generasi yang luar

% Wirawan Sarwono, Pengantar Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),hlm. 26-27
L A i sman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125
20 QuimsatiS Sraty bk atdyIRjikidlaty bBerididikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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biasa bagi kehidup#&B ISehingga di dalam naluri untuk
mempertahapian Alomsy pUgERAREAU ataupun penting. Dimana
dalam dorongan ini terbagi lagi menjadi dorongan seksual,

dorongan keibuan. Seperti contoh seorang mahasiswa sangat tekun

A. Self Motivation

dan raiin dalam belajar meskipun sebenarnya dia hidup penuh
1. Pengertian Selt motivation

dengan serba kekurangan bersama keluarganya. Hal apakah yang

Diri ia fidak seakan-ak k k
T ggeTakKaR  mansaISWa T Tajin GAn toRu Qi berars

if [ d . Akan tetapi di jadi iri ktif
P e gicn KarenA i benar-baar Ingin pAnda (halufs perkembangan

menjadi sestiatu, Proses erkembangan. diri di tentukan oleh dirinya sendiri.?®
irM) tetapi bisa juga karena ia ingin meningkatkan Kariér pekerjaan

Diri [ idak Kk I I makhluk Allah
Rl g 0P SRR BT PSRk Al

lai . Semakin, berput t [ iki kebut
yang ey, ST Do et R I Kysuten vang

semakin b%%/ak. Dan dalz;}1 emenuhi kebutuhannya manusia memiliki

mpetahankan rpdup
sebuah dorongan.
. Tinjauan tentang Mata Pelajaran Agidah Akhlaq
Motivasi itu sendiri diambil dari kata motion (gerakan) yang di

Mata pelajaran agidah Akhlag adalah salah satu mata pelajaran
bawahnya di jabarkan lagi dengan kata motivate (mendorong, menggerakkan,

Pendidikan Agama Islam yang di pelajari di madrasah-madrasah, baik
menyebabkan). <> Yang mendrut Sumadi Suryabrata sendiri motivasi adalah

madrasah ibtidaiyah, madrasah tsanawiyag dan madrasah aliyah. Untuk
keadaan yang terdapat dalam diri seseorang yang mendorongnya untuk

mengrtahui lebih detail, berikut peneliti paparkan tentang konsep dasar dari
melakukan aktivitas tertentu guna mencapai sebuah tujuan.

Aqgidah Akhlag.

% Wirawan Sarwono, Pengantar Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),hlm. 26-27
26 Amin Syukur dan Fathimah Usman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125
?7 Sumadi Suryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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1. Konsep Dasar llmu Agidah BAB 11

a. Pengertian AQigsfNJAUAN PUSTAKA

Menurut bahasa istilah agidah berasal dari bahasa arab “aqd” yang

A. Selfobtattvapengikatan. Dimana yang dimaksud pengikatan disini adalah

1. Rengkaanhaelf tedtadaiiosesuatu. Dan lebih lugasnya agidah adalah apa

yan%_te_lah di yakini oleh seseorang. Sedangkan menurut syariah agidah
irl manusia tidak seakan-akan tunduk pada kodratnya dan secara

¥akni iman. Iman kepada Allah, para Malaikat-Nya, Kitab-kitab-Nya, para
pasit menerima keadaannya. Akan tetapi dia menjadikan dirinya secdra aktif

Rosul-Nya, kepada hari akhir serta kepada gadar yanP baik ataupun OIya_ng
menjadi sesuatu. Proses perkembangan diri di tentukan oleh dirinya sendiri.

buruk.*t
Diri manusia memang tidak bergantung kepada alam seperti makhluk Allah
yang lainnysleSenakiMbespaltarm g idalktadaktusipandesilikakgbdiutirnagayg
semdiiandnamyblk ubarsydalam Yaenpemaria kepartiahaadyahmaengisudeamdaki
sebudlidddroB8ghaingga hukum yang kuat berasal dari agidah yang kuat pula.
Tidak ada agidah tanpa syariat dan tidak mungkin syariat itu lahir tanpa
Motivasi itu sendiri “diambil dari kata motion” (gerakan) yang di
adanya agjdah.*

bawahnya di jabarkan lagi dengan kata motivate (mendorong, menggerakkan,
menyebabkas)iri§gd atgoatedirurh SikenadieBdayalata remgtiriianotivashgeralah
keagamy yatg teiatapat yekiam belinvasesamicaly ydaphmetmdarotggaya poikok
mel klsplrcaghivi s teristudiseluneesbagai skbyakitiguanati’ seorang muslim

yang bersumber untuk mengikat ke-Esa-an Allah. Dan perkara yang

lainnya yang wajib diyakini dan yang sudah terangkum di dalam rukun

% \amaihia anisHie, PangidisrUtoam e dilkolgiUakdberBamh Biaemienosepiamdae-27

PerAbeatik@y ko idan Matblimakafemain eetapV Nati ¢312ab3yah Enlaidfya, 2012), him. 125

# RamadbSuBykor piakEsitaibhdi pkhttid{Kak{dekarey 2Bafdalin.2984), him. 70
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iman. Adapun sumber dari B:/aBibliman yang ada dalam Al Quran yakni

surah Al Bagarah : 28RJAUAN PUSTAKA

22 g o B AE L s " s
caSy caliley AL Gals IS Osrededly <0) e 4] U p
A. Self Motivation= . P )
1. Pengertian Self motivation

e

P
(E)masd) 205

Diri manusia tidak seakan-akan tunduk pada kodratnya dan secara
“Rasul telah beriman kepada Al Quran yang diturunkan kepadanya dari

pasif menerima keadaannya. Akan tetapi dia menjadikan dirinya secara aktif
Tuhannya, demikian pula orang-orang yang béeriman. semuanya beriman

menjadi sesuatu. Proses perkembangan diri di tentukan oleh dirinya sendiri.?®
kepada Allah, malaikat-malaikat-Nya, kitab-kitab-Nya dan rasul-rasul-Nya.

Diri manusia memang tidak bergantung kepada alam seperti makhluk Allah
(mereka mengatakan): “Kami tidak membeda-bedakan antara seseorangpun

yang lainnya. Semakin berputarnya waktu manusia memiliki kebutuhan yang
(dengan”yang lain) dari rasul-fasul-Nya", dan mereka mengatakan: “Kami

semakin banyak. Dan dalam memenuhi kebutuhannya manusia_memiliki
dengar dan Kami taat." (mereka berdoa): "Ampunilah Kami Ya Tuhan

sebuah dorongan. i
Kami dan kepada Engkaulah tempat kembali."
Mativasi itu sendiri diambil dari kata motion (gerakan) yang di
b. Tujuan dan manfaat iimu Agidah

bawahnya di jabarkan lagi dengan kata motivate (mendorong, mentggerakkan,
Dalam ilmu Aqidah terdapat tujuan dan manfaat untuk di

menyebabkan). 2° Yang menurut Sumadi Suryabrata sendiri motivasi adalah
pelajari dianataranya yaitu :

keadaan yang terdapat dalam diri seseorang yang mendorongnya untuk
)" Sebagai 'sumber dan motivator perbuatan kebajikan dan

melakukan aktivitas tertentu guna mencapai sebuah tujuan. %’
keutamaan.
2) Membimbing ke arah jalan yang benar dan sekaligus pendorong

untuk mengerjkan ibadah yang penunh dengan kesadaran diri dan

% Wirawan SarworI? Wtﬁr Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),him. 26-27
26 Amin Syukur dan Fathimai Usman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125
?7 Sumadi Suryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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3) Mengeluarkan jiwaBARrdsia dari kegelapan, kekacauan dan

kegoncangai NAUPAN/ENgS TiORK,  Sesuai  ajarannya  ataupun

menyesatkan.

4) Mengatarkan ummat manusia ke pada kesempurnaan lahir-batin
A. Self Motivation

manusia . .
1. Pengertian Self motivation
Sedangkan manfaat dari mepelajari ilmu Agidah adalah

o) RS i R A o Ky con sear

if Ima k A i di jadikan.dii ktif
i e A S R gy seara ek

jadi | B k kan oleh diri iri.°
men(!gdh%eas#gtltljnglgageﬁ zﬂ?arn z?m]blﬂgqairéa iri di tentukan oleh dirinya sendiri

Diri [ idak I.makhluk Allah
T O G KA Sty Satan R Kaifnnye. dengan

lai . i k ' iliki k h
Yang 18Rt iRvan- Adapal LU invan it SEICiF 2B Snam ySRAT 2" Yang

semakirl)b?%ankke%gga g\angw memenuhi kebutuhannya manusia memiliki
sebuah dor%%%%%’rang dianggap beriman kepada Allah jika hanya Allah lah

MotPZRli YRngserEincipiakapil atkiri Ridaniotidh d@jrgarariyepagsali
bawahnya dn§agakan menbengsezkxtaMenLits (PR ateyigaerakradi
menyebabkauhi€ merghidiepkant S\emediksnrganratassaruinyakotaghsDaaalan
keadaan yaagURrdapiolwaldaikdivakusedraiig, yasgusirndigiangada dalair

melakukan kekhasaanditentungingh ahvasienssnmmentiaerikan nikmat sesuai

_“Am.inuddi.n.,_dk.k_,_Mamha.ng.un Karakter dan Kepribadian melalui Pendidikan Agama Islam
(YogYakarawaarshalbny, ReAghriat Wedmhisikebogi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),him. 26-27
2 il Spukaw teth &aBaimdidikdsary Mor kil als¢-Sur feageEblangga, ey ation ¢a6

Perhb&utaadhJemyskteata/ Bshio logffpbriditian: Vakartes§a(ma) h 1b98KW) 7Has 70
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dengan perbuatan niABIH dan tak lupa segala urusan manusia

berada dalam | kgipANNPYSTAKA
2) Iman kepada Malaikat Allah

Beriman kepada malaikat berarti meyakini bahwa Allah memiliki
A. Self Motivation

malaikat-malaikat. Allah ciptakan mereka dari Nur yang senantiasa
1. Pengertian Self motivation

beribadah kepadaNya dan tak pernah melanggar aturan yang telah
Oiribaaiya, "A8s Sanc Al SROH sHAM dRSTAE L asas
pest menefie steepaus A (138" AEnTERieaheRy A S5 i

menjadi sesuatu. Pr ses. perkembangan diri di tentukan.oleh dirinya sendiri.
J mengeta u? jtl?mﬁ Faq&at yang mana setiap ma aln at memlrllkl

Diri manu3|a memang tidak bergantung kepa lam. seperti makhluk Allah
gas mas?ng maslljngg Ban %/anB per?u rHlke %ull ole manus?a.

yang Ia|nnyl\a][a%alrl’?atkma al%%tﬁhnxgau%kg manusia memiliki kebutuhan yang

semakin banyamalg% n ji%l memenuhi kebutu

ann%a manusia memiliki
ertugas menyampaikan

ahyu
sebuah dorongzwl. . - !
- alaikat Mikail, bertugas membagi rizki
Motivadviakilkatdpcafil, BRitbgas arenivatsanglstisala (gerakan) yang di
bawahnya di jalvtedlialatiiradnbarugas metcahst(mevdarong, menggerakkan,
menyebabkan) Malgikat Menkait BeigHs Suepayakarsampl Bustivagamdian
keadaan yang Menydfsae se¢iedah raeninggabrang yang mendorongnya untuk

melakukan aktiWtakikaehtaigukenicaeapaesanyakiaupmal Haik

- Malaikat Rakib, bertugas mencatat amal buruk

- Malaikat Atid bertugas mencatat amal baik

Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),him. 26-27
2 powern Sy Tk danAEdIIN Bl UETRaN] eeasit4asi(rs veistinak Bisigne, RIS ahlKajiez6lImiah,
2007)ShimadiSuryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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- Malaikat RidwarBABriugas menjaga pintu surga

- Malaikat g K eRiusessmaiega pintu neraka.
3) Iman kepada Kitab-Kitab Allah

. Neriman kepada kitab-kitab Allah dengan mempercayai bahwa
A. Self Motivation

Allah menurunkan Kitab-kitab pada RosulNya dan Kkitab itu
1. Pengertian Self motivation

merupakan kalam Allah yang mutlak/ hakiki. la sebaagai cahaya

Diri manusia. ti?%k seakan-akan tunduk aci(a ka)dratn%a dgn secara
dan petunjuk bagl umat manusia. Semta kandungannya benar dan

if ima, k . i di jadikan dirj if
P e GRSt AR s ok IR LAt aanUsia Adapur ke

jadi L. k kan oleh diri iri.°
menjadi Ses}&ﬂ% ygﬁaesvgﬁ[) gnwnl%gﬂ %laa%rrl] di tentukan oleh dirinya sendiri

Diri manusia ']‘(‘]EE%%BSEKURFJE?{]B%?%&‘&E’%’S alam seperti makhluk Allah
yang Ialnnxa. %ma%kﬁnaeregglﬂ[ﬁm%%gg{(wurggwssla memiliki kebutuhan yang
semakin bqnya'zitg%apnjl ?Lar%knﬁ%?qggl Aléebutuhannya manusia memiliki

sebuah dorgngawitab Al Quran, untuk Nabi Muhammad SAW.

fotives kepadaldai daanitasublari kata motion (gerakan) yang di
bawahnya digabarRarkepgilderRpstikaikindtivgroameinaeyaliti meaiyerakittah
menyebabkareniunkay Rusulriesslinati Sigyxbrapaisanirisahditivaicdalah
keadaan y#hdahemiapytikaalarBacing siegrayigNgyamgnensHbionshgngka udker
melakukan @leiviRgHskte et giEkniiancAsdRegb stapeujRig Thengingkari akan

mendapatkan kesesatan. Dan hanyaa Allah yang menetukan siapa

dia yang menjadi nabi. Sesuai dengan ketentuan dan ketetapanNya.

% Wirawan s&%d&‘ﬁ%&%@%mﬂ I‘-"As‘}ﬁ%gl (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),him. 26-27

26 Amin Syukur dan Fathimah Usman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125
?7 Sumadi Suryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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Meyakini bahwa set@akBadlh kehidupan akan ada kematian. Setelah

itu akan higyR N s PYRSE Ajerkeda  dan disanalah manusia

menunggu terjadinya hari kiamat. Dan dikumpulkan menjadi satu

. untuk menuju padang mahsyar.
A. Self Motivation

6) Iman kepada Taqdir
1. Pengertian Self motivation

Taqdir, yakni ketentuan Allah untuk seluruh yang ada sesuai

O Ehgan i aan hakeainya. Ak RS BersParr pda ek 5e5n

psif menea R B M AL 2 ERIBdD o esnin
menja et RS PR i SR B SR

Di ko e B e e A SRSV e

ang lainnya. Semakin berputarnya waktu manusia memiliki kebutuhan yan
yang %empurna rl<em1%man %erse ut. ril\dapun macam-macam thdﬁ
semakin b@%{%‘f: Dan dalam memenuhi kebutuhannya manusia memiliki

Sebuahdor9ngarll'aqdir umum: yakni untuk selurun makhluk. Allah

MotivagnenuliseyaisejalirniP0dkai uRatangntatio selighrakaspnyarfuni
bawahnya di jaiaiMKHandigi dengan kata motivate (mendorong, menggerakkan,
menyebabkan) TEIYisrsg naRiangitBUHadkuriadsity sea didi iseitkaditadian
keadaan yang wydigatardaiahicgda egsborenicnyartnymendorongnya untuk

melakukan aktivieggiertahtingony akenctasidiseyaas akaantetjadi setiap tahun,

ditentukan pada setiap waktu malam lailatul gadar.

- Taqdir harian: yakni terjadi pada setiap hari, kemuliaan dan

% Wirawan Sarwono, PQJ]HQ%T dRER 98%%%?'&91&9&5' é?ﬁ%%.ﬂ?a’%é“fébzﬁjﬁﬂn'aéé"ﬁ'”

26 Amin Syukur dan Fathimah Usman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125
?7 Sumadi Suryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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2. Konsep Dasar IImu Akhlag BAB 11

a. Pengertian akhlggNJAUAN PUSTAKA

Secara etimologi akhlaqg berasal dari kata jamak (khuluk) yang
artinya tabiat, budi pekerti, kebiasaan atau adat. *® Akhlag adalah
A. Self Motivation

keadaan jiwa yang mendorong ke arah melakukan perbuatan-
1. Pengertian Self motivation

perbuatan dengan tanpa memerlukan pemikiran dan pertimbangan.
iri ia_{i -ak k
A et Ty S e R e SR e S i

if ima ki : i di jadi iri ktif
sl e SRR (P SRR R e

menjadi sesuatu, Proses Pkerkem an an.di[)i di tentBkan oleh irir\Xa sendiri.”
memerlukan pemikiran dan pertimbangan. Dan yang dimaksud dengan

Diri manusia memang tidak bergantupg kepada alam seperti makhluk Allah
|Ii1mu zﬂl Ia& ga(tilaa pe getaﬂgan IOtentang carzf—cara menanamkan

Y s SRR P B S AL e e
semakir(lja gnqyﬁéﬁﬁggn%%aéﬁ_m?penuhi kebutuhannya manusia memiliki
Sebl[')a.‘h E?J?nnggmhgkup Kajian llmu Akhlag
Motivadvieurgehtiinizaliahfiqublarangatekutiptideh @ybrittasndsaranedi
bawahniyeaiiaflidapano g embghadeatakhdaiysaba(rehdopbhe! ikiehggerakkan,
menyebbbkhfgmbaamigntetaear Soanadiesilgiabaiadsenalirukmyastddalah
keadaan y@ekefa@apat dalam diri seseorang yang mendorongnya untuk
melakuRin MenyedidikitéaktogfiakiorneapaicsyBoarmeajupangaruhi dan

mendorong lahirnya tingkah laku manusia

i ; Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),him. 26-27
% AmipeSyuisun derk BathiNiaanasran pEesap g, (Bunaigasescirldoer 2602) AMSA25
Preé§, 3002 icBureaBrdibnPaiRologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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3) Menerangkan mana 8¢Rd lyang baik dan mana akhlaq yang buruk

menurut ajafgIsRMARNE HEHPURGE! pada al-Qur’an dan al-

Hadits
4) Mengajarkan cara-cara yang perlu ditempuh untuk meningkatkan
A. Self Motivation

budi pekerti ke jenjang kemuliaan
1. Pengertian Self motivation

5) Menegaskan arti dan tujuan hidup yang sebenarnya, sehingga

Diri ,manusia tidak seakan-akan tundllj(k pada kodratnya daﬂ secara
dapat merangsang manusia secara aktif'mengerjakan-kebaikan dan

if ima. k A I di jadikan dipi ktif
st menefR K REBBOINC, AT, o LRSI oy soar ok

jadi 1 B k kan oleh diri iri.°
men(!gdﬁﬁa%%tléanrﬁggfggtr IF@E%&%#"I di tentukan oleh dirinya sendiri

Diri [ idak k I I makhluk Allah
Bt arT o Tantad e e TAjar it akniad yamtar < A2

T e B S TR S0 e oo

semakin DRREStal ki Yang dvAdap! Manssiadarammcermipan senar-nart

sebuah dor% %nberkaitan dengan perilaku

RlotRapit menjelaskan diapaod ofiany kehabrotidhmepibikapgriyuaign di
bawahnya dejbRatkrdtaylebéhgeimanfaabtivate (mendorong, menggerakkan,
menyeb3bkdaapat mempenernedaBumeaategah kiiesecasiadier katanidtiradalah
keadaan yatgukeliidapateroarangkdivipadadartig ngariei ngenad iemghyaoatiftuk
melakukan @&t VieROiABKANYAKARasieapangapsiti tujuan. */

4) Orang yang mengkaji ilmu akhlag akan tepat dalam memvonis

perilaku banyak orang dan tidak akan mengikuti sesuatu tanpa

. : 48
22 Wirawan Sarwor%e,glz%%%pag%nnlsglBs%rllégll‘(Jakarta: Bulan Bintang, 1982),him. 26-27

—Amin-Syukur-tarFathimai-bsman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125
# Blinveati Sdiryibiatp TRsikofd§iduendd kenfdalkantss Rajankal ilal/93201MhIH0. 6-7
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3. Mata Pelajaran Agidah AKhBAB 11

Telah dijelaskan dirpigsanengepaldimucagidah dan ilmu akhlag, yaitu;

bahwa ilmu agidah adalah pengetahuan yang membahas tentang

akinan manusia kepada enam perkara yang wajib diimani oleh setiap

A. Self I\/Y tivation

muslim, yang terangkum dalam rukun iman. Sedangkan ilmu akhlaq
1. Pengertian Self motivation

adalah pengetahuan tentang cara-cara menanamkan akhlak-akhlak yang
baik G TenGhindar SKAAICAKNIAR yang burt dalsnn Remtdupan sSare

ﬁamenerima keadaannya. Akan tetapi dia menjadikan dirinya secara aktif

menjadi sesyatu. Proses perkembangan diri di tentukan pleh, dirinya se dir'.25
) {am pen 1c§J ﬁ ri%rma ‘ma rasa aq?da khqaq glgafa sala

pasi

Di tidak b t k I t hluk Allah
Irlsgt]l? nPnSall?ampeTajaF’anl )%nger aerr]ulf)% anEpcaa%ar?ga a??pgér%dm A téanu Agamaa

ang Jainnya. Semakin berputarnya, waktu man 5|a memiliki ke utu an yan
y 93’ K/?ata pelajaran a a} H{ elajaran yang arus diajar an |pe%uaﬁ

Semgii SR RS BT BIe e uhannya manusia: memili
sebuah dorondaD: ivan Aqidah Akhlag di Madrasah memiliki karakteristik

sebagaitivagiiikitti seAdiidalianiekaakarkapadmokiemaaevakan)eyaniardi
bawkeinyanan jaearkeyalitilade iam kel Agsrdy Erentihide e sakinaTe ygaer Makoh
merfi&habRAM)U 2Mermngr aBANKaN S@yakingarkebranasmairberiotiveei oala
keadkesn mengamalyapatilakiaiai dirasseséorahysiangamekbbrangapekankar
melRORapEiRBiAEAgeHRI GoeReipkeipalasenangbjesindifi  akhlag terpuji

(mahmudah) dan menjauhi serta menghindari diri dari akhlak tercela

(madzmumah) dalam kehidupan sehari-hari.

2 i fetiingdan HhoR Prid Anavar i kel agiufiakery Bul &t BineamMaay HiduBpadung:

Perferpitniusysikud i) Feathi ket bm&6, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125
¥ Buitgdi Byety ahaakes tRiko lidd. peadidikan/dakartdo Raganabi k9d/pjhlm. 70
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Secara substansial BABd| pelajaran Akigah-Akhlag memiliki

kontribusi dalam PpRMPANKAD pPWStREi AKepada peserta didik untuk

mempelajari dan mempraktikkan akidahnya dalam bentuk pembiasaan

untuk melakukan akhlag terpuji dan menghindari akhlag tercela dalam
A. Self Motivation

kehidupan sehari-hari. Al-akhlag al-karimah ini sangat penting untuk
1. Pengertian Self motivation

dipraktikkan dan dibiasakan oleh peserta didik dalam kehidupan individu,

Diri m nusia tidgk seakan-akan tunduk pada kodratnya dan secara
bermasyarakat dan berbangsa, terutama dalam rangka mengantisipasi

if ima ki A 1 dj jadikan diri ktif
Pt ampak Maghat- aan "era’ globaliael Uan KISIS MUIGdImERSIoRar Sang

menjadi sesuatu. Proses perkembangan, diri di tentukan oleh dirinya sendiri.?®
rjnglandaubangsa an Negar ey y

Diri ' i k i.makhluk Al
A0S sy Preea peldias 2 s AN it Sencir/alan
yangeﬁgagygérslﬁm?kin berputarnya waktu manusia memiliki kebutuhan yang

ki k. D I hi k h i iliki
semg Irl{/lgr?&%%uhke?rrllbgr?gi?n rgg{ggﬁumlelafuqu%uerﬁggﬁgn,mggr%sd%u a%r,mdlar%

sebuah 88582%'angan pengetahuan, penghayatan, pengamalan, pembiasaan,

sasavesigatamesh BRgerddadiaik eathngatkigabtishanigeaieaga vaeadi
bawahriamisfabarkehinaybiogrigausKeeskeitiang: Keieraran s nretieigeraiays
menyebiegiad®) Alalr §\y Tenurut Sumadi Suryabrata sendiri motivasi adalah
keablaalV§atgudkpapanatalsia - ditflosgsirariingandenakhdattonghiyka urndar

melakuregngkindest ltac igueelmeatapakebidupanjsenarithari, baik dalam

kehidupan individu maupun sosial, sebagai manifestasi dari ajaran dan

nilai-nilai agidah Islam.

% Wirawan Salioho B A UIRARATSEKBRSPLSAID SEfh BRIARAIbES hReAdstAnuan

% Amin Syukur dan Fathimah Usman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012?, him. 125
27 Sumadi Suryantaagrgeyaki pamidixan (ddaatarrajnensnaskannakolak atau perilaku
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yang baik dan menghimlaB Bkhlak atau perilaku yang buruk yang

harus diajarkan R gl AN PRl rsAgwA disekolah atau madrasah.

C. Penelitian yang relevan

1. Pengaruh Pembelajaran Agidah Akhlaq (Materi Berbusana Muslim Dan
A. Self Mativation

Muslimah) Terhadap Etika Berbusana Siswa Di Sma Khadijah Surabaya.
1. Pengertian Self motivation

Skripsi ini disusun oleh Ariotejo Rachmat Bima fakultas Tarbiyah dan

Keglama mﬁ?ﬂgé% Bg\a}kz ﬁgkan-akan tunduk pada kodratnya dan secara

o rr— »
P e SR Nertlian Ltk menghtl pakah Bda pengarih da

jadi P iri di tentukan oleh diri iri 25
e P Peeiangan dint etk Ol e e

Diri manusia memang. tidak bergantung kepada alam seperti.makhluk Alla
te%aéjap etll%a egbusana siswa pefsamaan aaziam enelitian Ini ada an

NG GRUAR Tangg i akan TpembLlajara- agidal aKIAG dan menggunikan

semakin banyak. Dan dalam memenuhi keputuhannya manusia, memiliki
metode?ogll Euantltat&. namun perbedaan darl peneﬂ}{uan Ini adalah skripsi

Seblf%lln g((a)rr 0n asnbada etika berbusana siwa sedangkan peneliti menggunakan

pelatieaivasi itu sendiri diambil dari kata motion (gerakan) yang di
Bawkianskasii fotatear-agi dBalsiarkhbatiadtrlajaraneAdiaiy Ay draiga
merBeliiadistavisatpsmeR urit it Ssplaby Sadastadivi TraoavaSi derllith
keaddempsjaing cisttrapnoldalafitatinl eseurafalcultaagl ariekyabreagnk@ouniar
melbikivean aReindidikernégagarialamnddphi sebuah tujuan.

Penelitian ini bertujuan untuk meneliti adakah korelasi antara hasil belajar

mata pelajaran agidah akhlag dengan perilaku siswa. penelitian yang

% Wirawaﬁlg%ywéné{apeﬂgﬂ?arm}ﬁurg %ﬁom&%ﬂ%ﬂﬁkéﬂlaﬂ%ﬁﬂ%ﬂ 19§i§ﬂ?m%%'-‘§7etah“i

2% Amin Syukur dan Fathimah Usman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125
27 Sumadi isDrghasatd) asikolgjiagand aikaialuaakhdagapengianopsr Hakwresiswa. Sedangkan
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peneiti skripsi ini mengBuxBKdn pelatihan self motivation dalam

mengetahui ada atap | NApKOyANP &9 A Rdam meningkatkan nilai agidah

akhlaq siswa.

3. Peningkatan Hasil Belajar Menggunakan Model Pembelajaran Kooperatif
A. Self Motivation

Tipe Jigsaw Pada Mata Pelajaran Agidah Akhlak Siswa Kelas Iv Mi
1. Pengertian Self motivation

Tarbiyatul Banin Lajing Arosbaya Bangkalan
| By i K
Skripdy ity DiSasun ofeh Amiuaaa ALy Tk e ara By Al Y Regtroan

pasijfumggﬁr&)rg?\hgadaannya. Akan tetapi dia menjadikan dirinya secara aktif

jadi n k kan oleh diri iri.2
et i berpdya GniLR eningkatkan has DEIajar Sva-dengan

Diri [ idak I I makhluk Al
T Oder Bermbelaarn Koopsrai Hipd J\gRaw pada miat pelkjaran aghaan

laj . ki ' iliki
NG RRGY Bersamaan Gart Banetitian i AGATAR UpAYA: URtLK THeRIAGRAA

i K. hi k h i iliki
Ml AT akiaq Kdapaun  berbedaan CATam penaiiian ini adalan

seblﬁ%rg)g%on %rg]; di berikan model pembelajaran kooperatif tipe jigsaw

sedavigkaraspeneliderstiiipslidnibinenggurakanmpelabingerstdinnafivafian
bawehaya iefbgreirandil Wdrigiaakasiswiativate (mendorong, menggerakkan,
menyebabkan). 2° Yang menurut Sumadi Suryabrata sendiri motivasi adalah

D. kqitgsisydegeliti@apat dalam diri seseorang yang mendorongnya untuk

melakukan aktivitas tertentu guna menca ai sebuah ttﬂugn. 2
Ipotesis merupakan~jawaban sementara terhadap rumusan masalah

penelitian, di mana rumusan masalah penelitian telah dinyatakan dalam

bentuk kalimat pertanyaan. Di katakan sementara, karena jawaban yang

e e A e

?7 Sumadi Suryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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fakta empiris yang diperoleh nigdeBii lpengumpulan data. Jadi hipotesis juga
dapat dinyatakan sebagqiyAlemagany $qoRiks terhadap rumusan masalah
penelitian.

Ada _dua hipotesis dalam penelitian yaitu hipotesis kerja (Ha)

A. Self Motivation

dinyatakan .ada pengaruh_Pelatihan self motivation terhadap nilai agidah
1. "Pengertian Self motivation

akhlaq Siswa kelas XI IPA SMA Wachid Hasyim 5 Surabaya. Dan hipotesis

I ia_tj kan-ak
ninil (HoJ diatikan Hdak 304 peRGaru PEIASHan Self Motvtion feriadep

if ima k Ak i di jadi iri ktif
R AG A SRAISG S ands ST SRR SRR Ry D8 SRk
menjadi sesuatu. Proses perkembangan diri di tentukan oleh dirinya sendiri.?®
Diri manusia memang tidak bergantung kepada alam seperti makhluk Allah
yang lainnya. Semakin berputarnya waktu manusia memiliki kebutuhan yang

semakin banyak. Dan dalam memenuhi kebutuhannya manusia memiliki

sebuah dorongan.

Motivasi itu sendiri diambil dari kata motion (gerakan) yang di
bawahnya di jabarkan lagi dengan kata motivate (mendorong, menggerakkan,
menyebabkan). 2° Yang menurut Sumadi Suryabrata sendiri motivasi adalah
keadaan yang terdapat dalam diri seseorang yang mendorongnya untuk

melakukan aktivitas tertentu guna mencapai sebuah tujuan. %’

%0 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D, (Bandung: Alfabeta, 2012) cet.

17, Rlkvisavan Sarwono, Pengantar Umum Psikologi (Jakarta: Bulan Bintang, 1982),him. 26-27
26 Amin Syukur dan Fathimah Usman, Terapi Hati ( Surabaya: Erlangga, 2012), him. 125
?7 Sumadi Suryabrata, Psikologi pendidikan (Jakarta: Rajawali, 1984), him. 70
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