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ABSTRAK 

Ulin Ni’mah (B53213072), Konseling Perkawinan Berbasis Kitab Uqudullujain 

untuk Meningkatkan Keharmonisan Pasangan Suami Istri di Desa Bajing 

Meduro Sarang Rembang. 

Fokus penelitian adalah (1) Bagaimana proses konseling perkawinan 

berbasis kitab uqudullujain untuk meningkatkan keharmonisan pasangan suami istri 

di Desa Bajing Meduro Sarang Rembang (2) Bagaimana hasil konseling 

perkawinan berbasis kitab uqudullujain untuk meningkatkan keharmonisan 

pasangan suami istri di Desa Bajing Meduro Sarang Rembang. 

Untuk menjawab fokus penelitian di atas, penelitian ini menggunakan 

metode kualitatif dengan analisa deskriptif komparatif. Sedangkan dalam 

mengumpulkan data melalui wawancara dan observasi. Latar belakang penelitian 

ini adalah sepasang suami istri yang menikah di usia remaja dan masa perkawinan 

berjalan 3 tahun. Pasangan suami istri ini ingin meningkatkan keharmonisan 

pasangan suami istri dalam aspek komunikasi, hak dan kewajiban suami istri, dan  

hubungan seksual suami istri. Dalam membantu pasangan suami istri untuk 

meningkatkan keharmonisan suami istri tersebut, peneliti menggunkan kajian kitab 

uqudullujain. Hasil akhir dari penelitian melalui konseling perkawinan berbasis 

kitab uqudullujain berhasil dengan prosentase 77%, yang mana hasil tersebut dapat 

dilihat dari adanya perubahan keharmonisan suami istri dari tiga aspek di atas. 

 

Kata kunci: konseling perkawinan, kitab uqudullujain, keharmonisan pasangan  

suami istri 

 


