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 الفصل الثاني
 الإطار النظري

 
 دبسيكولوجيا الأالمبحث الأول :  .أ

وميدنا خصبا للدراسات النفسية فى كافة الأبعاد  يشكل علم النفس عالما ممتدا،
زية وربما نالت الذات البؤرة المرك والثقافة والسياسة والأدب والفن، المتعلقة بالذات والمجتمع

ولم تنل سائر  فى دراسات وتوجهات هذا العلم، وثقل معارفة ونظريات وجدلياته،
وربما نالت الحركة الفنية فى الفن التشكيلي جزئية  لأهتمام المنشود،وووعات الأخر  االم

التى أولت انعكاسات النفس وخلجاتها  بفضل المدرسة التعبيرية الفرنسية،ما فى الإهتمام, 
 1أثرا فى تشكيلة المنتج الفني وبنائه.

بشأن مواطن بوصلة هذا  تساؤلات مطروحة فى علم نفس الأدب،وهناك عدة 
اتها على لوجيا المبدع فى أطر نفسيته وأسقاطفهل يتناول سيكو  ، وموووعات بحثه،العلم

 ت عملية الأبداع التى إنتجت النص، أو سيكولوجيا ما قبل بناء النص،أو حلقا النص،
 ذالك الأنعكاس. قارئ وسيكولوجياكاسات النص على الأو إنع

 الصدد أرجح التعريف الآتي لعلم نفس الأب :  وفى هذا
عمليات إبداعه وأسلوبه فى العمل هو العلم الذ  يدرس الأديب من خلال 

،وظروف تربيته، وخصائصه النفسية، ويبحث فى الناتج الإبداعي، القصة الرواية، 
بالمبدع والبيئة التى ينتمي إليها ويتناول المتلقي  والجوانب الأسلوبية وعلاقتها المسودات،

                                                           

 .7 م(، ص:8008 الأردن : جدار للكتاب العالمى،-ان)عم ،سيكولوجيا الأدب سعاد جبر سعيد،1 
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فى  عامة ودراسة إستجاباته وتفضيلاته،سواء أكان قارئ الأدب أو الناقد أوالجمهور 
 إطار عمل مبدع واحد وقراءة نقدية تحليلية للنصوص.

الأدب فى سيكولوجيا  أن قصر مساحات سيكولوجيا ولذالك من جهة نظري،
يات أدبية رصينة تتبني وحدة النص، المبدع فى ي لأن هناك نظر لايكف المبدع فحسب،

بل هو مملكة بناء تحمل  النص الأدبي هو الذ  بين أيدينا، وكذالك ليس جانب آخر،
 وبث قة فى البنية الشعورية والفكرية، فلا بد من تجلية النقاب حولها،مخاوات بناء ساب

ام ومفادها ت أدبية يحب توليتها الأهتموهناك نظريا مكنوناتها وانعكاساتها على النص،
فكل من هؤلاء يشكل  إعتبار ثلاثية الكاتب و النص و القارئ فى فهم تركيبة النص،

 قارئ وإستلهاماته وبنيته الفكرية،النص ومادته الألهامية وولادته من جديد فى إيدلوجية ال
   2فيغدو ميلاد نص إبداعي جديد.

 
 تعريف الشخصية

وهذا ما  لذ  يراها وحدة معقدة فى طبيعتها، لا يمكن تحليلها،الشخصية هي ا
يرفضه العلماء لأنه يجعل من الشخصية شيئا غامضا فى عالم الغيب ويرون أن مثل هذا 

 المفهوم لا يعود علينا بأ  فائدة عملية.
لشخص للسلوك يد لاستعدادات اويمكننا أن نعرف الشخصية بأنها التنظيم الفر 

ويضاف إلى هذ التعريف عنصر أخر هو أن هذا التنظيم لابد أن  فى المواقف المختلفة،
ومكونات الشخصية والعمليات التى تصل إلى   جاال معين وهذا المجال هو الم،،يتم فى

                                                           

 .7، ص: دبسيكولوجيا الأ سعاد جبر سعيد، 2 
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الم، عن طريق الأعصاب المستقبلة. وهذا يبين لنا أن السمات النفسية فى الشخصية 
 3متصلة تماما ولا تؤثر فى السلوك منفردة.

ومن  اسة علم النفس،الشخصية هي وحدة الحياة النفسية. وتتعبر أساس در 
لا يوجد أي وأنه  فيما بينهم من حيث تكوين كل منهم،المعروف أن الأفراد يختلفون 

طابعه الفريد الذ  يميزه عن فردين متشابهين تشابها تاما على الإطلاق بل لكل شخص 
ومن أجل هذا نجد أن كثيرا من الاتجاهات فى علم النفس قد تركزت فى بحث  غيره،

 الفردية،ودراسة الفروق  إلى الإهتمام بعلم النفس الفردي، الفروق الفردية وقد أد  ذالك
السلوك المختلفة وأنواع  إهتماما بدراسة الصفات الطائفية وأنواع كما نجد أيضا

   4وهذا ما يسمى بسيكلوجية الشخصية. الشخصية،
 5مكونات الشخصية   

 
 

 البيئة                    الشخص نفسه
 

 
 المجتمع      المدرسة      المنزل       عوامل نفسية     عوامل جسمية

     

                                                           

 .077 م(، ص:1808)دار المعارف،  علم النفس فى الحياة المعاصرة، عبد الرحمن محمد عيسو ، 3 

 .3 م(، ص:1881:  دار الكتب العلمية، لبانان –)بيروت  ،التحليل النفسيكامل محمد محمد عويضة,  4 

 .21 ص: ،التحليل النفسيمحمد عويضة,  كامل محمد 5 
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 مزاجية             وظائف الأعضاء   

 خلقية      عقلية معرفية   صحة عامة      تشريحه  

        موروثة  

 موروثة         

 مكتسبة       مكتسبة   القدرات  الذكاء    

 

 المهارة        

 ونواحي التخصصر      الثقافة العامة       
 

 وأنواعه مفهوم النرجسيةلمبحث الثاني :ا .ب
(  Narcissusمن إسم أحد الأشخاص )نرجس  Narcissismاشتق لفظ النرجسية 

وقد  ظهر جميل،كان هذا الشخص يتميز بم  ترو  الأسطورة الأغريقية القديمة،وكما 
ة فى بحيرة هادئة شاهد أثناء تجواله فى أحد الأيام وفقا للأسطورة فى الريف صورته المنعكس

وملئ باليأس لأنه لم  ورته،نون فى حب نفسه متمثلة فى صووقع بج فى أحد الغابات،
ومن نقاط الدم القليلة التى سألت على الأرض  طع الوصول إلى المحبوب فقتل نفسه،يست
ل هذا نمت زهرة عرفت من هذا الوقت حتى يومنا هذا بزهرة النرجس. مث ر الماء،بجوا

توجد وعلى أية حال  را ما يوجد فى التجربة الإنسانية،ناد الحب التوهج والموجه للذات،
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درجات من حب الذات أو "النجسية" شائعة لجميع الأجناس البشرية وهذه لاتختص 
ين وصورته ولكن أيضا بفكرة المرء عن صورة جسمه لد  الأخر  فقط بالجسد الماد ،

وفيما يلى دلالة هذا المفهوم من وجهة نظر رجال التحليل  عن ذاته ككائن اجتماعى،
 1عده.النفسى عند فرويد واللاحتين من ب

 
 مفهوم النرجسية عند فرويد

استخدم فرويد فى بعض أبحاثه المبكرة مفهوم النرجسية لشرح ظواهر مختلفة مثل : 
كما ربط    الجنسية المثلية،تيار الموووع فىواخ ب الذات غير المحدود عند الإطفال،ح

ودونية العضو.  الرغبة الجنسية والجنسية الذاتية، وتوهم المرض،أيضا بين النرجسية وتوليد 
وذكر فرويد فى أبحاثه أن طاقة الأنا )الشهوة اللذاتية( تنبع من الأعضاء الجنسية 

من ( و 01) 1818و  1888والجسمية الأخر . وقد إنحصرت تلك الأبحاث بين عامى 
الواوح من هذا أن فرويد نظر إلى النرجسية على أنها شذوذ وانحرف فى جانب وعلى 

 أنها طرر إنتقالى لحب الذات من الجانب الآخر.
ويتحدث فرويد عن النرجسية الأولية أيضا على أنها الحالة السعيدة حيث يشعر 

وجد فرويد أن فيها الطفل أن ذاته هي مركز ومحور الابداع والخلق والابتكار. ولقد 
والكلمات والأنكار  عتقاد فى القوة السحرية للساحرات،الإشتياق إلى القدرة الطلقة والإ

لنفسية للأطفال فى التعامل مع العالم وماشابهها من مظاهر النرجسية واوحة فى الحياة ا
وهي تثبت وتبر من على وجود حب الذات الأولى الذ  يعد وجوده  والشعوب البدائية،

                                                           

 .3ص:م(، 1807)دار المعارف:، الشخصية النرجسية دراسة فى ووء التحليل النفسى عبد الرقيب أحمد البحير ،1 
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ولة الإنسان أمرا طبيعيا فى حين أنه يكون مظهرا مرويا فى المراحل المتقدمة من فى طف
 7نومه.

 وإذا كان فرويد يعتقد أن النرجسية الأولية هي المتمم اللبيد  )الجنسى( لغريزة.
رأية أن التركيز اللبيد  للذات يشكل الأساس ففى  الأنا الخاصة بصيانة وحفظ الذات،

لحب الموووع ويمكن أن يعود الليبدو للذات مرة أخر  عندما تحدث احباطات رئيسية 
و  ع الحب من الأخرين إلى ذات الشخص،على الموووعات. ووفقا لفرويد فإن رجو 
وفى الأبحاث  ، يغد الحب مرة أخر  إلى الأخرينالنرجسية الثانوية والتى تصبح مروية مالم

المختلفة التى قدمها فرويد اعتبر كلا من الأنا والهو على أنها المستودع الضخم لهذه 
الى أن الليبدو موجود فى  outline 1848الليبدو والنرجسي ولكنه أشار فى كتابه الجمل 

 الهو غير المتميزة. –الأنا 
 Andrewن وأندريؤو مارريصا جيس يكون في كل الناس منذ المولد،صفة نر 

Morrison  يقول أن صفة نرجيس في العدد الكفي يصنع الشخص له الظن المتوازان بين
حاجته إلى علاقته مع الشخص الأخر. نرجيسية له دور صحيح في عدة الشخص ليقف 

دا ولكن إذا عدده أكثر مما التعلق على أساسي الناجح الشخص ليصنع نفسه سعي
تغاير الشخصية أو إخراج الشخصية  Patologisيس يستطيع التغاير له فتولاج ينبغى،

 8وهي إصطلاح العم الجنس مرض السجية على الشخص.

                                                           

 .5ص: الشخصية النرجسية..........،  عبد الرقيب أحمد البحير ، 7 
8 Andrew P. Morrison, Shame The Underside of Narcissims, Universitas Michigan: The Analytic 

Press. 1989, P: 12. 
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على أنه  1814 وينظر البعض إلى مفهوم فرويد عن  النرجسية والذ  قدمه عام
 النرجسية بأنها "محيرة ومضللة" وكتب فرويد Jonesمفهوم صعب, فقد وصف جونز 

نفسه لأبراهام قائلا "إن النرجسية عمل صعب وتحتو  على كل علامات التشوية 
 : 8كمايلى  1814المتماثلة" ومن النقاط الأساسية الجديدة فى مقال فرويد عام 

يوصف الليبدو بإعتباره قوة متغيرة كميا تقيس مايحدث فى جاال الإستثارة  (1
وهذا التصور الكمى يسمى بليبدو الأنا وأن  ية من عمليات وتغيرات،الجنس

أمكانيات تفسير مانشاهد من تولده وزيادته أو نقصانه وتوزيعه وتحويله يمدنا ب
 ظواهر جنسية نفسية.

 يحتو  هذا المقال أيضا على الوصف العلمى لإختيار الموووع.  (2
 أأنه يضع المعانى المختلفة للنرجسية كمفهوم كلينيكي ذ  فائدة.  (3
هناك تصنيف جديد للبشر على أساس العلاج: فهناك مروى مصابون  (4

رتد فيه الليبدو وهو المرض الذ  ي Narcissistic Neurosisبالعصاب النرجسى 
 در على إقامة العلاقة مع المعالج،ومن ثم يكون المريض غير قا ويثبت فى الداخل،

وهو المرض  Transference Neurosisوهناك مروى مصابون بعصاب التحويل 
نفس المبكرة بالموووعات النفسى الذ  تكون الأسباب فيه راجعة إلى علاقات ال

 ومن ثم يكون المريض قادرا على تكوين العلاقة.  ارجية،الخ
الذ  أعيد أخيرا  Ego idealأنه يقدم للمرة الأولى مفهوم المثل العليا للذات  (5

 والذ  يعد أحد الثمرات الحسنة لعبقرية فرويد. ى،تسميته بالأنا الأعل
                                                           

 .5ص: م(،1807، )دار المعارف:دراسة فى ووء التحليل النفسى صية النرجسيةالشخ عبد الرقيب أحمد البحير ، 9 
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 الشخص نرجيس عدة له صديق النفس القوي ولكن شعور صديق النفس القوي
يستطيع أن يدخل على صديق النفس غير صحيحة لأنه ينظر نفسه أكثر من الشخص 
الأخر بدون أن يقدر الشخص الأخر. ولكن حلف شعور صديق النفس القوي الشديد 

 18سهل التأثر مع النقد الصغير. لنرجيس له تقدير على نفسه الضعيف،بأنه شحص ا
 ولقد وصفت النرجسية فى هذا المقال بالمصطلحات الآتية: 

 كطور ومرحلة من التكوين النفسى.   (1
 كانحراف من انحرفات الشخصية. (2
أ  طرق الحافظة  اعر والأحاسيس للرفاعية والسعادة،كدور رئيس لتنظيم الش (3

والتكامل الذ  يبدو عن  داخلية من الأداء الوظيفى المنظم، التوازن،حالة على 
طريق المشاعر الظاهرة والواوحة للسعادة والرفاهية فى الطفل الصغير بواسطة 

 دلائل مانسميه تقدير الذات فى الحياة اللاحقة.
 كجانب لحب الذات. (4
 كنمط لإختيار الموووع. (5
 ل تصرفات الفرد مع الأخرين.كقدرة مطلقة تظهر من خلا (6
كتركيبات ثانوية وبصفة خاصة جوانب المثل الطيا للذات -من خلال التفرد (7

  11الخاصة بالأنا الأعلى.
 

                                                           
10 Budi Darma dan Santiko Budi, Apresiasi dan Kritik Sastra (Surabaya: UNESA, 2003), Hal: 9. 

 .7م(، ص: 1807)دار المعارف:، دراسة فى ووء التحليل النفسى الشخصية النرجسية عبد الرقيب أحمد البحير ، 11 
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 مفهوم النرجسية بعد فرويد
بعد الحرب العالمية الأولى مباشرة تركيبه الثلاثى للشخصية والذ   ووع فرويد

احتل به مركز الاعتمام. وحيث أن النرجسية لم تناسب هذا التركيب فى شكله الخالص. 
فإنها بقيت مهملة نسبيا لعدة سنوات. وعندما أعاد كل من بنج وماك لافلين وماربرج 

Bing, McLaughlin, and Marburg  علم النفس التأملى الخاص بالنرجسية عام النظر فى
إستطاعوا أن يجدوا ثلاث ورقات فقط بعد فرويد تشير إلى ذالك ولكن ليس  1858

أعيد النشاط من  1818هناك أ  واحدة عنبا تتصل مباشرة  بالموووع. ومنذ أواخر 
 Kohut Heinz.10خلال عمل هينز كوت 

ليكرس  00ولقد دفعت هذه الإستخدامات العديدة المصطلح النرجسية بلفر 
 : 13عمله لإستخلاص المعانى المختلف للنرجسية

 تعنى النرجسية فى نظرية فرويد عن  الليبدو أن الدافع الجنسى غاالبا مايكون (1
متمركزا حول الذات. وجاء ذالك فى أسطورة نرجس الذ  وقع فى حب نفسه 

 من خلال خياله ومن خلال ذالك جاء المصطلح الأول للنرجسية. 
توصف النرجسية كأسلوب للعلاقة بالموووعات. وهنا يكون الشخص النرجسي  (2

ب بهم أو على أنه معج يعاملهم كما أو كانوا امتدادا له،منغمسا مع الآخرين و 
لأنهم قادرون على قضاء أشياء مغيدة له. وهكذا فالنرجسيون ينقصهم احترام 

 الآخرين لأنهم يحاولون تعظيم أنفسهم.

                                                           

 .11ص: ،ة......الشخصية النرجسي عبد الرقيب أحمد البحير ، 10 

 .13ص:  ،الشخصية النرجسية...... عبد الرقيب أحمد البحير ، 13 
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فلبالنسبة للجزء الأول من السنة  رجسية مرحلة من مراحل تطور الفرد،تعتبر الن (3
ي الأولى للحياة نجد أن الطفل الصغير يتمركز كلية حول الذات فيكون هو أو ه

ويجب أن يمر الطفل الصغير خلال هذه الفترة من النرجسية الأولية  Centerالمركز 
حتى الوصول لبداية التركر حول الآخرين. وكانت هذه الإشارة عن مصطلح 
النرجسية مفيدة بسبب اهتمام فرويد بمفهوم النكوص والذ  يعنى تقهقر المريض 

 لمستو  مبكر من النمو.
ولقد   Self-esteemسية كمرادف لمفهوم تقدير الذات إستخدم مصطلح النرج (4

مه منذ البداية كان مفهوم النرجسية مفهوما محيرا للمحللين النفسيين وأسئ فه
وإذا كان هذا المفهوم مفيدا جدا  حتى وقتنا الحاور، كما كان محيرا لفرويد نفسه،

من التعرض إلى فلابد  ثولوجية،فى دراسة الظواهر المختلفة وفى الحالات السيكوبا
 معناه فى التحليل النفسى. 

إن كل فرد منا فى الواقع لديه مكونات نرجسية فى شخصيته وهذا ما يسمى 
واللتى تشير إلى احترام اللذات بعكس النرجسية  Healthy Narcissismبالنرجسية الصحية 

 14والتى تقوم على تضخيم الفرد لأناه.  Pathological Narcissismالباثولوجية
 

 النماط الشخصية النرجسية
يخصص نفس  بيعة على التعجب على نفسه الأكبر،نرجيسية هو صفة الط

لنرجسية فى بعض توجد الصفات او  15.بنفسه ويعبر نفسه. كل الشخص له رفيع نرجيس
                                                           

 .30ص:  ،الشخصية النرجسية......... عبد الرقيب أحمد البحير ، 14 
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فى تصنيفه للشخصيات النرجسية  Burstenفقد حدد بيرستن  اوطرابات الشخسية،
 أربعة أنواع مختلفة من الشخضية النرجسية لكل منهما خصائصه وصفاته الفطية:

حظ حيث يلا Paranoid Personalitiesالبارانونية ط الأول هو الشخصيات النم  (1
دها بالهوس وجنون العظمة والتى يتصف أفرا فيها التركيز النرجسي الصارم،

وتوقع  Rational Thinkingوالنقاش  الكاذبة، التمسك الفاتر بالتفكير العقلان،
كما أن قدرتهم ونشاطهم العقلى منظم   حتيال عليهم وخداعيم من الأخرين،الا
كما يتسمون بالغيرة وعدم   It isn’t fairول الشكو , أنه ليس من العدلح

 الإخلاص والقابلية للإنجراح والهجوم.
النمط الثانى من الشخصيات النرجسية هو الشخصية المتمردة المضادة للمجتمع  (2

Antisocial Personality  وتتصف هذه الشخصية بالغش والخداع مع نقص فى
د فى التتسيم الثالث الأمريكى  طى ج،ء مووحون فى نممشاعر الذنب. وهؤلا

والميل إلى  تهم النرجسية عدم احترام الأخرين،ومن صفا D.S.M-IIIللأمراض 
تمجيد أنفسهم وتقدير ذواتهم والميل كذالك إلى توويح غرورهم للسلطة وتقليل 

 قيمة الآباء غير القادرين على العطاء.
 كثير من الناس الذين تشملهم جاموعة النرجسيين النمط الثالث الذ  يتمثل فى  (3

ويتسم أفراد هذه المجموعة  Dependent Personalityهو الشخصية المعتمدة 
  كما تنقصهم المبادرة والإستقلال،  بالنفوس الضعيفة والتفكير بطريقة وعيفة

                                                                                                                                                               
15 Andrew P. Morrison, Shame The Underside of Narcissims, (Universitas Michigan: The Analytic 

Press: 1989), P: 230. 
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كذالك يظهرون أنفسهم بطريقة سلبية أمام الأخرين الذين يباشرون ويوجهون 
 م.حياته

وهذا النمط  Avoldant Personalityالنمط الرابع هو الشخصيات الأحجامية   (4
مثل الشخصيات الإعتمادية يبدو أن لديهم سمات نرجسية قوية لايعبر عنها. 
ويصفهم التقسيم الثالث الأمريكى للأمراض بالرغبة للعاطفة والقبول وتقدير 

رطة تجاه علامات الموافقة وتقييم الذات المنخفض وتحقيرها والحساسية المف
والسمعة الإجتماعية الحسنة. وعلى النقيض من الأشخاص المعتمدين فإنهم 
لايتفاعلون مع آبائهم المثاليين لأنهم لايعاملونهم بالأسلوب الذ  يزيد من 

ومصابين بخيبة الأمل لافتقار معاملة آبائهم  ن،يمتهم وغالبا ما يمكنون مغروريق
 16لذ  يزيد من قيمتهم.المثاليين للأسلوب ا

إذا أخذنا  نفسية يقال بوسعنا أن نقول مؤقتا،وفى الكتاب النرجسية دراسة 
ية هي فى وقت إن النرجس ولاحظناها كما تبدو فى مشتقاتها، بالحسبان ماهية النرجسية

 واحد: 
 ذكر  حالة ابتهاج ذات امتياز وفريدة.  (1
 غبطة ترتبط بهذا الذكر  بوصفها كمالية وقوة كلية. (2
انت واقعية يرتبط مع ذالك بوهم الوحدانية التى ك فخر, بأن المرء عاشاها، (3

وذالك موقف من مواقف جنون العظمة يرتبط به مفهوم  خلال الحياة الجنينية،
 مة, المكافئ النفسي للحساسية العامة المقابلة. القي

                                                           

 .51م(، ص:1807)دار المعارف:، دراسة فى ووء التحليل النفسى الشخصية النرجسية عبد الرقيب أحمد البحير ، 16 
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وووع معينة, سلبية وإيجابية معا، )عزلة رائعة(، وبحث جار عن علاقة بالم (4
 وتلك مفارقة ستستو قفنا فيما بعد. علاقات الانصهار، عن علاقة مراوية،

لأنا الرغبة فى إيجاد الفردوس المفقود من جديد ونبذ هذه الرغبة التى ترغبها ا (5
 17العليا. )هذه الفترات من اللقاءات تعنى بالنسبة للإنسان توحده بالله(.

 
 الشخصية النرجسية وبعض متغيرات الشخصية 

ير التشخيصية لإوطراب أشار الدليل التشخيصى والإحصائ الثالث إلى المعاي
 اط العقلى والإجتماعى والإنفعالى،الشخصية النرجسية وذالك فى صورة مظاهر للنش

والإبتكارية. وفيما يلى توويح  من بينهما مظاهر الوحدة والتعاطف، وأحلام اليقظة،و 
لتلك المظاهر من حيث معناها وطرق دراستها وكذالك من حيث علاقتها بالشخصية 

 النرجسية. 
 الشعور بالوحدة والشخصية النرجسية (1

واحدة من أكثر مشكلات عصرنا الحالى  Lonelinessتعد الوحدة 
( أن "الوحدة لا تعرف 11, ص 44الإجتماعية تعقيدا ولقد ذكر جوردون )

 Kolbel 1818 (05ولقد فروق كولبل  حدودا للطبقة أو العنصر أو السن،
 ( بين أربعة أنواع من الوحدة:181ص 
يخبر على أنه وسيلة ورورية  (Splending Isolation)نمط إيجابى داخلى  .1

 لإكتشاف أشكال جديدة من الحرية أو الإتصال مع الآخرين.
                                                           

 .08ص: م(، 0888 )دمشق : وزارة الثقافة، ،النرجسية دراسة نفسية بيلاغرا نبرغر: ترجمة وجيه أسعد، 17 
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نمط سلبى داخلى يخبر على أنه الإبتعاد عن الذات وعن الآخرين  .0
 حتى وسط الآخرين. Feeling of Anilationوالشعور بالإغتراب 

 Physicalموجود فى ظل ظروف الإنعزال البدنى  نمط إيجابى خارجى، .3

Solitude .حيث يبحث الفرد عن خبرات إيجابيه جديدة 
ويوجد فى حالة الظروف الخارجية )موت الرفيق( فقد  نمط سلبى خارجى، .4

 18العلاقة.
ويسبب الشعور بالوحدة النفسية هي الفقدان بالموت لشخص ذي أهمية  
كما أن خبرة فقدان الأطفال لأحد الوالدين فى الطفولة بموت أو طلاق يجعله 

  19مستهدفا للشعور بالوحدةالنفسية.
( النموذج الأصلى للشخص الشاعر 05ويووح لنا ببلا  وبيرلمان )

كلما وصف   الوحدة فى صورة عشرة ملامح أصلية، وكما زاد عدد الملامح،ب
 الشخص بأنه وحيد. وفيما يلى وصف لتلك الملامح: 

 شعور الفرد بأنه منفصل ومستثنى من الأنشطة وليس عضوا فى جماعة. .1
وأنه غير كف. كما أنه يفكر قائلا "هناك  لقيمة،شعور بأنه دنئ وعديم ا .2

 شئ خطأ لد  وأننى وويع".
 يشعر بالإكتئاب والحزن وعدم السعادة. .3
 يشعر بأنه منفصل ومختلفة عن الآخرين. .4

                                                           

 .11: صم(، 1807)دار المعارف:، دراسة فى ووء التحليل النفسى الشخصية النرجسية عبد الرقيب أحمد البحير ، 18 

 .03ص:(، م 0880 : جامعة أم القر ) ه بكل من الشعور بالوحدة النفسية،الخجل وعلاقت خوج حنان بنت أسعاد، 19 
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ير  نفسه أنه مختلفة عن أر  شخص آخر وأنه ليس لائقا وأنه منعزل عن  .5
 الآخرين.

 غير محبوب وغير معتنى به ويعتقد بأن الناس لا يحبونه.  يشعر بأنه .6
 يفكر فى إحتياجه إلى صديق وكيف تتم المصادقة.  .7
يتجنب الصلات الإجتماعية ويعزل نفسه عن الآخرين ويعمل أو يذاكر  .8

 بجد ولساعات طويلة.
 يشعر بالغضب ويتسم بجنون العظمة. .9

 21يكون هادئا وحذرا ومتمعنا. .11
 أحلام اليقظة والشخصية والنرجسية (2

وأيضا  م اليقظة فضول الكثيرين. الشعراء، والكتاب،لقد أثارت أحلا
ت التحليل المحللين النفسيين لمدة طويلة. وبالرغم من وجود كم كبير من مقالا
لمحددة نسبيا النفسى التى تقوم على الإستبطات الشخصى وعلى العينات ا

فإن هناك معلومات قليلة جدا تتعلق بتكرار وأنماط أحلام  والتى تتاح للإطباء،
وتتضال تلك المعلومات بالنسبة  بة للبالغين العاديين أو الأطفال،اليقظة بالنس

  21.الشخصية النرجسية إلى درجة الإنعدام
 
 

                                                           

 .73ص:  م(،1807، )دار المعارف:الشخصية النرجسية دراسة فى ووء التحليل النفسى أحمد البحير ،الرقيب  عبد 08 

 .70ص:  ،الشخصية النرجسية......... عبد الرقيب أحمد البحير ، 01 
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 التعاطف والشخصية النرجسية  (3
بتغيير الووح الأول وأشار إلى  1835, 1801عام  Lipps قام ليبس 

 أن استجابة التعاطف هي:
 إستجابة شخص لشخص آخر أكثر منها إستجابته لشئ. .أ

 والفهم للأوواع والتعبيرات.تعنى كلا من المشاركة   .ب
 22يتم شرحها عن طريق ميكانيزمات الإسقاط والتقليد.  .ت

 الإبتكارية والشخصية النرجسية (4
ورة إذا تصفحنا الدراسات التى أجريت على الشخص المبتكر نجد أن ص

لإنطواء، التوجيه الذاتى، الإندفاعية، الإستقلال هذا الشخص تميل إلى ا
شاعر والسيطرة والإستغلال. ونقص الم الذاتى، والحاجة القوية للسيادة،

 23والعدوانية والحاجة إلى التقدير. والعواطف،
 

 أنواع نرجسية
ستخدامها فى العديد من الطرق المختلفة. بشكل عام النرجسية مصطلح يمكن إ

شروط هذه الكلمات، تميل إلى أن تكون مرادفا لتوسيط الذاتي أو الإنشغال، ويستخدم 
عادة لوصف هؤلاء الناس الذين يتحدثون فى كثير من الأحيان إستخدام الضمير 

 فيما يلي: 05سية إلى ثلاثة أجزاءلنفسي النرجوتنقسم الأراء حول التحليل ا 24"أنا".
                                                           

 .00ص:  ،الشخصية النرجسية.......... عبد الرقيب أحمد البحير ، 00 

  .04ص :  ،الشخصية النرجسية.......... عبد الرقيب أحمد البحير ، 03 
24 Jeremy Holmes, Narsisisme, (Yogyakarta, Pohon Sukma, 2003), Hal: 5. 
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 (Narsisisme Libidinal / سية ليبيدينال )الشهوات الجنسيةنرج (1
سية الذي يؤدي إلى الشهوات الجنسية أو أن تفسر بنرجنرجيسية يرتبط ب

 01.أو العاطفة النفسية ب والهمة والهو  والشهوات الجنسية والإنفعالطبيعة الح
ليبيدينال هي رغبة الهيئة شيئا جاردا وغير المادية، مثل صورة واحترام الذات 

سه، إلى محرك الأقراص واعجاب الآخرين وذكاء، وهذا الإتجاه أكثر ليبيدينال لنف
والفائدة على الإشباع الأنا لنموها، واليأس بحاجة لوجود ليبيدينال الأخر ، 

 27حيث مدافعتها.
 (Narsisisme Destruktif)سية مخربة نرج (2

مشغول بالتهديد جدا من  الناس الذين يعانون هذا نرجيسية، كان
الك الحفاظ على شرف خلال وجود أشخاص أخرين من نفسه. من أجل ذ

 00وإنه يجب يتحطم الكائن بالفور. منصوبه كحاكم،
فى رأيي حامد عبد الخالق حامد سلوك المخربة هو فعل انتهاك القواعد 
هذا الحدث يقوم بالعوامل المشاعر المكبوتة مثل مشاعر الكراهية تجاه النفس، 

 فسه.وبالتالي سلوك المخربة من ظهور الأعراض من طعم مطلوبة لإثبات وجود ن
وفى رأيي على قائم أظهر من السلوك المخربة هو ود السلوك الهدام 
ورفضت، ونفي بعض الرغبات. ورجل بالسلوك المخربة هو الذي يميل إلى تحقيق 

                                                                                                                                                               
25 Jeremy Holmes, Narsisisme, Hal: 7. 
26 Roger Kennedy, Libido, (Jogjakarta, Pohon Sukma, 2003), Hal: 8. 
27 http://tdedumagazine.blogspot.com/2009/06/pendidikan-psikologi.html?m=1, 14/12/16, 11:22 

WIB. 
28 Jeremy Holmes, Narsisisme, (Jogjakarta: Pohon Sukma, 2003), Hal: 50. 

http://tdedumagazine.blogspot.com/2009/06/pendidikan-psikologi.html?m=1
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وتستخدم للقيام بشيئ مخالفة الحرية المطلقة ورفض القواعد والنظام القائم، 
   29الموجودة.الإجتماعية والأنانية، حيث تجاهل القواعد والمعايير 

 (Narsisisme Sehat) سية صحيةجنر  (3
أن كل فرد منا فى الواقع لديه مكونات نرجسية فى شخصيته، والتي تشير 

عالجة المنرجيسية وال 31اه.إلى إحترام الذات والتي تقوم على تضخيم الفرد لأن
والقدرة على رؤية  دت إلى القدرة على قبول وفيات،بشكل نجاح صحيح وأ

الإبداع والقدرة على تطوير  تقويم التي مرتفعة أو منخفضة جدا،نفسي دون يميز 
 وتتعلق بالقدرة والتفائل والشجاعة واعتقاد على النفس. 31وروح الدعابة.

فى هذا الفصل يبحث الباحث عن السيكولوجية في الدراسة  ولذالك،
يكولوجية أدبية هي الأدبية يستطيع البحث أن يستنبط أن نظرية نرجسية في س

س هي ونرج الجميل يسمى نرجسوس، ونانية من الرجلنسبة إلى أسطورة ي
 عاطفة الحب في نفسه أكبر مما ينبغي.

 
 وى وروايتهااث الثالث : نوال السعدالمبح .ت
 وى اترجمة نوال السعد (1

ت مشهورة بنسويتها ولدت عام و  هي أدبية مشهورة في مصر وكانانوال السعد
و  في اعاشت نوال السعد في كفر تحلي أي قرية صغيرة في خارج القاهرة. م1831

                                                           
29 ummah.blogspot.com/2011/03/hubungan-antara-perilaku-destruktif.html?m=1, 14/12/16, 10:30 

WIB.  

 .33م(، ص: 1807، )دار المعارف:الشخصية النرجسية دراسة فى ووء التحليل النفسىعبد الرقيب أحمد البحير ،  31 
31 Jeremy Holmes, Narsisisme.(Jogjakarta: Pohon Sukma, 2003), Hal: 48.  
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عائلة دينية وفي حالة وطنية مخفوفة الأمن. وكان أبوها متعلم ومربى العلم في قريته. 
شغل أبوها في  م،1837م ويجتهدون فيها. وفي  عام وحرص لأبناءه أن يطلب العلو 

في منطقة الدلتا المنوفية الواقعية إلى الشمال  منصب المشرف العام على التعليم للمقاطعة
 32من القاهرة. أما أمها فهي إمرة متعلمة مهذبة.

وي إمرأة ثورية طموحة. وعندما بلغت نوال سن اوكانت هي كما صورتها نوال السعد
خمس وعشرين من عمرها توفيت أمها كما توفي كذالك أبوها في وقت قليل بعدها. 

  33لذالك لا يشهد كل منهما إنجازت إبنتها الخارقة.
و  مراحل دراستها منذ المدرسة الإبتدائية الثانوية حتى وصلت إلى امرت نوال السعد

في جامعة أنها درست   بلادها مصر. ففي مستو  الجامعي،مرحلة الدراسة الجامعية في
وكانت  م وحصلت على الشهادة الطب النفسي.1855القاهرة وتخرجت فيها عام 

كما    ب وطالبات فيها. ومن أبرز مميزات، أنها كانت طبيبة،أفضل الخريجين من طلا
 كانت هي كاتبة أدبية مشهورة في العالم.

تتزوج بشريف خطاطة هو طبيب وكاتب الروائ. قد ترجم شريف  1814وفى سنة 
ومن ثم عليها أن اطة بعض من كتب الأعمال نوال السعداو  إلى لغة الإنجليزية. خط

وفى رواية عليها أن تروى إلى  34تروى بتفقد وظيفتها كمديرة وزارة الصحة المصرية.
مكانتها كرئيس جالة "الصحة". لأن عدة فصول من الكتاب الذ  جانب ذالك بتفقد 

                                                           

 ( غير منشورة،Hum.Sبحث تكميلي للدرجة الجامعية ) ،الجندرية في رواية "مذكرات الطبيبة" لنوال السعداوي ستي فتحيا رشيدة،30 
 .00ص:  م،0810سورابايا،  أمبيل الإسلامية الحكومية جامعة سونان اللغة العربية وأدبها كلية الآدب،شعبة 

33 Fathoni Ahmad Atho’illah, Leksikon Sastrawan Arab Modern Biografi dan Karyanya, 

(Yogayakarta: Data media, 2007), Hal: 123. 
34 Nawwal El Saadawi, Kata Pengantar Perempuan di Titik Nol, (Jakarta: Yayasan Obor, 2006). 
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ألفته حول المشاكل الجندرية والمحرمات المرتبطة بالقمح السياسي والإقتصادي. وكان 
 م.1873تحت رئاستها أغلقت فى عام  مصر جالة "الصحة" التى قامت

اع م بحثت نوال السعداو  تحت الموووع "المرأة والصر 1871-1873وفى عام 
م. وفيها 1871النفسى" فى كلية الطب جامعة عين شمس. فنشرت بحثها فى مصر عام 

بحثت نوال السعداو  عشرين حالة متعمقة حول النساء فى السجون والمستشفيات. 
وألهم لها هذا البحث لإنتاج عمل أبي خيالي فى شكل الرواية حول إمرأة محكومة عليها 

  35داو  بها فى السجن عندما أجر  عملية البحث.بتهمة قتل زوجها. وقد التفت السع
ومن أحسن ما رأيناه من سيرتها كإمرأة نيرة أنها كانت تعمل في وزارة الصحة العامة 

انت هي مديرة في مكان عملها. وفيها التقت رجلا أصبح زوجها فيما بعد المصرية وك
 وكانت طبيبا فيها.  Sherif Hatataشريف حتاتة 

و  مستشارة الأمم اال السعدم إذ ما كانت نو 1808-1878وفي خلال سنة 
ة التي مرت ت الكثير يا والشرق الأوسط مازالت المعرقالبرنمج المرأة في أفريق PBBة المتحد

مة جهادها الطويل في وهو عام ق م،1808وفي عام  31كتابة.بها في أنشطتها وهي  
و  من أجل المرأة المصرية والإجتماعية والحرية والفكرية. ات نوال السعدوكان الكتابة،

بتهمة إرتكاب جرائم  ام السادات،حد أنها سجنت في ظل نظهكذا حتى وصلت إلى 
م كانت في السجن في زمن رئيس المصر أنور 1801"المزعومة ود الدولة". وفي عام 

                                                           
35 Fathoni Ahmad Atho’illah, Leksikon Sastrawan Arab Modern Biografi dan Karyanya, 

(Yogayakarta: Data media,2007), Hal: 124. 
36 Fathoni Ahmad Atho’illah, Leksikon Sastrawan Arab……, Hal: 125. 
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السادات كجزء من إعتقال واحتجاز من الشخصيات على نطاق واسع من المثفقين 
 37المصريين.

وعندما سئلت عن دخولها في السجن, قالت نوال "لقد حبست لأننى أؤمن 
ويمكنك إنتقاد. حتى  اطية ولدينا نظام متعددة الأحزاب،السادات. وقال أن هناك ديمقر 

 إننى بدأت تنتقد حكومته وهبطت أنا في السجن".
يا من جالس الأمم المتحددة قسم الشؤون م ونالت المنظمة إعترافا رسم1805وفي عام 

الإقتصادية والإجتماعية. عقدت الجمعية المؤتمرات والندوات الدولية ونشرت جاملة 
وبدأت بالمشروعات المدرة للدخل للنساء في قريتهن. قامت هذه الجمعية حسن قيامها. 

للخير شاهد حتى تكون لها خمس مائة عضوا في مصر وأكثر من ألفين في العالم. وهذا 
على أن نوال لا تقتصر جهادها على الدفاع عن المرأة العربية فحسب. لأنها جهادها 

 يشمل كل المرأة في العالم.
  

 ا الأدبيةأعماله (2
إنها تكتب م. 1844 المدرسة الثانوية، سنة بدأت الكتابة في سن مبكر وهي في

ر العقل والمرأة والإنسان ولها باللغة العربية وتعيش في مصر. أغلب أعمالها بسعى لتحري
تأثير عميق على أجيال متعاقبة من الشباب و الشبابات وقدمت للمكتبة العربية أربعين  
كتابا وما بين الرواية والقصة القصيرة والمسرحية والسيرة الذاتية والدراسات العلمية 

دين وقضايا والفكرية في جاال الأدب والإبداع والسياسة والطب النفسى والأخلاق وال
                                                           

 .11م(، ص: 1871والنشر: بيروت،  للدراسات )المؤسسة العربية، الوجه العاري للمرأة العربية او ، نوال السعد 37 
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تحرير النساء والرجال في المجتمع المصر  والعربي. وقد ترجمت أعمالها إلى ثلاثين لغة في 
. نتيجة لكثاباتها الأدبية والعلمية واجهت صعوبات العالم. وكانت أكثر من أربعين كتابا  
 38عديدة حتى تكون مخاطرا في حياتها.

م فقدت وظيفتها في وزارة الصحة المصرية بسبب كتابها "المرأة 1870وفي سنة 
نشرتها باللغة العربية في القاهرة في بداية الستينيات ومنع توزيعها من قبل والجنس" التي 

و  ود اكتبت نوال السعد  اسة والدينية في بعض فصول الكتاب،السلطات السي
المحظورات والمحرومات السائدة. ومنها ختان المرأة وكما ربطت المشاكل الجندرية بالقمح 

 38السياسي والإقتصادي.
م نشرة عملها المشهورة تحت موووع "الوجه العاري للمرأة 1887وفي سنة 

العربية". بحثت فيها عددا من موووعات إصطهاد المرأة العربية مثل العدوان بالإناث 
 48ن الإناث والبغاء والعلاقات الجندرية والزواج والطلاق والإسلامية الأساسية.وختا

 و  الطب )في جاال جراحة الصدر ثم المجال الباطنىامارست نوال السعد
من المنظمات الأدبية  دوشاركت في تأسيس عد والنفسى( وجمعت بين الطب والأدب،

 والنسائية.
 
 

                                                           

( غير Hum.Sبحث تكميلي للدرجة الجامعية ) ،الطبيبة" لنوال السعداوي الجندرية في رواية "مذكرات ستي فتحيا رشيدة، 38 
 .07م، ص: 0810 بيل الإسلامية الحكومية سورابايا،جامعة سونان أم اللغة العربية وأدبها كلية الآدب،شعبة  منشورة،

39Fathoni Ahmad Atho’illah, Leksikon Sastrawan Arab Modern Biografi dan Karyanya, 

(Yogayakarta: Data media,2007), Hal: 124. 
40  Fathoni Ahmad Atho’illah, Leksikon Sastrawan Arab………., Hal: 125 
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 الروايات .أ

 وإسم دار النشر \تاريخ الطبعة الأولى  إسم الكتاب الرقم
 م0885دار الأدب )بيروت(  م،0884دار الهلال )القاهرة(  الروية 1
الحب في زمن  0

 النقط
 م0888دار الساقي )بيروت( م،1883دار مدبولي )القاهرة( 

 م1880الأدب )بيروت( دار  جنات وإبليس  3
دار الساقي )بيروت(  م،1807 دار المستقبل العربي )القاهرة( سوط الإمام  4

 م0888
الاغنية الدائرية  5

)أغنية الأطفال 
 الدائرية(

 م1803دار مدبولي )القاهرة(  م،1871دار الأدب )بيروت( 

موت الرجل  1
الوحيد على 

 الأرض

 م1803ولي )القاهرة( دار مدب م،1875دار الأدب )بيروت( 

إمرأة عند نقطة  7
 الصفر 

 م1800دارمدبولي )القاهرة(  م،1873دار الأدب )بيروت(

 في إمرأتان 0
 إمرأة 

 م1801دار الأدب بيروت  م،1871هيئة الكتاب )القاهرة( 

دار الأدب )بيروت(  م،1818هيئة الكتاب )القاهرة(  أغائب 8
 م1801

دار الأدب )بيروت(  م،1850ف )القاهرة( دار المعار مذكرات  18
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 م1801 طبيبة
مذكرات طفلة  11

 إسمها سعاد
م(, منشورات تضامن المرأة العربية 1844)القاهرة 

 41م1888)القاهرة(
 

 ملخص مذكرات الطبيبة 
تري هذه الرواية فى الحياة الحقيقة لنوال السعداو ، لها بعض الإخوان وإلا نوال 

عر نوال بنت فى عائلتها، وعاشت مع والدينها وجدتها الذين يفضلونها، وحيث تش
ا معاملة حرية لها معاملة الصغيرة معاملة مختلفة مع إخوانها فى كل شيئ، وإذا لإخوانه

خاصة. ولو لها معاملة مختلفة، تحصل نوال مدحا وحمدا وثنائا من عائلتها، حتى عندما 
   . يزور والده الأصدقاء إلى منزلتها، يفخر والدها عن نوال وكذالك أصدقائه

لمكتسبة سبب من الشجاعة والذكائها فى التعليم، وأنها دائما كل الثناء نوال ا
تحصل على المركز الأول فى مدرستها، ولما تخرج من المدرسة ترغب فى مواصلة الدراسة فى 
قسم الطب، أنها لا تريد أن تعيش مثل جدتها وأمها الذين قضيا حياتهما فى المطب، 

الطب الذي فيه الطلاب فقط، ولكنها  والاطباق اللذيذة للزوج. وتحاور نوال فى قسم
 استمرت بعزم ورغبة دون الإستماع إلى الحكم المجتمع عليها. 

، طبيبة التى بعد تخرجت نوال السعداو  فى قسم الطب، أصبحت طبيبة مشهورة
لديها كثيرة من المشجعين الإناث، وإمتلأت عيادتها بالرجال والنساء والأطفال، وامتلأت 

                                                           

( غير Hum.Sبحث تكميلي للدرجة الجامعية ) ،الجندرية في رواية "مذكرات الطبيبة" لنوال السعداوي ستي فتحيا رشيدة، 41 
 .00م، ص: 0810 الحكومية سورابايا، جامعة سونان أمبيل الإسلامية لغة العربية وأدبها كلية الآدب،الشعبة  منشورة،
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المال، وأصبحت إسمها لامعا كأسماء النجوم، وأصبحت والها تنشر على خزينتها الذهب و 
الناس كأنه دستور. وظهر لنوال من الأغراب أقارب وتحول الأعداء إلى أصدقاء أحباء، 
وتكاثر حولى الرجال كالذباب وامتلأت درج مكتبها بالتوصيات والرسالة والرجوات 

 والاستعطافات.
بها المجتمع، وحب المفرط فى ذاتها تجعل من تجاهل  قد ثبتت نجاح لنوال والمعترف

الزواج شأنا، والرومانسية ليست سهلة لها كما في الشؤون التعليمية وعملها، ولكن عندما 
تقريبا من عمرها كثير تزوجت رجلا الذي وفقا لرغبتها، بعد رفضها مرارا وتكرارا لإعادة 

  تشغيل فى حياة زوجها.   
   

 سيرة الذاتية:المذكرات وال .ب

 وإسم دار النشر \تاريخ الطبعة الأولى  إسم الكتاب الرقم
1 
 

 م1803دار المستقبل العربي )القاهرة(  مذكرتى في سجن النساء

 -1رحلاتي حول العالم )جزء  0
 ( 0جزء 

 م1801دار الهلال )القاهرة( 

لأدب دار ا م،1885لقاهرة( دار الهلال )ا أوراقى حياتي )الجزء الأول( 3
 م0888)بيروت( 

دار  م،1880المستقبل العربي )القاهرة( دار  أوراقي حياتي )الجزء الثاني(  4
 م0888الساقي )بيروت( 

 م0881دار الأدب )بيروت(  أوراقي حياتي )الجزء الثالث( 5
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 مجموعات القصص القصيرة :  .ت

 وإسم دار النشر \تاريخ الطبعة الأولى  إسم الكتاب الرقم
دار الأدب  م،1857مكتبة نهضة مصر )القاهرة(  ت الحبتعلم 1

 م1801)بيروت( 
دار الأدب  م،1818دار روز اليوسوف )القاهرة(  لحظة صدق 0

 م1801)بيروت( 
دار الأدب  م،1818دار روز اليوسوف )القاهرة(  حنان قليل  3

 م1801)بيروت( 
الخيط والجدار )كانت  4

 هي الأوعف(
دار الأدب )بيروت(  م،1870هرة( دار الشعب )القا

 م1801
موت معالي الوزير  5

 سابقها
دار مدبولي )القاهرة(  م،1870دار الأدب )بيروت( 

 م1800
 م1871دار الأدب )بيروت(  الخيط وعين الحياة 1
 42م1888دار مستقبل )الإسكندرية(  أدب أم قلة أدب 7

 
 مسرحيات  .ث

 وإسم دار النشر \تاريخ الطبعة الأولى  إسم الكتاب الرقم
الإنسان )أنثى عشر إمرأة في  1

 زنزانة 
 م1804دار مدبولي )القاهرة( 

                                                           

 .38"......، ص: طبيبةندرية في رواية "مذكرات الالج ستي فتحيا رشيدة، 42 
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 م1808دار المستقبل العربي )القاهرة(  إيزيس 0
 

 المؤلفات العلمية والفكرية .ج
 وإسم دار النشر \الطبعة الأولى تاريخ  إسم الكتاب الرقم

المؤسسة العربية  م،1810قاهرة( دار الشعب )ال المرأة والجنس 1
 م1870للدراسات والنشر )بيروت( 

 م1873المؤسسة العربية للدراسات والنشر )بيروت(  الرجل والجنس 0
 م1874المؤسسة العربية للدراسات والنشر )بيروت(  الأنثى هي الأصل 3
العاري للمرأة  الوجه 4

 العربية
 م1875المؤسسة العربية للدراسات والنشر )بيروت( 

 م1871المؤسسة العربية للدراسات والنشر )بيروت(  المرأة والصراع النفسى 5
 م1877دار المستقبل العربي )القاهرة(  عن المرأة 1
معركة جديدة في  7

 قضية المرأة 
 م1880دار سيناء )القاهرة( 

 م1887دار المعارف )القاهرة(  والغربة المرأة  0
 م1888دار المستقبل العربي )القاهرة(  توأم السلطة والجنس 8

قضايا المرأة والفكر  18
 والسياسة

 م0880دار مدبولي )القاهرة( 

 م0884دار مدبولي )القاهرة(  كسر الحدود  11
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تتكون من أربعون  وبعد أن نظرت الباحثة إلى البيان السابق فتقول إن مؤلفتها 

كتابا وهي من الروايات والقصة القصيرة والمسرحية والسيرة الذاتية والدراسات العلمية 

والفكرية في جاال الأدب والإبداع والسياسة والطب النفسى والأخلاق والدين وقضية 

  تحرير النساء والرجال في المجتمع المصري والعربي.


