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 الفصل الرابع
 عرض البيانات وتحليلها ومناقشتها

 
داوى فى روايتها "مذكرات النرجسية لشخصية نوال السع ظواهرالمبحث الأول :

 طبيبة".
ة نوال السعداوى ينرجسال احثة عن الأبيات التى تدل علىهذا الباب تبحث الب

 فيما يلى : لمذكرات طبيبة،
 ف   ة  ج  ج   أ  ت  م  ال   ة  ل  ع  الش    ك  ل  ت   ئ  ف  ط  ي   ن  ...ل  ن  ي  ف  ك  ي   ن  ل   اع  ف  ت  ر  ا   ى  أ   ن  أ   ت  ل  خ   (1

 1ى...س  ف  ن   
جملة هذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف  

ف ي ن   ل ت  أ ن  أ ى  ا ر ت ف اع  ل ن  ي ك  الحرف مثابرة نوال أن أظهرت البيانات ، خ 
 هيوهذا  ،ةعن ماحاصل راضية تليس اأنه بل ريد،ف الوصول لكل ما ت

من هذا اللفظ يدل على النرجسية التوصل إلى شيئ. و ف رغبة نوال 
كما بين ف الفصل الثاني من    لحالة حياتها.والهمة جهة العاطفة النفسية 

 2كتاب النرجسية أن ماهية النرجسية هي الرغبة التي ترغبها الأنا العليا.
وشخصية النرجسية لها عاطفة ف الرغبة ف شيئ عظمة، وبعد أن تحصل 

 عليه أنها سوف تكون فخورة وواثقة والمرموقة من أشخاص آخرين. 
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نوال شخصية تشير إلى نوال النرجسية، البيانات السابقة تعرض 
إنها لم  عمالة،ة جيدة ف عالم التعليم والالتي لديها بالفعل الذكاء وصور 

 لى الوصول والحصول على أنها تريد،لها ما دام قادرا ع راضية عنه،تكن 
نوال لديها شغف أكثر لنفس تبين أن  ا سوف تحاول أن تبقي،وأنه

 أنها لا تعتمد على أي شخص. حيث
 م  ه  ع  م   س  ل  ج  ا أ  ان  ي  ح  أ  ...و  ة  و  ه  ق  ال   م  له    م  د  ق  أ   و  ب  أ   اء  ق  د  ص  أ   م  ظ  ع  م   ل  اب  ق  أ   ت  ن  ك  و   (2

 ن  أ   س  ح  أ  و   ة  ح  ر  ف  ال  ب   ر  ع  ش  أ  ف   ة  س  ر  د  م   ال  ى ف  ق  و  ف  ت    ن  ع   م  ه  ث   د   ي    و  ه   و  ب  أ   ع  س   أ  و  
 3.ائ  ك  ذ  ب   ه  اف  ت   اع   ب  ب  أ  

ت عن سلوك النرجسية التي توجد ف جملة هذه البيانات شرح
ع ر  ب ال ف ر ح ة  و أ ح س  أ ن  و أ س    ر س ة  ف أ ش  ع  أ ب  و ه و  ي  د  ث  ه م  ع ن  ت  ف و ق ى ف  ال م د 

نوال لديها عادة لخدمة القهوة إلى عن وضح ت، أ ب  ب اع ت  اف ه  ب ذ ك ائ  
معهم، والتحدث إلى الدها وليس نادرا ما شرك ف جلسة أصدقاء و 
المرتبة بتنال نوال واحدة من الحديث عن ذكي ادثة، هذه المحف الإستماع 

كما بين ف الفصل  الأولى ف المدرسة، ونوال مسرورة جدا بالمجاملة.
 4الثاني من كتاب النرجسية أن ماهية النرجسية هي الغبطة.

تشير إلى نوال النرجسية، تشعر نوال البيانات السابقة تعرض 
فخر على ذكاء نوال السعداوى ف التعليم، يالأب السعادة سبب من 
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وهو بأن يذكر نوال السعداوى حصلت على المرتبة الأولى ف المدرسة. 
عادة، أنه أيضا منظور إلى شخص الحصول على المجاملة، ولكن هذا 

فخورة متزايدة لتحقيق كل ما يريد دون أن ترى ما هي  مجاملة جعلتها
ومن مكانتها ف المجتمع، و شخصية النرجسي لها الخصائص الرئيسية هو 

من جهة الغبطة يدل على النرجسية لفظ وهذا ال السعادة من المجاملة.
 لحالة حياتها. والشرفة

 ة  ر  ظ  ن   ه  ا ل  ف  ي   ا م   ب  ي   ر  ا غ  ه  ج  و   ت  ي  أ  ر  ...و  ت  س  ل  ج   و  ب  أ   ق  ي  د  ى ص  ل  ع   ت  م  ل  س  و   (3
ا ذ  ا ه  ه  ت   ق   ر   ف  لى  و  ا أ  ه  ن   إ   :ب  أ   ال  ق  و  ى... ت  د  ج   ة  ر  ظ  ن   ه  ب  ش  ت   ة  ح  اص  ف   ة  ق  ق   د  م  
 5...ة  ي  ائ  د  ت  ب   الا   ف   ام  ع  ال  

جملة  هذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف
ائ ي ة " "إ ن  ه او ق ال  أ ب  : ب ت د  ا ال ع ام  ف  الا   البيانات قد تم ، و أ و لى  ف ر ق  ت  ه ا ه ذ 

 ،ف المدرستها المرتبة الأولى يفاخر بنته عن شرح مرة أخرى أن نوال الأب
بواحد تزوج  نوال حيث نوال،لة كبيرة يواية الأب أظهر براعصرح ف الر و 

نوال مع الأصدقاء وأنها  تإجتمعالإقتباس الرواية وصف  مه.الأولاد أما
كما بين  الجدة إليها. كنظرةعرت بمشهد غريب من أصدقاء والدها،ش

 6ف الفصل الثاني من كتاب النرجسية أن ماهية النرجسية هي الغبطة،
ووصف الكتاب النرجسية بعض الخصائص ذات طبيعة نرجسية لهم 
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الفخر والسعادة النفس، وكل الثناء إليها تجعل بالثقفة والإعتماد على 
نفسى لا تحتاج المساعدة من الآخرين. وشخص نرجسي مولعا من 

   تواضع. الثناء، والثناء كالواجبة يوميا عليها وأنه لا يهتم بموقف الم
من جهة تشير إلى نوال النرجسية، تعرض البيانات السابقة  

التي تصف فخر والدها نواال ونمت الجملة  لحالة حياتها.الغبطة والشرفة 
بذكاءها وزيادة الحب ف  ةعل نوال فخور و هذا الأمر الذي يج إليها،

 .اذاته
 ة  ر  ظ   ن  ب  أ  و   ىخ  أ  ى و  م   أ   ه  ي  ل  إ   ر  ظ  ن  ا...ت   د  ج   ب  ي  ه  ...ر  ب  ي  ه  ر   ئ  ي  ش   ب  لط   ا (4

...و س أ ض ع  ع ل ى  .س  ي  د  ق  ت   و   ام  ت   ح  ا   ...س أ ت  ع ل م  الط  ب  س أ ك و ن  ط ب ي ب ة  إ ذ ن 
م ع ة . ه ي ن ظ ار ة  ب  ي ض ا ء لا   7و ج 

لة جمهذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف 
ه ي ن ظ ار ة   ...و س أ ض ع  ع ل ى و ج  ...س أ ت  ع ل م  الط  ب  س أ ك و ن  ط ب ي ب ة  إ ذ ن 

م ع ة    ،نوال هي مصممة على أن تصبح طبيبةأن البيانات  تدل ،ب  ي ض ا ء لا 
كبير المجتمع نوال هذه المهنة الطبيبة يخشى ويظى باحتام   ووفقت

. والإخوانها من الأم والأب لى احتامل عوأنها حصأساسا مع عائلتها، و 
كما بين   أن تصبح طبيبة. وطموحها واهر النرجسية نوال هو رغبتهاوظ

 8ف الفصل الثاني من كتاب النرجسية أن ماهية النرجسية هي الرغبة.
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والنمط النرجسي بالشخصيات الأحجامية وهذا النمط مثل الشخصيات 
 9الإعتمادية يبدو ان لديهم سات نرجسية قوية لايعبر عنها.

من جهة العاطفة رجسية، البيانات السابقة تشير إلى نوال الن
وإذا نوال  ية النرجسية حبهم للثناء،شخص لحالة حياتها. النفسية والهمة

 .المجتمع بيبة أنها سوف تختلف مع الآخرين بالحد النفس منط تأصبح
 ان  أ  و   ر  ك  ب  ى ال  ف  اط  و  ع  ب   ة  م  ه  الن    ة  ل  ف  ا الط   ن  ؟ أ  ن  الآ   ش  ي  ع  أ   ن   أ  لى   ن  ك  ي    ف  ي  ك   (5

 10؟.ز  و  ج  ع  ى ال  ل  ق  ع  ب   ة  ب  ر  ج  م  ل  ا ة  ب  ي  ب  الط  
أ ن ا جملة هذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف 
ر ب ة  ب ع ق ل ى ال ع ج و ز   ر  و أ ن ا الط ب ي ب ة  ال م ج  م ة  ب ع و اط ف ى ال ب ك  ل ة  الن  ه  توضح  ،الط  ف 

ف تحقيق رغبتها وطبيبة  ن نوال إمرأة بالعواطف البكر وحبع البيانات
المهنة ليست  فتفهم نوال أن وبما تعمل الآن،  تحير بحياتها نهاكذكية ول

ف الفصل الثاني من كتاب  تكما بين السعادة لحظة.له كل شيئ و 
 11النرجسية أن ماهية النرجسية هي الرغبة.

 ةثقة وفخر تعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية، لها 
 ةالمتعجرف ت الآن وهيومع االموقف الذي حصل الأطباء،على المهنة 

 الفخر والغبطة هذا اللفظ يدل من صفتهاباحتام المجتمع. و  توأشعر 
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أن نوال مشيدا بنفسها وتحب نفسها كما هو  صفوقد و  لحالة حياتها.
 بمفردها وهم نرجسي. وتحب مكتوب ف كتاب النرجسية من التى تفخر

ى ات  ي  ح   ش  ي  ع  أ   ن   ل  ن  ن  ا....إ  م  ه  ل  ث   م   ة  أ  ر  م  إ   ت  س   ل  ن  ن  ى أ  ت  د  ج  ى و  م   لأ    ت  ب   ث   أ  س   (6
 ن  ى م  ر  م  ى ع  ض  ق  أ   ن  ل   ن  ن  إ  .....م  و  الث    ص  ص  ف  أ  و   ل  ص  ب  ال   ر  س  ت  ق   أ   خ  ب  ط  م  ال   ف  
  12...ل  ك  أ  ي  و   ل  ك  أ  ي   ج  و  ز   ل  ج  أ  

جملة هذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف 
ث  ل ه م ا نوال التي  ياناتتوضح الب ،س أ ث  ب  ت  لأ  م  ى و ج د ت ى أ ن ن  ل س ت  إ م ر أ ة  م 

تها أنها ليست إمرأة كأولئك الذين ثبت لوالدتها والجدالرغبة ف أن ت لديها
 ضى العمر لتطبخ طبخ اللذيذلا تريد تمو ن الوقت ف المطبخ. تقضيا

كما بين ف الفصل الثاني من كتاب   يد أن تثبت إليهما.زوجها، ونوال تر ل
شخصية أنماط الو أن  13النرجسية أن ماهية النرجسية هي الرغبة.

النرجسية أربعة أنواع ومنهم شخصية الأحجامية، وهذا مثل الشخصيات 
 14الإعتمادية يبدو أن لديهم سات نرجسية قوية لا يعبر عنها.

من جهة تعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية، 
" بمعن الإرادة ت  ب  ث   أ  والكلمة "س   لحالة حياتها.والرغبة العاطفة النفسية 

ل أن نوا يبين الكتابومن  ،منهما الكبيرة أو الرغبة للنيل درجة الأعلى
نرجسي وهي النساء التي الشجعان بشخصية المعتمدة و شخصية 
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المتمردة الضادة للمجتمع. وهذا البيانات توصف نوال التي تريد أن تثبت 
 نفسها متلفة عن الآخر.

 .... ال  ج  لر   ا ل   ك    ن  م  و   ل  ج  الر   ن  م  ى و  خ  أ   ن  م   اء  ك  ذ   ر  ث   ك   أ  ن  ن  ى أ  م   لأ    ت  ب   ث   أ  س   (7
 15...ر  ث   ك  أ  و   ر  ث   ك  أ   و  ب  أ   ه  ل  ع  ف  ا ي   م   ل  ك    ل  ع  ف   أ   ن  أ   ع  ي  ط  ت  س   أ  ن  ن  أ  و  

جملة لوك النرجسية التي توجد ف هذه البيانات شرحت عن س
ث  ر  ذ ك اء  م ن   ىس أ ث  ب  ت  لأ  م  ى أ ن ن  أ ك  من نوال التي هر تظ، ن  الر ج ل  و م   أ خ 

أنها الدتها ثبت لو عتبر قادرة على القيام بكل عمل وتريد أن تأن ت ترغب
 ،ا قد فعلكن أن تفعل كل الأشياء التي كان والدهوتم ،اتجاوز إخوانه

كما بين ف الفصل   وهذا هو الرغبة وطبيعة نوال الأحرف المتعجرفة.
 16ية النرجسية هي الرغبة.الثاني من كتاب النرجسية أن ماه

من جهة تعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية، 
وشاهد الرواية ف الأمثلة النرجسية  لحالة حياتها.والرغبة العاطفة النفسية 

تستطيع تعمل كل االأشياء كوالدها  مة تقول أن نوالأن هناك الكل
نوال نرجسي وهي النساء التي الشجعان يبين أن الكتاب ومن  .وإخوانها

البيانات  ية المتمردة الضادة للمجتمع. وهذهبشخصية المعتمدة و شخص
 توصف نوال التي تريد أن تثبت نفسها متلفة عن الآخر.
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 ....ع  و  ش  خ  و   ة  اع  ر   ض  ف   ه  ي  ل  إ   ع  ل  ط  ت  ت   و   ف  و  الخ    ن  م   ف  تج   ر  ى ت   م   أ   ل  ع  ج  أ  س   (8
  ف  لى  إ   ر  ظ  ن   ب  ب  أ   ل  ع  ج  أ  س  ..و  ..ع  ل  اله    ن  ى م  ام  م  أ   ض  ف  ت  ن  ي    ىخ  أ   ل  ع  ج  أ  س  و  

 17..ام  ح  ت   اس  و   اء  د  ج  ت  اس  
جملة تي توجد ف هذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية ال 

ر اع ة  و خ ش و ع   ع ل  أ م  ى ت  ر تج  ف  م ن  الخ  و ف  و ت  ت ط ل ع  إ ل ي ه  ف  ض  أظهرت  ،س أ ج 
, وكل منهم تريد نوال أن تثبت لوالدتها أنها تجاوز إخوتها واحتاما لها

ذالك إثبات  وحريصة على واقعة عندما أصبح طبيب،ذالك حقيقة 
كما بين ف الفصل الثاني من كتاب  .ذالك اموالحصول على الإحت 

وأنماط الشخصية النرجسية  18النرجسية أن ماهية النرجسية هي الرغبة.
 19.شخصية الأحجامية والمعتمدة ومتمردة المضادة للمجتمع هو

من جهة تعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية 
الرواية بما ف ذالك  شاهدمن و  لحالة حياتها.العاطفة النفسية والرغبة 

والدينها، فيها حتى لاتحتم  ةمبالغ عبارة النرجسية، نوال محبة النفس مع
البيانات هو سلوك نوال التي إعتض على  طبيعة النرجسية ف هذهوال

مما حصلت والديها  نها. نوال التي ترغب لتكون ناجحةالعادة ف زم
 وإخوانها.
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...م ئ ات  ال ع ي  و ن  تص   (9 و ب  إ لى  و ق ف ت  ف  ف ن اء  ك ل  ي ة  الط  ب   أ ت ل ف ت  ح و لى 
ذ ع ة ....  20...م  ه  ام  ه  س   ل  ث   ي    م  ه  ي  ل  ع   ت  د  د  ر  و   س  أ  ر   ت  ع  ف   ر  ن ظ ر ات  ف اص ح ة  لا 

جملة هذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف 
 ال قيد مشغولةتوضح أن نو ، ر ف  ع ت  ر أ س  و ر د د ت  ع ل ي ه م  ي  ث  ل  س ه ام ه م  

دون  تدخل إلى الكليةالنفس مع الثقة  مليئة بالرجال،التي  ف كلية الطب
كما بين ف   .الطب ف كلية وهي ناجحة مع الهدف،ز وترك شك،

ولها  21الفصل الثاني من كتاب النرجسية أن ماهية النرجسية هي الفخر.
  شجاعة ف كلية الطب التي مليئة بالرجال.

من جهة تعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية، 
 عالية ووصف هذه البيانات عن ثقة لحالة حياتها.الفخر والشجاعة 

 صفتهم فخر،ن العادة الموجودة و أن نرجسي هم الذين يعارضو . و نوالل
  رتبط مع ذالك بوهم الوحدانية.    تو 
 ق  ر  ط  أ  و   م  ه  س  و  ؤ  ر   ن  و  ع  ف   ر  ا ي   اذ  م  ل  ؟ ف  ر  ط   ض  غ  أ  ف   ة  ب  ل   الط  لى  إ   ر  ظ  ن  ا ي   اذ  م  ل   (10

؟ اى  ط   خ  ف   ر  ث  ع  ت   ا أ  ن  أ  و   ة  ق  ث  و   اء  ي  بر    ك  ف   ض  ر  ى الأ   ل  ع   ن  و  ب   د  ا ي  اذ  م  ل   ى؟س  أ  ر  
 22..م  ه  ي  ل  ق ع  و  ف  ت   أ  س   ل  ب   م  ه  ل  ث   م   ن  و  ك  أ  س  ..و  م  ه  ل  ث   ا م  ن  أ  

أ ن ا جملة هذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف 
ث  ل ه م  ب ل  س أ ت  ف و ق ع ل ي ه م   ث  ل ه م ..و س أ ك و ن  م  لبيانات أيضا أن توضح ا، م 
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 بالرجال، وتساءلت شخصيا، مليئةالتي ب ف كلية الط نوال مشغولة
سوف وأنا  وجوههم،يشخصون  إلى أسفل عندما "لماذا أجب أن نظر

كما بين ف حياتها ف هذا الوقت.  بما  ةوفخور  ةنوال واثق ،"تصبح مثلهم
الفصل الثاني من كتاب النرجسية أن ماهية النرجسية هي الفخر 

   23والغبطة.
من جهة تعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية، 

ذه البيانات عن ثقة ووصف ه لحالة حياتها. الفخر والواثقة والشجاعة
وصفتهم ضون العادة الموجودة أن نرجسي هم الذين يعار عالية لنوال. و 

 رتبط مع ذالك بوهم الوحدانية.     وت فخر،
...إ ن ه  ي  ر اه   (11 ن ا ال ذ ي ي  ل  ك  و ل ك ن  الر ج ل  ال م ع م  م لا  ي  ع ر ف  م ن  م 

.. ...و ي  ر انِ  إ م ر أ ة ...و الر ج ل  ف  ن ظر ه  ه و  ال ذ ي  ي  ل  ك   لى  إ   ت  ر  ظ  ن  و  ر ج لا 
 24.ئ  ي  ش   لا   ب  ت  ك  : أ   ه  ل   ت  ل  ق   و   ء  لا  ع  ت   اس  ف   خ  ي  الش  

جملة هذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف 
ت ب  لا  ش ي ئ   ء  و ق  ل ت  ل ه  : أ ك  ت ع لا  ، توضح و ن ظ ر ت  إ لى  الش ي خ  ف  اس 

ين بكل فخرة الدأنها قال لرجل الغطرسة على ممتلكات، البيانات نوال 
ونوال واثقة وفخورة برجل العجوز لكتابة  مشاعر الخجل أو التدد. دون

فخرتها لأن مالها أكثر من الرجل الذي و  ،ليس له مالأن مرشح الزوجها 
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كما بين ف الفصل الثاني من كتاب النرجسية أن ماهية   سوف يتزوجها.
     25النرجسية هي الفخر والرغبة والغبطة.

من جهة  تعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية،
حياتها. وقد وصفت ف الفصل الثاني عن النرجسي هم لحالة  الفخر

 الذين تكبر وفخر عن كل راتبها. 
 ن  ح  أ   ن  ل  ...و  ه  ء  ار  و   اق  س  ن  أ   ن  ل  ...و  ع  م  ت  ج  م  ل  ل   ع  ض  خ  أ   ن  ! ل  ل  ي  ح  ت  س  ...م  لا   (12

 ى ف  م  ت  ح  أ  س  و   ة  ك  ر  ع  م  ال   ض  و  خ  أ  ! س  ل  ج   ر  ى ف  م  ت  ح  أ   ن  ل  ى...و  س  أ  ر   ه  ل  
َ   ى...ف  م  ل   ع  ى...ف  ت  و   ق   ى...ف  ات   ذ  ى...ف  س  ف  ن     26ى...اح   

جملة لبيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف هذه ا
ى...ف  ذ ات ى...ف  ق  و ت ى...ف   ت م ى ف  ن  ف س  س أ خ و ض  ال م ع ر ك ة  و س أ ح 

ى َ  اح  ل موجودة ف كل الأمور ف البيانات أن نواتدل   ،ع ل م ى...ف  
أنها تشعر  ،ر عن المجتمعوبغض النظ طلب المساعدة،نها لم توأ حياتها،

وأنها كانت قادرة بقوتها ف النجاح  كن أن تفعل كل شيئ بمفردها.تم
كما بين ف الفصل الثاني من كتاب النرجسية أن ماهية النرجسية الحياة.  

 27هي الرغبة والغبطة والفخر.
من جهة تعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية، 

 يةس هذه البيانات توضح نوال شخصاواقتب لحالة حياتها. الفخر
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تسم أفراد هذه المجموعة بالنفوس ت ة التيالمتعمد يتهاشخصة، نرجسي
لمبادرة والاستقلال،  ا والتفكير بطريقة ضعيفة كما تنقصهاالضعيفة 

ن التي تباشر وتوجه بطريقة سلبية أمام الآخري فسهاكذالك تظهر أن
 .   حياتها

 ن  أ   ت  ر  ر   ى.. ق   ق  ر  ع   ف   ق  ر  غ  أ  و   ق  ر  ع  أ   ن  ..أ  ح  اف  ك  أ   ن  ..أ  ل  اض  ف  أ   ن  أ   ت  ر  ر   ق    (13
 28....د  ي  د  ح   ن  م   ين   م  د  ى ق  ل  ع   ع  م  ت  ج  م  ال   م  ام  أ   ف  ق  أ  

جملة يانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف هذه الب
ت م ع  ع ل ى ق د م ين   م ن  ح د ي د   أن ، تدل البيانات ق  ر  ر ت  أ ن  أ ق ف  أ م ام  ال م ج 

أنها  عدة،وأنها لم يطلب المسا ل موجودة ف كل الأمور ف حياتها،نوا
قوتها ف وأنها كانت قادرة ب تشعر يكن أن تفعل كل شيئ بمفردها.

كما بين ف الفصل الثاني من كتاب النرجسية أن ماهية النجاح الحياة.  
وأن نرجسي له شخصية المتعمدة ويتسم أفراد  29النرجسية هي الفخر.

عيفة والتفكير بطريقة ضعيفة كما تنقصهم هذه المجموعة بالنفوس الض
 30المبادرة والاستقلال.

من جهة تعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية، 
ن أنفسهم بطريقة سلبية أمام يظهرو والنرجيسي لحالة حياتها.  الفخر
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وتوضح أن نوال شخص  الآخرين الذين يباشرون ويوجهون حياتهم.
 نرجسي.

 ب  ه   الذ  ن  ي  ز  خ   ت  ل   ت  ام  ...و  ال  ف  ط  الأ   و   اء  س  الن   و   ال  ج  الر   ى ب  ت  اد  ي  ع   ت  ل   ت  م  ا   (14
 ىل  ع   ر  ش  ن  ي    ي  أ   ح  ب  ص  أ  ...و  م  و  ج  الن   ء  اس   أ  ا ك  ع  م  ى لا  س   إ   ح  ب  ص  أ  ...و  ال  م  ال  و  

  31...ر  و  ت   س  د   ه  ن  أ  ك    اس  الن  
جملة هذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف 

م ع ا ك أ س  اء  الن ج و م   ب ح  إ س  ى لا  نوال ف  نجاحيانات عن الالبتدل  ،و أ ص 
حظا سعيدا ف عالم  نجوم السينما،كجاوز  اكتسب شهرة تت وقد الطب،

أ من المجتمع بد  من التغيرات الجارية ف حياتها،تعرف الكثيرو العمل. 
ضين كافة والمعار  الأعداء أصدقاء،ويصبح يعرفونها الآن  الذين لا يعرفونها

كما بين ف الفصل الثاني من كتاب النرجسية   .تغير بعد أن أصبح طبيبا
 32هي الغبظة والفخر. أن ماهية النرجسية

من جهة تعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية، 
ة وترتبط مع ذالك بوهم لحالة حياتها، وأن نوال فخور  الغبطة والفخر

 كتاب النرجسية. ال الوحدانية، كما وصفت ف
 اء  ب  ح  أ   اء  ق  د  ص   أ  لى  إ   اء  د  ع  الأ    ل  و  تح   ...و  ب  ار  ق  أ   اب  ر  غ  الأ    ن  م   لى   ر  ه  ظ   (15

... اع  ف  د  د و  ي  ي    أ  لى  إ   م  و  ج  اله    ب  ل  ق  ان   ...و  اب  ب  الذ  ك    ال  ج   الر   لى  و  ح   ر  اث   ك  ت  ...و  
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 ت  س  ل  ج  . و  ات  اف  ط  ع  ت  س  الإ   و   ات  و  ج  الر  و   ات  ي  ص  و  الت    ب  ب  ت  ك  م   ج  ر  د   ء  لا  ت  ام  و  
  33....ع  م  ت  ج  م   ال  لى  ى إ  م  د  ق   ت  تح    ر  ظ  ن  أ   ة  ي  ال  ع   ال  تى  م  ى ق  ل  ع  

جملة هذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف 
ت م ع   و ج ل س ت  ع ل ى ق م تى  ال ع ال ي ة  أ ن ظ ر   البيانات تدل  ،تح  ت  ق د م ى إ لى  ال م ج 

الجزء العلوي من  ن فالآ وهي نجاح نوال ف الطب،ى مدى الأيضا عل
ويصبح الأعداء أصدقاء، وتكاثر الرجال   ،ذا الصدد عالية ف المجتمعه

مع حظ  ةنوال سعيدو  مليئ بالطاقة أو الرسالة، لذباب، وف مكتبتهاكا
كما بين ف الفصل الثاني من كتاب النرجسية أن   لحظة.ف هذه ال احياته

 34ماهية النرجسية هي الفخر والغبطة.
من جهة تعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية، 

ة وترتبط مع ذالك بوهم الوحدانية،  نوال فخور  لحالة حياتها، وأن الغبطة
 لى  و  ح   ر  اث   ك  ت  و  " وأظهر بهذه الشاهد كما وصفت ف الكتاب النرجسية.

  "، النجاح وشهورتها تجعل فخورة بشكل متزايد.اب  ب  الذ  ك    ال  ج  الر   
ت  م   ؟ ن  ذ  ى إ  ت  اد  ر  إ   م  ت   ح   أ  ا لا  اذ  م  ل   ... ىت  اد  ر  إ   م  ت   ي    ه  ن  إ   (16 ل ق د  ك ن ت أ ح 

ي  ال تي  تح ك م ن  و ل ي س ت  إ ر اد تِ  
إ ر اد ت ى دا ئ م ا ... أ ل ي س ت  إ ر اد ت ى ه 

 35.ال غ ير  ؟..
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جملة هذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف 
ت  م  إ ر اد ت ى دا ئ م ا ي  ال تي  تح ك م ن  ...  ل ق د  ك ن ت أ ح 

أ ل ي س ت  إ ر اد ت ى ه 
صل دائما على البيانات توضح نوال الذى تحتدل  و ل ي س ت  إ ر اد تِ  ال غ ير  ؟

اة نوال ، حيعيدةسعلها كل ذالك تجو  ا،الحمد موجهة إليه ،اشرف قدرته
سدد ، ثم أنها تريد أن تبالرجال وتحصل على إهتمام والشرف مليئة
كما بين ف الفصل الثاني من كتاب النرجسية أن  م بالشرف.ة منهملالمجا

   36ماهية النرجسية هي الفخر والرغبة.
من جهة تعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية، 

أن  ة حياتها، وتوضح مقتطفات ف الرواية مذكرات طبيبيةلحال الشرفة
رجل الذي لم يعرفها فيحتمها ولكن لم تجد مطابق، ووضح كتاب 

 النرجسية أن أساس النرجسي هو فخرة. 
 ك  ل  ث   م   ة  أ  ر  م  ا   ىر  أ  ْ   : لم  ال  ق  و   ة  ن  ي   ص  ر   ة  ق  ي   م  ع   ة  ر  ظ   ن  ن  ي   ع  ف   ر  ظ  ن  ي    ه  ت  ي   أ  ر  و   (17

 37ا...د  ب  أ  
جملة هذه البيانات شرحت عن سلوك النرجسية التي توجد ف 

ث  ل ك  أ ب د ا أ ر ى ا م ر أ ة  م  صل على أن نوال دائما تحالبيانات ،  تدل لم   
. وقال عن نوال الرجالواعتف الآخرين من النساء وهي تختلف  ،الثناء

كما بين   شعر جديد.بذه هي نوال السعادة أنه لم ير المرأة مثل نوال. ه

                                                           

 .02م(، ص: 0222، )دمشق : وزارة الثقافة، النرجسية دراسة نفسيةبيلاغرا نبرغر: ترجمة وجيه أسعد،  36 

 .727 مذكرات طبيبة، ص: 37 
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ف الفصل الثاني من كتاب النرجسية أن ماهية النرجسية هي الغبطة 
   38والفخر.

 من جهةتعرض البيانات السابقة تشير إلى نوال النرجسية، 
متزايد ة هذا مجاملة التى من الرجل جعلتها فخور  لحالة حياتها. الشرفة

أن  مكانتها ف المجتمع. وومن ما هي تحقيق كل ما يريد دون أن ترى ل
    الخصائص الرئيسية هو السعادة من المجاملة. نرجسي له
      

رات المبحث الثاني :أنواع النرجسية لشخصية نوال السعداوى فى روايتها "مذك
 طبيبة"

ف رواية يهدف هذ البحث إلى التقسيم ف دراسة أنواع "النرجسية" 
مذكرات طبيبة. وكما قذ ذكر الباحث ف الباب الثاني عن أنواع النرجسية الثلاثة 

ية وهي نرجسية ليبيدينال تتعلق طبيعة الحب والهمة والهوى والشهوت الجنس
بة تتعلق بحفظ على شرف من خلال ونرجسية مر  والإنفعال أو العاطفة النفسية،

ونرجسية سليمة تتعلق بالقدرة  ،من نفسه بطريقة التهديد وجود أشخاص أخرين
  39والتفائل والشجاعة واعتقاد على النفس.

                                                           

 02م(، ص: 0222، )دمشق : وزارة الثقافة، النرجسية دراسة نفسيةبيلاغرا نبرغر: ترجمة وجيه أسعد،  38 

بحث تكميلي للدرجة الجامعية ظواهر نرجسية في شعر الفخر لأب العل المعري في ديوان سقط الزند، محمد علي قرار الخاش،  39 
(S.Hum .غير منشورة. شعبة اللغة العربية وأدبها كلية الآدب. جامعة سونان أمبيل الإسلامية الحكومية سورابايا )ص: م0277 ،

00. 
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 داوى إلى ثلاثة أنواعينقسم الباحثة رواية مذكرات طبيبة لنوال السع
 وهي: 

 نرجسية ليبيدينال (أ
ف ي ن   .1 ل ت  أ ن  أ ى  ا ر ت ف اع  ل ن  ي ك  ج ة   ك  ...ل ن  ي ط ف ئ  ت ل  خ  ع ل ة  ال م ت أ ج   الش  

  40ى....ف  ن  ف س  
ل ت  أ ن  أ ى  جملة ف هذه البيانات توجد النرجسية ليبيدينال  خ 

ف ي ن   ونرجيسية ليبيدينال يرتبط بالشهوات الجنسية أو  ،ا ر ت ف اع  ل ن  ي ك 
دي إلى طبيعة الحب والهمة والهوى أن تفسر بنرجيسية الذي يؤ 
شرحت البيانات عن سلوك نرجسية 41والشهوات الجنسية والإنفعال.

 حياتها.ف دل على العاطفة النفسية والهمة لحالة ليبيدينال لأن ت
م ة  ب ع و  ؟ أ  ن  ي  ك ن  لى  أ ن  أ ع ي ش  الآ   ك ي ف   .2 ل ة  الن  ه  ر  و أ ن ا ف  اط  ن ا الط  ف  ى ال ب ك 

ر ب ة  ب ع ق ل ى ال ع ج و ز ؟.ل م  ا الط ب ي ب ة    42ج 
م ة  جملة هذه البيانات توجد النرجسية ليبيدينال ف  ل ة  الن  ه  أ ن ا الط  ف 

ر  و أ ن ا الط ب   ر ب ة  ب ع ق ل ى ال ع ج و ز  ب ع و اط ف ى ال ب ك  ونرجيسية ي ب ة  ال م ج 
ليبيدينال يرتبط بالشهوات الجنسية أو أن تفسر بنرجيسية الذي 
يؤدي إلى طبيعة الحب والهمة والهوى والشهوات الجنسية 

                                                           

 .71 مذكرات طبيبة، ص: 40 
41 Roger Kennedy, Libido, (Jogjakarta, Pohon Sukma, 2003), Hal: 8. 

 .02 مذكرات طبيبة، ص: 42 
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من سلوك نرجسية ليبيدينال لأن  شرحت البيانات عن 43والإنفعال.
على وطبيعة الحب فخرة جهة العاطفة النفسية والهمة لحالة حياتها 

 ذكائها.
 

 نرجسية مخربة (ب
ى و أ ب  ن ظ ر ة   (1 د ا...ت  ن ظ ر  إ ل ي ه  أ م  ى و أ خ  ...ر ه ي ب  ج  الط  ب  ش ي ئ  ر ه ي ب 

.ا   ت  ام  و ت  ق د ي س  ...و س أ ض ع  . س أ ك و ن  ط   ح  ...س أ ت  ع ل م  الط  ب  ب ي ب ة  إ ذ ن 
م ع ة  .... ه ي ن ظ ار ة  ب  ي ض ا ء لا   44ع ل ى و ج 

س أ ك و ن  ط ب ي ب ة  هذه البيانات توجد النرجسية مربة ف جملة 
ه ي ن ظ ار   ...و س أ ض ع  ع ل ى و ج  ...س أ ت  ع ل م  الط  ب  م ع ة  إ ذ ن  ، ة  ب  ي ض ا ء لا 

كان الناس الذين يعانون هذا نرجيسية، مشغول بالتهديد جدا من 
خلال وجود أشخاص أخرين من نفسه. من أجل ذالك الحفاظ 

 40على شرف منصوبه كحاكم، وإنه يجب يتحطم الكائن بالفور.
دل على رجاء الحياة تشرحت البيانات عن سلوك نرجسية مربة لأن 

 وطبيعة الحب النفس.   

                                                           
43 Roger Kennedy, Libido, (Jogjakarta, Pohon Sukma, 2003), Hal: 8. 

 .00 مذكرات طبيبة، ص: 44 
45 Jeremy Holmes, Narsisisme, (Jogjakarta :Pohon Sukma, 2003), Hal: 50.  
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ث  ل ه م ا....إ ن ن  ل ن  أ ع ي ش   (2 س أ ث  ب  ت  لأ  م  ى و ج د ت ى أ ن ن  ل س ت  إ م ر أ ة  م 
ر  ال ب ص ل  و أ ف ص ص  الث  و م .... ي ات ى ف  ال م ط ب خ  أ ق  ت س  .إ ن ن  ل ن  أ ق ض ى ح 

ل  ز و ج  ي أ ك ل  و ي أ ك ل .... ر ى م ن  أ ج   46ع م 
س أ ث  ب  ت  لأ  م  ى  هذه البيانات توجد النرجسية مربة ف جملة

ث  ل ه م ا كان الناس الذين يعانون هذا ،  و ج د ت ى أ ن ن  ل س ت  إ م ر أ ة  م 
لتهديد جدا من خلال وجود أشخاص أخرين نرجيسية، مشغول با

من نفسه. من أجل ذالك الحفاظ على شرف منصوبه كحاكم، وإنه 
شرحت البيانات عن سلوك نرجسية  41يجب يتحطم الكائن بالفور.

 مة.لأن تدل الإنفعال لعزة النفس القيمربة 
لر  ج ال  ا ى و م ن  الر ج ل  و م ن  ك ل   خ  ث  ر  ذ ك اء  م ن  أ  ك  س أ ث  ب  ت  لأ  م  ى أ ن ن  أ   (3

ت ط ي ع  أ ن  أ ف  ع ل  ك ل  م ا ي  ف   ث  ر  ع  .... و أ ن ن  أ س  ث  ر  و أ ك   48...ل ه  أ ب  و أ ك 
س أ ث  ب  ت  لأ  م  ى ة ف جملة هذه البيانات توجد النرجسية مرب

ى ث  ر  ذ ك اء  م ن  أ خ  ، كان الناس الذين يعانون هذا نرجيسية، أ ن ن  أ ك 
مشغول بالتهديد جدا من خلال وجود أشخاص أخرين من نفسه. 
من أجل ذالك الحفاظ على شرف منصوبه كحاكم، وإنه يجب 

                                                           

 .02 مذكرات طبيبة، ص: 46 
47 Jeremy Holmes, Narsisisme, (Jogjakarta :Pohon Sukma, 2003), Hal: 50.  

 .07 مذكرات طبيبة، ص:48 
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شرحت البيانات عن سلوك نرجسية مربة  42يتحطم الكائن بالفور.
 .تدل على مانع العادة ف المجتمع وطبيعة الحب النفس الأكبرلأن 

ع ل  أ م  ى ت  ر تج    (4 ....  ف  س أ ج  ر اع ة  و خ ش و ع  م ن  الخ  و ف  و ت  ت ط ل ع  إ ل ي ه  ف  ض 
ع ل  أ خ   ع ل  أ ب  ب ن ظ ر  إ  ..ي  ن ت ف ض  أ م ام ى م ن  اله  ل ع   ىو س أ ج   لى  ..و س أ ج 

ت  ح ام   اء  و اس  د  ت ج   50...ف  اس 
ع ل  أ م  ى هذه البيانات توجد النرجسية مربة ف جملة  س أ ج 

ر اع ة   ، كان الناس الذين و خ ش و ع  ت  ر تج  ف  م ن  الخ  و ف  و ت  ت ط ل ع  إ ل ي ه  ف  ض 
يعانون هذا نرجيسية، مشغول بالتهديد جدا من خلال وجود 
أشخاص أخرين من نفسه. من أجل ذالك الحفاظ على شرف 

شرحت  07منصوبه كحاكم، وإنه يجب يتحطم الكائن بالفور.
تدل البيانات على مانع ات عن سلوك نرجسية مربة لأن البيان

 العادة ف المجتمع وطبيعة الحب النفس الأكبر.
و ق ف ت  ف  ف ن اء  ك ل  ي ة  الط  ب   أ ت ل ف ت  ح و لى  ... م ئ ات  ال ع ي  و ن  تص و ب   (5

ذ ع ة  ...  ع ل ي ه م  ي  ث  ل  ر ف  ع ت  ر أ س  و ر د د ت  إ لى  ن ظ ر ات  ف اص ح ة  لا 
 52.س ه ام ه م  

                                                           
49 Jeremy Holmes, Narsisisme, (Jogjakarta :Pohon Sukma, 2003), Hal: 50.  

 .00 مذكرات طبيبة، ص: 50 
51 Jeremy Holmes, Narsisisme, (Jogjakarta :Pohon Sukma, 2003), Hal: 50.  

 .07 مذكرات طبيبة، ص: 52 
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ر ف  ع ت  ر أ س  هذه البيانات توجد النرجسية مربة ف جملة 
، كان الناس الذين يعانون هذا  و ر د د ت  ع ل ي ه م  ي  ث  ل  س ه ام ه م  

نرجيسية، مشغول بالتهديد جدا من خلال وجود أشخاص أخرين 
ل ذالك الحفاظ على شرف منصوبه كحاكم، وإنه من نفسه. من أج

شرحت البيانات عن سلوك نرجسية  07يجب يتحطم الكائن بالفور.
العادة ف المجتمع وطبيعة الحب النفس  يتدل على عكسمربة لأن 

 الأكبر.
؟ ل م اذ ا ي  ر ف  ع و ن  ر ؤ و س ه م  و أ ط ر ق  ل م اذ ا ي  ن ظ ر   (6 إ لى  الط ل ب ة  ف أ غ ض  ط ر ف 

ن  ع ل ى الأ  ر ض  ف  ك بر  ي اء  و ث ق ة  و أ ن ا أ ت  ع ث ر  ف  و  ل م اذ ا ي د ب    ى؟ر أ س  
ث  ل ه م ..و س أ ك و ن  م  ؟ أ  اى  خ ط    54..ل ه م  ب ل  س أتفو ق ع ل ي ه م  ث   ن ا م 

أ ن ا هذه البيانات توجد النرجسية مربة ف جملة 
ث  ل ه م  ب ل  س أتفو ق ع ل ي ه م   ث  ل ه م ..و س أ ك و ن  م  ، كان الناس الذين م 

يعانون هذا نرجيسية، مشغول بالتهديد جدا من خلال وجود 
أشخاص أخرين من نفسه. من أجل ذالك الحفاظ على شرف 

شرحت  00كحاكم، وإنه يجب يتحطم الكائن بالفور.  منصوبه
تدل على عكسي العادة ف البيانات عن سلوك نرجسية مربة لأن 

 المجتمع وطبيعة الحب النفس الأكبر.

                                                           
53 Jeremy Holmes, Narsisisme, (Jogjakarta :Pohon Sukma, 2003), Hal: 50.  

 .07 مذكرات طبيبة، ص: 54 
55 Jeremy Holmes, Narsisisme, (Jogjakarta :Pohon Sukma, 2003), Hal: 50.  
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...إ ن ه  ي  ر اه  و ل ك ن  الر ج ل  ال م ع م  م لا  ي  ع ر ف  م   (7 ن ا ال ذ ي ي  ل  ك  ن  م 
... ...و ي  ر انِ  إ م ر أ ة ...و الر ج ل  ف  ن ظر ه  ه و  ال ذ ي  ي  ل  ك  و ن ظ ر ت  إ لى  ر ج لا 

ء  و ق  ل ت  ل ه   ت ع لا  . الش ي خ  ف  اس  ت ب  لا  ش ي ئ   56: أ ك 
و ن ظ ر ت  إ لى  نرجسية مربة ف جملة هذه البيانات توجد ال

ت ب  لا  ش ي ئ   ء  و ق  ل ت  ل ه  : أ ك  ت ع لا  ، كان الناس الذين الش ي خ  ف  اس 
يعانون هذا نرجيسية، مشغول بالتهديد جدا من خلال وجود 
أشخاص أخرين من نفسه. من أجل ذالك الحفاظ على شرف 

شرحت  01لفور.منصوبه كحاكم، وإنه يجب يتحطم الكائن با
تدل على مانع العادة ف البيانات عن سلوك نرجسية مربة لأن 

 .وليس لها احتاما المجتمع
...و ل ن  أ ن س اق  و ر اء ه ...و ل ن   (8 ت م ع  ي ل ! ل ن  أ خ ض ع  ل ل م ج  ت ح  ...م س   لا 

ت م ى  ! س أ خ و ض  ال م ع ر ك ة  و س أ ح  ت م ى ف  ر ج ل  ى...و ل ن  أ ح  ن  ل ه  ر أ س  أ ح 
ى...ف  ذ ات ى...ف  ق  و ت ى...ف  ع   ى...ف  ن  ف س  َ  اح    58ل م ى...ف  

س أ خ و ض  هذه البيانات توجد النرجسية مربة ف جملة 
ى...ف  ذ ات ى...ف  ق  و ت ى...ف   ال م ع ر ك ة   ت م ى ف  ن  ف س  و س أ ح 

ى َ  اح  كان الناس الذين يعانون هذا نرجيسية، مشغول ،  ع ل م ى...ف  
بالتهديد جدا من خلال وجود أشخاص أخرين من نفسه. من أجل 

                                                           

 .50 مذكرات طبيبة، ص: 56 
57 Jeremy Holmes, Narsisisme, (Jogjakarta :Pohon Sukma, 2003), Hal: 50.  

 .97 مذكرات طبيبة، ص: 58 
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ذالك الحفاظ على شرف منصوبه كحاكم، وإنه يجب يتحطم 
شرحت البيانات عن سلوك نرجسية مربة لأن  02الكائن بالفور.

 تدل على مانع العادة ف المجتمع وطبيعة الحب النفس الأكبر.
 

 نرجسية صحية (ج
و ة  ق  و ك ن ت  أ ق اب ل  م ع ظ م  أ ص د ق اء  أ ب  و أ   (1 ل س  ح  ...و أ  د م  له  م  ال ق ه  ي ان ا أ ج 

ع ر  ب ال ف ر ح ة   ن  ع  أ ب  و ه و  ي  د  ث  ه م  ع  م ع ه م  و أ س    ر س ة  ف أ ش  ت  ف و ق ى ف  ال م د 
 60.أ ب  ب اع ت  اف ه  ب ذ ك ائ   ن  و أ ح س  أ  

أ ب   و أ س  ع  الصحية ف جملة هذه البيانات توجد النرجسية 
ر س ة   ع ر  ب ال ف ر ح ة  و أ ح س  أ ن  أ ب  و ه و  ي  د  ث  ه م  ع ن  ت  ف و ق ى ف  ال م د  ف أ ش 

، أن كل فرد منا ف الواقع لديه مكونات نرجسية ب اع ت  اف ه  ب ذ ك ائ  
صحية ف شخصيته، والتي تشير إلى إحتام الذات والتي تقوم على 

شرحت البيانات عن سلوك نرجسية صحية  57تضخيم الفرد لأناه.
 .عة الحب النفس لأن المجاملة بذكائهاجهة طبيمن لأن 

ل ..أ ن  أ ك اف ح ..أ ن  أ ع ر ق  و أ غ ر ق   (2 ف  ع ر ق ى.. ق  ر  ر ت  أ ن   ق  ر  ر ت  أ ن  أ ف اض 
ت م ع  ع ل ى ق د م ين   م ن  ح د ي د ....  62أ ق ف  أ م ام  ال م ج 

                                                           
59 Jeremy Holmes, Narsisisme, (Jogjakarta :Pohon Sukma, 2003), Hal: 50.  
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ق  ر  ر ت  أ ن  هذه البيانات توجد النرجسية الصحية ف جملة 
ت م ع  ع ل ى ق د م ين   م ن  ح د ي د   الواقع ، أن كل فرد منا ف أ ق ف  أ م ام  ال م ج 

لديه مكونات نرجسية صحية ف شخصيته، والتي تشير إلى إحتام 
شرحت البيانات عن  57الذات والتي تقوم على تضخيم الفرد لأناه.

كس العادة ف المجتمع تدل على العسلوك نرجسية صحية لأن 
 وطبيعة الحب النفس الأكبر.

ه ا غ ر ي  ب ا م  ي  ف ا ل ه   (3 ...و ر أ ي ت  و ج  و س ل م ت  ع ل ى ص د ي ق  أ ب  و ج ل س ت 
ق  ق ة  ف اص ح ة  ت ش ب ه  ن ظ ر ة  ج د ت ى... و ق ال   ب  :إ ن  ه ا أ و لى  أ   ن ظ ر ة  م د 

ا ال ع   ائ ي ة  ف ر ق  ت  ه ا ه ذ  ب ت د   64...ام  ف  الا  
و ق ال  أ ب  هذه البيانات توجد النرجسية الصحية ف جملة 

ائ ي ة   ب ت د  ا ال ع ام  ف  الا   ، أن كل فرد منا ف الواقع :إ ن  ه ا أ و لى  ف ر ق  ت  ه ا ه ذ 
لى إحتام لديه مكونات نرجسية صحية ف شخصيته، والتي تشير إ

شرحت البيانات عن  50الذات والتي تقوم على تضخيم الفرد لأناه.
عة الحب النفس تدل البيانات من طبي سلوك نرجسية صحية لأن

 .لأن المجاملة بذكائها
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ت ل    (4 ت ل  ت  خ ز ي ن  ا م  ...و ام  ت  ع ي اد ت ى ب الر  ج ال  و الن  س اء  و الأ  ط ف ال 
ب ح  أ ي   ...و أ ص  م ع ا ك أ س  اء  الن ج و م  ب ح  إ س  ى لا  ...و أ ص  الذ ه ب  و ال م ال 

...  ي  ن ش ر  ع ل ى الن اس   ت  و ر   66ك أ ن ه  د س 
و أ ص ب ح  إ س  ى لبيانات توجد النرجسية الصحية ف جملة هذه ا

م ع ا ك أ س  اء  الن ج و م   ، أن كل فرد منا ف الواقع لديه مكونات لا 
نرجسية صحية ف شخصيته، والتي تشير إلى إحتام الذات والتي 

شرحت البيانات عن سلوك  51تقوم على تضخيم الفرد لأناه.
من ناحية طبيعة الحب النفس لأن المجاملة نرجسية صحية لأن 

 والشرفة.
 اء  ب  ح  أ   اء  ق  د  ص   أ  لى  إ   اء  د  ع  الأ    ل  و  تح   ...و  ب  ار  ق  أ   اب  ر  غ  الأ    ن  م   ظ ه ر  لى   (5

د ي  ي    أ  لى  إ   م  و  ج  اله    ب  ل  ق  ان   ...و  اب  ب  الذ  ك    ال  ج   الر   لى  و  ح   ر  اث   ك  ت  ...و  
. ات  اف  ط  ع  ت  س  الإ   و   ات  و  ج  الر  و   ات  ي  ص  و  الت    ب  ب  ت  ك  م   ج  ر  د   ء  لا  ت  ام  ... و  اع  ف  د  و  
 68...ع  م  ت  ج  م   ال  لى  ى إ  م  د  ق   ت  تح    ر  ظ  ن  أ   ة  ي  ال  ع   ال  تى  م  ى ق  ل  ع   ت  س  ل  ج  و  

و ج ل س ت   الصحية ف جملةهذه البيانات توجد النرجسية 
ت م ع   ، أن كل فرد منا ف ع ل ى ق م تى  ال ع ال ي ة  أ ن ظ ر  تح  ت  ق د م ى إ لى  ال م ج 

الواقع لديه مكونات نرجسية صحية ف شخصيته، والتي تشير إلى 
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شرحت  52يم الفرد لأناه.إحتام الذات والتي تقوم على تضخ
تدل من طبيعة الحب ات عن سلوك نرجسية صحية لأن البيان

 النفس لأن المجاملة والشرفة.
ي  ق   (6 أ ر ى ا م ر  و ر أ ي  ت ه  ي  ن ظ ر  ف  ع ي ن  ن ظ ر ة  ع م  : لم    ن ة  و ق ال  ي   ث  ل ك  ة  ر ص  أ ة  م 

ا...  70أ ب د 
أ ر ى ا م ر أ ة   الصحية ف جملةهذه البيانات توجد النرجسية  لم   

ا، ث  ل ك  أ ب د  أن كل فرد منا ف الواقع لديه مكونات نرجسية صحية  م 
ذات والتي تقوم على تضخيم ف شخصيته، والتي تشير إلى إحتام ال

من ات عن سلوك نرجسية صحية لأن شرحت البيان 17الفرد لأناه.
 المجاملة. جهة طبيعة الحب النفس و

؟.ا لا  أ ح  إ ن ه  ي  ت  م  إ ر اد ت ى...ل م اذ   (7 ت  م   ت  م  إ ر اد ت ى إ ذ ن  ل ق د  ك ن ت أ ح 
ي  ال تي  تح ك م ن  و ل ي س ت  إ ر اد تِ  

إ ر اد ت ى دا ئ م ا ... أ ل ي س ت  إ ر اد ت ى ه 
 72ال غ ير  ؟.

ل ي س ت  أ  هذه البيانات توجد النرجسية الصحية ف جملة 
، أن كل فرد منا ف ي  ال تي  تح ك م ن  و ل ي س ت  إ ر اد تِ  ال غ ير   إ ر اد ت ى ه  

الواقع لديه مكونات نرجسية صحية ف شخصيته، والتي تشير إلى 
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شرحت  17إحتام الذات والتي تقوم على تضخيم الفرد لأناه.
من ناحية طبيعة الحب البيانات عن سلوك نرجسية صحية لأن 

  النفس لأن المجاملة والشرفة.
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