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ABSTRAK 

Mochamad Fatoni (2017): Pendampingan Komunitas Petani Dusun Nunuk 

dalam Mengatasi Problem Pemenuhan Kebutuhan Sayur di Desa Pomahan 

Kecamatan Baureno Kabupaten Bojonegoro 

Penelitian pendampingan ini menggambarkan tentang keadaan yang terjadi 

di Dusun Nunuk yaitu masalah ketidaksadaran masyarakat masyarakat Dusun 

Nunuk akan ketergantungan dalam pemenuhan kebutuhan sayur dari luar setiap 

harinya. Padahal seharusnya potensi alam yang  mereka miliki yaitu lahan 

pekarangan yang belum dimanfaatkan secara maksimal yang cukup luas mampu 

membuat mereka swasembada sayur tanpa harus bergantung pemenuhan 

kebutuhan sayur dari luar, baik itu dari pasar ataupun dari tukang sayur keliling. 

Sehingga lahan pekarangan yang mereka miliki tidak terbengkalai dan menjadi 

tempat pembuangan sampah yang berpotensi menjadi sarang penyakit yang bisa 

berdampak pada kelangsungan hidup mereka sehari-hari. 

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan metode penelitian Participatory 

Action Risearch (PAR). Dengan langkah-langkah proses pemecahan masalah 

antara lain : Riset pendahuluan, inkulturasi, merumuskan masalah, merancang 

strategi, pengorganisasian masyarakat, melakukan aksi, evaluasi dan refleksi. 

Penelitian bertujuan untuk mengatasi masalah yang terjadi di Dusun Nunuk 

yaitu ketergantungan pemenuhan kebutuhan sayur dari luar, baik itu dari pasar 

ataupun dari tukang sayur keliling. 

Upaya yang dilakukan peneliti dalam melakukan kegiatan ini tentu butuh 

partisapasi bersama seperti diskusi, merencanakan program, memanfaatkan 

media internet sebagai alat untuk melakukan perubahan, dan juga aksi 

pemanfaatan lahan pekarangan dengan ditanami sayur. Sehingga nantinya 

diharapkan lahan pekarangan yang mereka miliki dapat dimanfaatkan dan 

mampu secara perlahan mengatasi masalah pemenuhan ketergantungan 

kebutuhan sayur dari pasar atau pedagang sayur keliling. 

Adapun hasil capaian dari pendampingan ini adalah lahan pekarangan yang 

mampu dimanfaatkan dengan baik yaitu dengan ditanami sayur, sehingga secara 

perlahan masyarakat Dusun Nunuk sudah tidak lagi bergantung secara penuh 

dalam pemenuhan kebutuhan sayurnya dari pasar atau pedagang sayur keliling 

setiap hari. Walaupun dalam aksi perubahan ini, belum semua masyarakat 

Dusun Nunuk turut-serta melakukan pemanfaatan lahan pekarangannya untuk 

bertanam sayur. 

 

Kata Kunci: Pendampingan, Ketergantungan, dan Pemenuhan Kebutuhan Sayur  

 

 

 

 


