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Abstrak

Abu Nuwas termasuk penyair yang nyentrik, gaya hidupnya penuh dengan kontroversial,
membuat dirinya tampil sebagai tokoh yang unik dalam khazanah sastra Arab Islam. Ketika
masih muda, puisi-puisi yang dikarang kerap terinspirasi khammar (minuman keras), salah
satunya khumrayat (penggambaran minuman keras). Dalam kitab Nafsiyyat Abi Nuwas Dr
Muhammad al-Nuwaihi menyebutkan bahwa Abu Nawas sangat tergantung pada minuman
keras. Sebagai penyair, tingkah laku Abu Nawas memang agak aneh, yang membuat orang
selalu mengaitkan karyanya dengan gejolak jiwa dan sikapnya yang jenaka. Namun, Abu
Nuwas adalah seorang penyair yang cerdas dan kaya akan pengetahuan.



