BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
Setelah diuraikan dengan panjang lebar tentang upa-
cara Tingkeban yang dilaksanakan oleh masyarakat Desa

Sambangre jo, Kecamatan Modo, Kabupaten Lamongan, dimana ba

hasani utamanya adalah dalam sisi akulturasi budayanya,ma=~

ka sampailah kini kepada kesimpulan yang dapat dimaksudkan

antara lain sebagai berikut :
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Upacara Tingkeban yang berlaku di. -masyarakat Desa
Sambangrejo dari dulu hingga sekarang ini adalah meru-
pakan salah satu tradisi masyarakat Jawa. Dan merupakan
realisasi tradisi nenek moyang dahulu, dimana pelaksa-
naannya tersebut merupakan upaya pelestarian apa yang
dikerjakan oleh generasi tua telah mentradisi berlaku
turun temurun sampai sekarang.

Upacara Tingkeban juga dikenal dengan sebutan "mitoni",
upacara tersebut dikhususkan kepada seseorang yang ha-
mil pertama kali dan usia kehamilannya sudah mencapai
7 ( tujuh ) bulan.

Di dalam upacara Tingkeban terdapat perpaduan unsur bu-
daya, baik unsur-unsur budaya Jawa, Animisme dan Dina-
misme, Hindu Budha, maupun juga unsur-unsur budaya yang
perasal dari lslam, sedangkan unsur-unsur budaya yang
berakulturasi dalam upacara tersebut antara lain

a. Dasar upacara adalah mengikuti kebiasaan atau tra-
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disi orang-orang tua terdahulu. Mereka beranggapan bah-
wa upacara Tingkeban adalah warisan suci dari leluhur
mereka yang harus dilestarikan, Hal ini terbukti bahwa
masyarakat Sambangrejo masih kuat keyakinannya terhadap
roh-roh halus dan makhluk halus yang mempengaruhi kehi-
dupan mereka. Dengan demikian bisa ditegaskan adanya -
unsur-unsur Animisme dan Dinamisme.

Tyjuan . upacara Tingkeban itu sendiri adalah untuk
menghormati yang mbau rekso atau danyang agar tidak ter
jadi malapetaka terhadap ibu dan bayi yang akan lahir .

Hal ini mengandung unsur kepercayaan orang Jawa asli

yaitu danyang, sedangkan unsur lslam adalah merupakan -
sedekah yang akan terhindar dari malapetaka dan acara
sukuran.

Pelaksanaan upacara, do'a-do'a yang dipanjatkan dimana

didalamnya dipadukan antara do‘a-do'a yang bernafaskan

1slam, dimulail dengan bacaan bismillah dan ucapan ke-

pada danyang atau yang mbau rekso adalah merupakan ke-

‘percayaan orang Jawa dulu.

Upacara mandi yang diskhiri dengan pemecahan kelapa ga-
ding yang budah digambari Arjuna dan Srikandi adalah me
rupakan perpaduan dari agama Eiﬁiﬂ’

Kelengkapan upacara merupakan segala sesuatu yang akan
diszjikan sebagai sarana upsacara agar memenuhi persya-
ratan. Misalnya upacara mandi dan sesaji adalah meru-

pakan dua bagian yang ada didalam upacara Tingkeban dan



sekaligus merupakan upacara inti.

B. SARAN

Diharapkan studi tentang akulturasi budaya pada u-
pacara Tingkeban ini, dapat disempurnakan dengan mengada-
kan penelitian lanjut dari segi lain sehingga dapat mem-
berikan gambaran yang langkap tentang upacara Tingkeban -~
tersebut didalam skala yang lebih luas.

Sebagai generasi muda yang berkepribadian muslim ’
dengan sendirinya mempunyai tanggung jawab terhadap ke-
langsungan agama, umat maupun masa depan bangsa. Untuk itu

kita harus menghargai budaya masyarakat yang positif untuk

memperkaya budaya bangsa.
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