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Permasalahan dalam penelitian ini adalah (1) bagaimana pelaksanaan
kegiatan anjangsana di Yayasan Pondok Pesantren Putri An-Nuriyah Surabaya?
(2) Bagaimana pembentukan kecerdasan emosional santriwati di Yayasan Pondok
Pesantren Putri An-Nuriyah Surabaya? (3) Efektifkah kegiatan anjangsana dalam
pembentukan kecerdasan emosional santriwati di Yayasan Pondok Pesantren Putri
An-Nuriyah Surabaya?

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan kualitatif,
sumber data yang diambil adalah meliputi literatur, sumber data lapangan dengan
menggunakan metode wawancara, observasi, dan dokumentasi. Adapun teknik
analisa datanya dengan reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Penelitian ini menunjukkan bahwa kegiatan anjangsana dinilai efektif untuk
membentuk kecerdasan emosional santriwati di Yayasan Pondok Pesantren Putri
An-Nuriyah Surabaya, terbukti dengan adanya kegiatan tersebut santriwati saling
mengetahui kondisi keluarga santriwati lainnya sehingga santriwati dapat saling
memahami dan dapat bertoleransi sesama santriwati lainnya untuk membina
hubungan baik dan mempererat rasa kekeluargaan.

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka diharapkan kegiatan anjangsana ini
dapat menjadi program percontohan untuk pondok pesantren, sekolah, maupun
lembaga sosial lainnya guna membentuk generasi yang peduli terhadap
sesamanya.



