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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Dari pengamatan dan data-data yang diperoleh dari penelitian 

dengan judul “Pengaruh Pengaruh Penggunaa Vlog terhadap Rasa 

Percaya Diri Kalangan Siswa Sekolah Menengah Atas Trimurti 

Surabaya, dapat diambil beberapa kesimpulan : 

1. Tidak ada pengaruh antara penggunaan vlog terhadap rasa percaya 

diri kalangan siswa sekolah menengah atas Trimurti Surabaya. Hal 

tersebut dilihat pada hasil uji regresi linier. Nilai untuk Sig. adalah 

0,533, nilai ini > 0,05 maka hipotesis Ha ditolak yang artinya tidak 

ada pengaruh yang signifikan antara penggunaan vlog terhadap rasa 

percaya diri kalangan siswa sekolah menengah atas Trimurti 

Surabaya. Sedangkan Ho diterima. Sementara pada uji sumbangan 

efekti variabel, Rsquare menunjukkan 0,008. Hal ini membuktikan 

bahwa penggunaan vlog memberikan kontribusi yang kecil yaitu 

0,08% terhadap rasa percaya diri kalangan siswa sekolah menengah 

atas Trimurti Surabaya. 

2. Penyebab kuat hipotesis aktif ditolak ialah, adanya karakter percaya 

diri yang telah tertanam dalam diri siswa sebelum penggunaan vlog. 

Kebanyakan motif siswa menggunakan vlog tidak untuk karakter 

percaya diri melainkan untuk hal lain, yaitu : 

a. Menggunakan vlog  karena ingin mengikuti tren saat ini. 

b. Menggunakan vlog karena ingin coba-coba saja (iseng). 
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c. Menggunakan vlog hanya untuk hiburan. 

d. Menggunakan vlog karena ingin mendapatkan fedback dari 

orang lain. 

e. Menggunakan vlog karena mengikuti event zetizen. 

f. Menggunakan vlog karena ingin merasakan kesibukan 

mengedit video. 

 

B. Rekomendasi 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti berharap semoga 

penelitian ini bermanfaat baik secara teoritis maupun praktis. Peneliti 

menyadari bahwa penelitian ini jauh dari kesempurnaan, maka dari itu  

peneliti merekomendasikan beberapa hal dibawah ini terkai hasil 

penelitian kepada : 

1. Kalangan Siswa Sekolah Menengah Atas Trimurti Surabaya 

Anjuran bagi siswa SMA Trimurti terkait dengan 

pengunaan Vlog dan tingkat kepercayaan diri seperti contoh 

membentuk komunitas Vlogger di lingkungan sekolah. 

Kemudian dikembangkan ke ranah luar sekolah untuk 

membentuk interaksi dengan vlogger lain di luar sekolah. Hal 

tersebut juga bisa membentuk pribadi yang mampu 

menunjukkan diri di depan orang lain karena seringnya 

berinteraksi dan bersosialisasi. 
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2. Peneliti Selanjutnya 

Peneliti menganjurkan adanya penelitian lanjutan dengan 

pendekatan kualitatif sehingga didapatkan secara rinci temuan 

penelitian yang bisa didapatkan dari masing-masing siswa lewat 

wawancara. Jika pada penelitian ini dihasilkan tidak ada 

pengaruh, maka sebaiknya melakukan penelitian untuk 

mengupas lebih dalam apa penyebab percaya diri itu sendiri, 

tentunya dengan uraian deskriptif agar lebih mudah 

diungkapkan. Anjuran lain dengan menggunakan tema 

Aktualisasi diri dengan menggunakan Vlog. 

 

3. Fakultas Dakwah dan Komunikasi UINSA 

Khususnya prodi Ilmu Komunikasi, memberikan 

pengetahuan lewat mata kuliah atau kajian lainnya seputar 

metode penelitian kuantitatif. Seperti membuat instrumen 

pertanyaan  dan penghitungan lainnya. Dengan harapan 

mahasiswa bisa lebih pandai, dan hasil yang diinginkan 

maksimal. 

 

 

 


