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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis dan pembahasan di bab IV, dapat 

disimpulkan :  

1. Try out yang dilakukan di MTs Negeri Dawarblandong dan 

SMP Negeri 1 Dawarblandong berdampak positif terhadap 

hasil ujian nasional matematika. Hal ini ditunjukkan oleh 

koefisien regresi yang bernilai positif.  

2. Kontribusi try out di MTs Negeri Dawarblandong sebesar 

35%, sedangkan kontribusi try out di  SMP Negeri 1 

Dawarblandong sebesar 67%. Meski kontribusi try out di 

MTs Negeri Dawarblandong lebih rendah dibandingkan 

dengan SMP Negeri 1 Dawarblandong, namun  rata – rata 

hasil ujian nasional matematika di MTs Negeri 

Dawarblandong lebih tinggi daripada SMP Negeri 1 

Dawarblandong. Hal ini menunjukkan besarnya kontribusi 

try out terhadap hasil ujian nasional tidak menjamin hasil 

ujian nasional yang lebih baik. 

 

B. Saran 

Setelah penulis simpulkan sebagaimana hal di atas, maka 

saran yang dikemukakan penulis adalah : 

1. Untuk para pendidik yang akan mengadakan try out untuk 

siswanya, sebaiknya mengetahui kesiapan dan pemahaman 

siswanya. Jika banyak materi try out yang belum dipahami 

siswa, maka pemantapan materi merupakan suatu 

keharusan. Tujuannya adalah agar hasil  try out 

memuaskan. Selain itu, sebaiknya persiapan menghadapi 

ujian nasional tidak hanya dilakukan ketika siswa berada di 

kelas IX, tetapi sejak kelas VII. 

2. Untuk para peserta didik, dengan telah terbuktinya dampak 

positif progam try out terhadap hasil ujian nasional, 

sebaiknya kegiatan try out diikuti dengan sungguh – 

sungguh. Karena hasil try out mencerminkan kesiapan 



60 
 

dalam mengahadapi ujian nasional. Percaya pada 

kemampuan sendiri, jangan andalkan kunci jawaban yang 

terjual bebas. Untuk memperoleh hasil yang ujian nasional 

yang maksimal, latihan try out tidak hanya dilakukan di 

sekolah tapi cobalah mengerjakan try out mandiri di 

rumah.  

 

 

 


