BAB III
Jasa Suntik Hidung dan Bedah Hidung (RAinoplasty)
di Salon Cantik Surabaya

A. Gambaran Umum Suntik Hidung dan Bedah Hidung (RhAinoplasty)

Kosmetik adalah Obat (bahan) untuk mempercantik diri. Penggunaan
kosmetik biasanya ditujukan untuk memunculkan bias kecantikan pada wajah
atau tubuh seseorang, misalnya dengan menggunakan bedak, lipstik, cat rambut,
dan pewarna kuku.'”

Dalam perkembangan teknologi yang lebih maju semakin banyak pula
penawaran jasa kecantikan yang memberikan kemudahan untuk menjadi pribadi
yang lebih menarik lagi, seperti halnya penawaran jasa suntik hidung dan bedah
hidung (Rhinoplasty) yang pernah menjadi salah satu kosmetik paling diminati
kaum hawa.

Semua orang tanpa kecuali pasti menginginkan dirinya tampak lebih
muda sekalipun usianya sudah mencapai usia senja. Banyak usaha yang
dilakukan, mulai dari mengonsumsi obat-obatan, terapi, bahkan melakukan
operasi plastik,'®

Trend merubah bentuk hidung yang indah merupakan salah satu impian

wanita agar penampilan lebih cantik dan percaya diri. Merubah bentuk hidung

192 Abdul Azis Dahlan, Ensiklopedi Hukum Islam, (Jakarta : PT. Ichtiar Baru Van Hoeve, cet. 7,
2006), h. 976
19 Agus Hariyanto, Rahasia Selalu Awet Muda, (Jogjakarta: Garailmu, 2009), h. 7
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sudah lama berkembang di Amerika, Korea, dan Taiwan, kini masuk ke
Indonesia. Selain itu, tujuan kepraktisan dalam berdandan juga menjadi
pertimbangan untuk melakukan perubahan bentuk hidung ini menjadi lebih indah
dan sedap dipandang.

Seperti halnya di Salon Cantik, salon tersebut berlokasi di dacrah Dukuh
Pakis Indah blok F/VII di Surabaya yang menawarkan beberapa macam produk
kecantikan salah satunya yaitu Suntik Hidung dan Bedah Hidung (Rhinoplasty),
meskipun produk tersebut sudah lama diminati tapi suntik hidung dan bedah
hidung (Rhinoplasty) tetap menjadi tujuan utama para wanita karena menurut
ibu Ermasari hidung yang indah akan membuat wajah menjadi terlihat lebih
tegas dan seksi.'™

Dalam UU kosmetik yang mengatakan bahwa kosmetik adalah dibuat
dari bahan yang mengandung bahan alami yang bertujuan memperindah kulit dan
tidak boleh menggunakan bahan- bahan kosmetik yang dapat membahayakan
kesehatan; sebagaimana tercantum dalam peraturan Menteri Kesehatan RI
No.445/MENKES/PER/V/1998 tentang bahan, zat warna, substratum, zat
pengawet, dan tabir surya pada kosmetik serta keputusan Kepala Badan POM
No. HK. 00.05.4.1745 tentang kosmetik berbentuk obat, dari tinjauan nyata yang

dilakukan oleh Badan POM.'%

104 Wawancara Ibu Ermasari, Pemillik Salon Cantik, Surabaya, 10 oktober 2011
195 Azra dan Nurul Khasanah, Waspada Bahaya Kosmetik (Yogyakarta: flashBooks, 2011), h
54- 55,
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Allah berfirman dalam surat dalam surat Al-Baqarah ayat 195:
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Artinya: Dan belanjakanlah (harta bendamu) di jalan Allab, dan janganiah
kamu menjatubkan dirimu sendiri ke dalam kebinasaan, dan
berbuat baiklah, karena Sesungguhnya Allah menyukai orang-
orang yang berbuat baik. (QS. Al-Baqarah: 195).'%

Maka dari itu kosmetik dari bahan berbahaya selain akan membahayakan

diri sendiri bahkan dapat merugikan diri sendiri.

1. Suntik Hidung

Suntik hidung merupakan proses seseorang yang akan melakukan
suntik hidung hanya butuh waktu tak kurang dari 30 menit. Bahkan setelah
injeksi, orang tersebut dapat merasakan langsung hasilnya. Alat yang
digunakan pun hanya sebuah alat suntik yang langsung dimasukkan ke

bagian hidung mana yang ingin dipercantik.

Bahan-bahan yang terdapat dalam suntik tersebut bermacam-macam

kandungannya tergantung harga yang dari kandungan tersebut.

Yang pertama seperti Aquamid adalah injeksi generasi baru seperti
Restylane dan Esthelis tetapi mempunyai beberapa perbedaan pokok dalam

profil perawatannya. Yang utama, Aquamid bertahan hingga 7 tahun

1% Departemen Agama R, a/-Qur’an dan Terjemabnya, h. 47
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sehingga tidak memerlukan injeksi yang berulang-ulang. Selain itu, Aquamid
mempunyai fungsi tambahan yang tidak terlihat pada Esthelis seperti
penambahan volume hidung (pembesaran), pembesaran pipi & dagu, dan

berfimgsi intuk mengoreksi kekurang-sempurnaan wajah dan bekas luka.'%’

Yang kedua yaitu dengan biofiller (berasal dari darah penderita
sendiri) yang mana darah dari pasien diambil lalu disuntikkan ke bagian
dalam dekat tulang tipis pada hidung. Dengan biofiller ini biasanya bertahan
tergantung kondisi tubuh pasien, kalau tubuh pasien merespon dengan baik
maka akan bertahan sampai 4 atau 5 bulan atau bahkan lebih melihat kondisi

keschatan pasien tersebut.

Yang ketiga yaitu dengan filler tak permanen seperti Ayaluronic
acid(Esthelis/Dermal), bahan ini biasanya dipakai oleh para waria atau salon
kecantikan yang biasa atau dengan harga yang relative sangat murah.
Biasanya hanya bertahan hanya 2 atau 3 bulan, setelah itu bahan yang d
masukkan akan meluber mencari jalan yang datar atau menurun sehingga
akan terjadi pembengkakan seperti benjolan pada sekitar hidung, tambah
besar pada bagian bawah hidung atau malah akan sulit untuk bernafas. Jika
timbul gejala seperti itu, maka harus segera disuntik kembali agar terlihat

indah lagi.

107 Wawancara, Ibu Ermasari, Pemilik Salon Cantik, 10 oktober 2011
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Bahkan sekarang masyarakat memilih klinik atau salon kecantikan
yang biasa karena berbiaya lebih murah. Bahkan kini beredar kabar, ada yang

berani menawarkan jasa suntik cair hanya dengan biaya Rp 100.000.'%

Dalam masalah harga yang ditawarkan dalam Salon Cantik ini
bervariasi harganya, seperti Aquamid pilihan yang pertama tadi ibu Ermasari
memberikan 500 cc seharga Rp 3.000.000, ibu Ermasari mengatakan:
“biasanya pelanggan saya yang datang ke salon adalah perempuan yang kerja
di kantoran, yang biasanya ingin tampil cantik dan mereka berani bayar
mahal”"”

Tarif satu kali suntikan untuk memancungkan hidung dipatok Rp
200.000. Menurut ibu Ermasari, satu kali suntikan belum tentu berpengaruh,
tergantung kondisi awal dari tubuh atau wajah konsumen, schingga
dibutuhkan beberapa kali suntikan untuk hasil yang maksimal.
atau pilihan yang kedua dan ketiga hargana lebih murah dari yang pilihan
pertama, karena kebanyakan yang datang disalonnya adalah para waria dan
pekerja di kafe malam, sehingga mereka lebih memilih yang lebih murah
sekitar Rp. 300.000 sampai Rp. 500.000, dan tarif suntikannya pun berbeda

cuma Rp. 100.000, karena beda bahan berarti beda harga tetapi cara

108 1. .
Ibid §
1% Wawancara, Ibu Ermasari, Pemilik Salon Cantik, 10 oktober 2011



60

penyuntikannya tetap sama dan dalam waktu 30 menit sudah akan terlihat

hasilnya.''’

Ririn salah seorang pengguna jasa salon Cantik berkata:

“saya dulu pernah suntik pakai yang tidak permanen alias yang murah,
hasilnya sangat cepat dan bertahan sampai 3 atau 4 bulan, tapi Alhamdulillsh
saya belum pernah meluber soalnya setiap 3 bulan sekali saya suntik lagi jadi

tetap terlihat bagus”'"!

Ada seorang waria yang bernama lela, mengatakan:

“saya dulu iri mbak sama teman-teman saya kok hidung mercka mancung,
ada yang betet, ada yang kayak orang Arab. Terus saya dikasih tau temen
saya di salon ini, ada banyak pilihan tapi saya pilih yang murah aja. Pertama
bagus mbak hasilnys, hidung saya kayak jeniper lopes tapi sudah 4 bulan kok
bengkak kayak setan. Jadi saya suntik lagi tapi malah aneh, terus saya bedah
sendiri pakai silet hasilnya kayak gini mbak. Kalau bedah hidung di salon ini,
saya enggak punya uang apalagi ke dokter spesialis tambah mahal. Mau
enggak mau saya terima keadaan ini, nyesel saya mbak, kenapa enggak yang

mahal aja sekalian”'"?

Mbak Neni yang bekerja di Salon Cantik juga mengatakan:

“saya orang kedua setelah 1bu Erma yang suntik hidung mbak, saya dikasih
diskon jadi saya pilih yang mahal aja sekalian, lumayan mbak bisa sampai
sekitar 7tahun. Buktinya saya kerja disini sudah 2 tahun masih bagus kan
hidung saya? Biasanya pengunjung disini saya tawarin yang bagus sekalian.
Kebanyskan orang kantoran milih yang bagus, kalo ibu-ibu rumah tangga,
anak y%g kerja di kafe milih yang murah, apalagi bencong milih yang murah
terus.’

"bid 7

" \awancara, Ririn, pengguna jasa salon cantik di Surabaya, 11 okotber 2011

"2 Wawancara, Lela, pengguna jasa salon cantik di Surabaya, 11 oktober 2011

'Y Wawancara, Neni, pekerja dan pengguna jasa salon cantik di Surabaya, 11 oktober 2011
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Menurut ibu Ermasari, salonnya tidak berbeda jauh dengan klinik
kecantikan yang bagus, karena salon milik ibu Ermasari sudah lama berjalan
yaitu sekitar 6 tahun. Namun dia membuka jasa suntik hidung, bedah hidung,
sulam alis, sulam hihir barn herjalan 4 tahun dan jarang orang vang komplain

hasil kerjanya karena memuaskan dengan harga yang stabil dan bervariasi.

Foto Hasil Suntik Hidung
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Gambar 3.1

. Bedah Hidung (Rhinoplasty)

Rhinoplasty berasal dari bahasa Yunani yang artinya membentuk
hidung atau tanduk badak. Istilah ini dipergunakan dalam bahasa kedokteran

bedah plastik yang menangani khusus operasi hidung.

Rhinoplasty adalah sebuah langkah operasi plastik yang bermanfaat
untuk mengoreksi bentuk hidung seseorang dan kemudian memperbaiki

bentuknya sesuai keinginannya. Ketika seseorang mengalami kecelakaan
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pada bagian hidungnya, maka tindakan berupa Rhinoplasty yang dilakukan
oleh dokter bedah untuk memperbaiki kerusakan yang terjadi pada batang
hidung seseorang tersebut. Rhinoplasty juga dilakukan pada pasien yang
mengalami gangguan pada saluran pernafasan dan membuka jalur pernafasan

yang terhambat.

Rhinoplasty merupakan salah satu cosmetic surgery favorit bagi
wanita maupun pria. Operasi hidung ini sering dipilih oleh beberapa wanita
untuk memperbaiki penampilannya agar terkesan lebih menarik dan
menonjolkan tekstur wajah. Operasi plastik ini dilakukan dokter bedah
dengan memotong tulang rawan yang bengkok apabila tampilan luaran
hidung seseorang terlalu bangir dan tampak tidak proporsional atau
berbentuk seperti paruh burung bangau. Sementara apabila hidung seseorang
tersebut pesek atau tidak mancung, maka dokter bedah akan menyelipkan
tulang buatan tambahan berupa silikon untuk meninggikan tulang hidung
Anda. Sehingga tampilan luar batang hidung seseorang tersebut akan

terkesan tinggi dan ramping.

Hidung yang mancung memang akan tampak lebih seksi dan menarik.
Karena itu sering kali tanpa perhitungan dan pertimbangan, Rhinoplasty

menjadi pilihan untuk membantu seseorang tampil lebih cantik. Tetapi perlu
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diingat, setiap tindakan perubahan tentu akan memberikan pengaruh ataupun

efek samping pada sesuatu yang dirubahnya.'*

Berbeda dengan Bedah Hidung di Salon Cantik Ibu Ermasari, bedah
hidung yang dilakukan disalon cantik hanya dengan peralatan sederhana

yaitu dengan suntikan untuk bius, dan alat-alat kecil untuk operasi.

Operasi kecil yang dilakukan di ibu Ermasari hanya dengan membuat
sayatan di hidung dan menarik kembali kulit dari tulang di dasar hidung dan
tulang rawan. Sampai pada tulang inilah yang akan diubah untuk

membentuknya sampai memenuhi keinginan konsumen.

Operasi disalon Cantik ini sebenarnya sama dengan yang dilakukan
dokter bedah di klinik kecantikan atau di rumah sakit. Namun bedanya di
salon Cantik ini peralatannya sederhana dan tidak terlalu banyak seperti pada
dokter bedah dan hasilnya pun tidak mengecewakan, tetapi harganya sama

mahainya meskipun tetap lebih mahal di dokter bedah.
Ibu Ermasari mengatakan:

“biasanya saya memberikan tarif harga untuk bedah hidung sekitar 3juta, dan
ongkos bedahnya cuma Rp. 300.000 sama dengan suntikan, tetapi jarang

114 Maya, ahli bedah, Attp:
(07 januari 2012)
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yang mclakukan bedah hidung karcna biayanya lebih mahal dan hasilnya pun

lama, butuh waktu 2minggu untuk melihatnya”'"”’

Edith pengguna jasa berkata:

“Saya melakukan bedah hidung di salon Cantik karena suntikan di hidung
saya sudah meluber, dan jelek dilihat sehingga saya langsung ditawari untuk
bedah hidung. Hasilnya tidak sempurna karena suntikannya sudah
kadaluarsa, sehingga merambat kemana-mana. Dan saya pemah bertanya ke
dokter bedah di rumah sakit sekitar Rp. 1ljuta dan itu sangat berat buat

kantong saya”''®

Foto Bedah Hidung (RAinoplasty)

Gambar 3.2

3. Zat-zat yang Terkadung dalam Suntik Hidung dan Bedah Hidung
Bahan atau komposisi yang terkandung dalam suntik hidung dermal
filler asam hialuronat, zat tersebut dari bahan alami yang terkandung dalam
makhluk hidup di sekitar, seperti tumbuhan. Zat ini, berfungsi mengikat air
dan berperan sebagai pelumas sendi sekaligus mengatur keseimbangan air

dalam kulit. Asam hialuronat alami diregenerasi setiap 24 jam. Sayangnya

!5 Wawancara, Ibu Ermasari, Pemilik Salon Cantik, 10 oktober 2011
16 Wawancara, Edith, pengguna jasa di salon cantik Surabaya, 11 oktober 2011
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seiring pertambahan usia, produksi asam hialuronat menurun sehingga timbul
keriput dan terjadi penurunan volume wajah. Asam hialuronat yang
terkandung dalam dermal filler telah melalui proses modifikasi sehingga
dapat bertahan cukup lama dan tetap berefek sementara. Sifatnya yang
sementara ini memungkinkan efek asam hialuronat akan menghilang seiring
oleh waktu. '’

Selain itu sifat dermal filler asam hialuronat yang sementara
membuat pemilik salon melakukan berbagai cara agar asam hialuronatnya
tidak cepat luruh atau tidak cepat habis. Berbagai macam metode modifikasi
pun dilakukan dan hasilnya memang menunjukan dermal filler asam
hialuronat bisa bertahan lebih lama (lebih dari 6 bulan). Tapi modifikasi
yang dilakukan masih terlalu banyak schingga mengakibatkan kadar
kealamian asam hialuronat pada produk berkurang.

Lain halnya dengan Bedah hidung atau Rhinoplasty yang berefek
permanen. Operasi ini dilakukan dokter bedah atau klinik kecantikan dengan
mémotong tulang rawan yang bengkok apabila tampilan luaran hidung terlalu
bangir dan tampak tidak seimbang atau berbentuk seperti paruh burung
bangau. Sementara apabila hidung pesek atau tidak mancung, maka dokter

bedah akan menyelipkan tulang buatan tambahan berupa silikon unmtuk

7 Dharma ptr maluegha, Dokter Bedah plastik RSUD Banjarmasin, Attp./merawat dan
sehat.blogspot.com/201 1/03/operasi-plastik.html (30 november 2011)
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meninggikan tulang hidung. Sehingga tampilan luar batang hidung akan
terkesan tinggi dan ramping.''®

Sedangkan pada Salon Cantik, bedah hidung dilakukan dengan alat-
alat sederhana tetapi cara operasinya pun séma dengan dokter bedah di
rumah sakit sesuai dengan permintaan konsumen. Tapi resikonya lebih tinggi
di salon ini karena kurangnya alat yang dibutuhkan, sehingga jika terjadi
kesalahan salah dalam operasi, maka pihak salon pun cuma mengembalikan
uang konsumen jika terjadi kesalahan yang dilakukan pemilik salon pada
waktu operasi. Jika kerusakan pada anggota wajah atau tubuh setelah
operasi, maka pihak salon pun tidak mau tahu akan hal tersebut karena resiko

ditanggung konsumen sendiri.'"®

B. Pandangan Medis tentang Suntik Hidung dan Bedah Hidung (RhAinoplasty)
Menurut Dr. Dharma ptr Maluegha, spesialis bedah operasi plastik wanita
kadang terlalu berlebihan dalam berdandan sampai mereka tidak tahu apa resiko
yang akan terjadi bila mereka menggunakan kosmetik secara berlebihan. Sampai
hal kecil pun seperti hidung, mereka bersedia merogoh uang saku yang banyak
untuk melakukan yag mereka inginkan, dan hasilnya pun belum tentu seperti
yang diharapkan. Bahkan ada yang wajahnya semakin hancur dan semakin aneh.

Tetapi hal tersebut tidak berpengaruh untuk wanita yang benar-benar ingin

118 1.
Ibid
11 Wawancara, Ibu Ermasari, Pemilik Salon Cantik, 10 oktober 2011
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tampil sempurna. Karena kurangnya informasi dari pihak salon atau dokter
bedah yang akan merubah bentuk hidung mereka, maka banyak pasien yang
tidak mengetahui bagaimana efek atau hasil yang akan terjadi.'?

Kebanyakan suntik hidung adalah dari bahan berbahaya terutama di salon
kecantikan yang ilegal, tapi sekarang bahan dalam suntik hidung ada yang dari
bahan alami. Tentu saja harganya pun sepadan dengan bahan yang digunakan.
Para wanita lebih memilih suntik hidung karena lebih murah, praktis dan tidak
memerlukan waktu yang lama, cukup 30 menit hasilnya akan segera terlihat.
Berbeda dengan bedah hidung atau yang biasa disebut Rhinoplasty yang
memerlukan biaya yang lebih mahal, waktu yang cukup lama, yaitu sekitar dua

minggu untuk melihat hasilnya, tetapi dalam ilmu kedokteran bedah hidung juga

bisa membantu untuk jalan pernapasan yang terhambat.'*!

C. Dampak Suntik Hidung dan Bedah Hidung (Rhinoplasty)
Segala sesuatu yang bersifat merubah bentuk asli ke bentuk yang
diinginkan baik berupa suntik hidung dan bedah hidung akan memberikan

dampak, meskipun tidak semua orang merasakannya.

120 Dharma ptr maluegha, Dokter Bedah plastik RSUD Banjarmasin, Attp./merawat dan
sebat.l g]og.spot. com/201 1/03/operasi-plastik.htmi, (30 november 2011)
Ibid
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a. Efek samping
Pembedahan merupakan suatu hal dalam operasi yang berarti tidak
menyakitkan. Hal ini membutuhkan obat penenang untuk menjaga
kenyamanan pasien. Resiko yang menyertai anastesi meliputi denyut jantung
yang abnormal, serangan jantung, kerusakan otak, kerusakan saraf, stroke,
lumpuh sementara, pembekuan darah dan penyumbatan saluran napas.
b. Perdarahan
Pendarahan adalah fenomena biasa untuk beberapa jam setelah
operasi dan kadang-kadang dapat mengakibatkan komplikasi. Pembekuan
darah dan akumulasi di bawah kulit dapat menyebabkan kondisi yang sering
discbut hematoma schingga warna kulit berubah menjadi biru atau ungu.
Daerah warna ini mengalami karakteristik rasa sakit tetapi rasa sakit akan
berkurang secara bertahap setelah anmtibody kita membaik. Namun, jika
kondisi tetap dan hematoma tumbuh berkesinambungan, maka
memampatkan jaringan sekitarnya dan mengganggu aliran oksigen melalui
darah dari beredar di area tersebut. Hal ini dapat menyebabkan mati rasa,
pembengkakan, radang dan kematian kulit. Selain itu adanya hematoma
besar dapat meningkatkan resiko masalah lain seperti infeksi, pemisahan

luka, dan nekrosis.
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Infeksi

Sebuah efek samping yang sangat jarang namun sangat serius, infeksi
sangat jelas pada hari-hari setelah operasi atau setelah melakukan
penyuntikan.
Nekrosis

Nekrosis ini adalah kematian jaringan karena kekurangan pasokan
oksigen ke daerah yang dioperasikan. Resiko ini sangat jarang terjadi di
operasi kosmetik normal, tetapi di operasi plastik yang melibatkan face /ifi,
pengurangan payudara, pembengkakan hidung. Perokok sangat rentan
terhadap kemungkinan ini sebagai penyempitan pembuluh darah dan suplai
oksigen relatif kurang.
Jaringan parut

Pada akhirnya jaringan parut tidak bisa dihindari. Ahli bedah plastik
mencoba memotong kulit di daerah-daerah yang dapat dengan mudah
tersembunyi atau kurang jelas, seperti di pinggir hidung untuk pembentukan
hidung. Namun, pemotongan masih mengakibatkan luka permanen.
Kerusakan syaraf

Kerusakan syaraf merupakan kasus yang ekstrim dan dapat terjadi
ditandai oleh mati rasa dan kesemutan. Pada umumnya kerusakan saraf dapat

berlangsung tidak lebih dari 1 tahun. Kelemahan atau kelumpuhan otot
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tertentu mungkin dialami jika syaraf yang berkaitan dengan gerakan otot

terganggu. Hal ini dapat diobati dengan operasi rekonstruksi.'?

12 Hadi Darmanto, Spesialis operasi plastik,
http://www.solopos.com/2010/lifestyle/kesehatan/bedah-plastik-dipuja-atau-dicela (30 november
2011)



