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PENUTUP

A. Kesimpulan
»Berdasarkan analisis data yang telah di jelaskan dibagian sebelumnya
maka dapat disimpulkan sebagai berikut ;

1. Subjek mengungkapkan identitasnya sebagai lesbi di lingkungan keluarga
dan masyarakat yaitu melalui proses kedekatan. Kedekatan yang di bentuk
oleh keluarga subjek menyebabkan subjek dengan mudah mengungkapkan
identitas dirinya. Lawan bicara sangatlah penting dan merupakan ukuran
terakhir dari suatu pengungkapan diri yang tidak boleh diabaikan. Jika
lawan bicara memberikan reaksi atau respon yang positif dan masukkan
atas apa yang diceritakannya, subjek akan menceritakan kisah hidup atau
masalahnya lebih dalam.

2. Setelah mengungkapkan identitasnya subjek tidak merasa kesulitan karena
subjek mempunyai kepribadian yang ekstrovert dan mudah bersosialisasi.
Sehingga, setelah subjek mengungkap identitasnya subjek dapat
beradaptasi dengan baik.

3. Sebaéai muslim ketika menjadi lesbi subjek memandang identitasnya
adalah haram dan tidak di perbolehkan oleh agama. Maka, subjek
memutuskan untuk mengungkapkan identitasnya dengan tujuan supaya dia

bisa kembali menjadi manusia yang normal.
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A. Saran atau Rekomendasi
Sebagai akhir dari penutup ini akan disampaikan saran atau
rekomendasi yang ditujukan untuk:
1. Orang tua
Sebagai anggota keluaraga inti, orang tua di harapkan dapat
memberikan perhatian dan menjadi orang tua yang demokratis
sehingga mereka bisa merasa nyaman untuk dapat menyampaikan apa
yang terjadi pada mereka.
2. Lingkungan
Lingkungan di harapkan mampu bersikap dan memahami sesuatu
penyimpangan seksual yang ada dilingkungan mereka. Sehingga
mereka tidak merasa diasingkan oleh lingkungan sekitarnya.
3. Peneliti Berikutnya
a. Penelitian ini hanya menggunakan satu subjek. Oleh karena itu
peneliti selanjutnya bisa menggunakan lebih dari satu subjek
sebagai pembanding bagaimana proses pengungkapan lesbian
antara yang satu dengan yang lain.
b. Peneliti berikutnya sebaiknya bisa menjelaskan lebih dalam
tentang perubahan yang di alami oleh subjek ketika dia menjadi
lesbi sampai akhimya dia memutuskan untuk berhenti dan

ingin menjadi manusia yang normal.



