Abstrak

Sitti Ernawati (B03208016), Bimbingan dan Konseling Islam Pranikah Pada
Calon Pengantin (Studi Pengembangan Paket Bagi Konselor Di
KUA Gubeng Surabaya)

Fokus penelitian adalah (1) Bagaimana pelaksanaan Bimbingan Dan Konseling
Islam pranikah yang efektif pada calon pengantin di KUA Gubeng Surabaya (2)
Bagaimana respon dari calon pengantin setelah diadakan Bimbingan Dan
Konseling Islam pranikah di KUA Gubeng Surabaya (3) Bagaimana uji kelayakan
paket yang sesuai dengan ketepatan, kelayakan dan kegunaan?

Dalam menjawab permasalahan tersebut, penelitian ini menggunakan metode
Reseach and Development (R&D), dengan menggabungkan penelitian kualitatif
dan kuantitatif. Data kualitatif diperoleh dari wawancara, observasi, saran, kritik,
dan komentar tertulis dalam angket maupun catatan hasil wawancara. Sedangakan
data kuantitatif diperoleh dengan menggunakan skala penilaian yang berupa
angket,

Hasil penelitian ini menyebabkan bahwa Bimbingan Dan Konseling Islam
pranikah pada calon pengantin, dibutuhkan paket dan pelatihan agar dapat
membantu konselor dalam memberikan Bimbingan Dan Konseling Islam parnikah
pada calon pengantin. Paket yang telah dirancanng berisikan empat materi yaitu :
(1) pentingnya konseling pranikah, (2) persiapan pranikah, (3) konsep keluarga
“baiti jannati” sakinah mawaddah wa rahmah, (4) pelaksanaan konseling
pranikah. Dalam pelatihan terdapat empat kegiatan, yaitu : (1) pembukaan yang
berisi penjelasan sekilas tentang isi dari pelatihan dan materi paket, (2) peserta
memahami isi paket dan tanya jawab, (3) teknik Role Playing (bermain peran), (4)
refleksi dan evaluasi. Untuk keefektifan paket, diadakan uji ahli, setelah paket
diuji tim ahli, didapatkan hasil penilaian akhir sebesar 86% yang masuk dalam
kategori sangat efektif. Untuk mengetahui respon dari peserta atau calon
pengantin di KUA Gubeng Surabaya setelah diadakannya bimbingan atau
pelatihan, diadakan uji kelompok terbatas dan dari hasil penilaian kuantitatif
dengan menggunakan skala penilaian angket, didapat hasil akhir respon peserta
atau calon pengantin sebesar 89% berdasarkan standart uji prosentase kuantitatif
masuk dalam kategori sangat baik atau positif.
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