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BAB II

Pengertian Moral Agama

Sebelum menjelaskan masalah moral maka terlebih
dahulu akan kami kemukakan mengenai pengertian agama
dari beberapa pendapat:

“ienurut Jurkheim seorang ahli masyarakat, dalam
bukunya' jambaran pertama bagi penghidupan keagamaan"
menulisxkan teberapa definisi tentang Aszama., Agama ya -
itu: Alam ghaib yang tidsk dapat difikirkan oleh akal
dan fikiran manusia sendiri. Tegasnya adalah suatu ke-
vahagiaan dari ilmu pengetahuan yang ticak dapat diper
oleh dengan tenaga fixiran saja.1

Fenurut viac Muller can Herober Spencer, mengata-
kan bahwa makna Agama adalah semacam pengetahuan yang
tidak depat diketahui cengan semata-mata secara ilmu
rengetahuan dan fikiran saja. Jadi tenaga apa saja da-
ri manusia tidak cukup Xuat untuk menyusun suatu Agama
dan manusia manapun tidak depat membuat Agama.2

cedangkan menurut Syeh Yustofa Abdurrozik membe

rikan %onklusinya terhadap makna ’gama sebagai teriema
g a

han dari kslimat"dien"adalah: Peraturan- peraturanyang

“

1Zainal Arifin Abbas, Perkembangan Pikiran Terha -

dap Agama,cet. II, PT Pustaka Al iflusna, Jakarta, 1984,hal.
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terdiri deri pada Kepercayasn-epercayaan yang bertaut
‘20gan keadsa-keadaan yang suci. Artinya yang memoeda -
kan mana yang halal dan haram, yang dapat membawa atau.
mendorong umat yang menganutaya untuk menjadi ' suatu um-
at yang mempunyai kesatuan rchani yang kuat.3

Sedangkan perkataan moral berasal dari bahasa
latin" mores " kata jamak dari "mos'" yang berarti: adat
kebiassan. Talam bahasa Indonesia, moral diterjemahkan
cdengan arti susila. Sehingga moral adalah sesuai dengan
ide~ide yang umum diterima tentang t.ndakan manusia, ma
na yang baik dan wajar. Jadi sesuai dengan ukuran-ukur-
an tindakan yang oleh umum diterima yang meliputi kesa-

tuan scsial atau lingkungan tertentu.a

Mcral merupakan tindakan manusia yang bercorak
khusus yaitu yang didasarkan «epada pengertiannya menge
nal baik dan buruk. Morallah yang membedakan manusia
dengan makhluk Tuhan lainnya dan menempatkannya pada

posisi yang baik diatas makhluk yang lain.

Sebagaimana firman Allah dalam Al wur'an surat

At tdin ayat 4 yaitu:

*Ibid. hal 60

“Hamzah Ya'cub, Etika Islam(Pembinaan Akhlak Al3Ka-
rimah), penerbit CV Tiponegoro, Bandung, 1996, hal 14
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Artinya: "Sesungguhnya tidak kami jadikag manusia
dalam bentuk yang paling baik.

B.. Tujuan Moral Agama

Aliran Hedonisme berpendapat bahwa tujuan dari pada
kehidupan manusia ialah kesenangan. Jadi semua perbuat-
an manusia terarah kepada pencapaian kesenangah.~Kesena
ngan yang dimaksudkan sebagai kebahagiaan fanpa .derita

dan kebahagiaan terbesar dan tertinggi.

Y

Adapula yang berpendapat lain terhadap tujuan per -
buatan etis yaitu Idialisme, Aliran ini men&atakan bah-
wa berbuat baiK bukanlah didasarkan atas kehendak menca
pai tujuan diluar kebaikkan itu, melainkan:bahwa sese -
orang berbuat karena hal itu dirasa baik. Jadi melaku -
kan sesuatu keutamaan, karena keutamaannya, bukan kare-
na didorong oleh‘keinginan memperoleh manfaat . atau
madhorotnya. Dengan demikian lebih Jjauh dikatakan bahwa
aliran Idialisme ini mewajibkan orang berbuat baik, le-
pas dari ikatan perhitungan laba dan rugiiyang akan di
dapatnya, dan lepas pula dari pertimbangan ruéﬁg dan

waktu.6

5Depag. RI, Al Qur'an dan terjemahnya, penerbit Mah
kota, Surabaya, 1989. hal 537

6Mudhor Ahmad, Etika dalam Islam,penerbit Al Ikhlas
Surabaya, tt.. hal 34




slenurut Imam Al Jhezali, tujuan hicdup manusia
itu sama yaitu mencapai kebahagiaan. sahagzia cdan kelezat-
an yang sejatl ialah bilama dapat mengingat Allah. Ilikata
kan pula; xetahulilab banwa bahagia tiap-tiap sesuatu bila
«itn rasakan niltast Keserangan can Xelezatannya, seperti
xelezatan mata ialahl imelihat rupa yan: indah, Xenikmatan
telinga mendengar suara yans merdu, demi<ian pula segala
anigota badan yongy lain ditubuh ranusia., Adapun kelezatan
hati adalah teguh ma'rifat kepada 2llah, «arena hati  itu

!

aidgadikan antule mensingsol Allah,

ehingga berbagail macam kegiatan dan akti.itas

dilakukan manusia cemi tercapainya kebahagiaan. Tetapi
karena cipta dan <arsa manusia serta rasa manusia satu

sama lainmya tidak sama, maka orang mempunyal cara yang
berbeda pula. ~ida yang menganggap dahwa Kebahagiaan itu
tertumpul: pada harta benda yang irelimpah. sehiogga dengan
berbagal Jalan dan cara akan ditempuhnya untuk memperolah
harta tanps memitirkan halal atlau haram jalan yang di
tempuhnya 1tu, bahkan sampal lupa pada _ang lencipta. dal
ini disindir cleh 4llah calam »1 .ur'an mengenai kebahagi
an yang tertumpuh pada keiandshan dunia dan harta oenda

velaka, yaitu surat Ali Imran ayat 14 yaitu:

7}ia mka,

Jakarta. 198%. h

Tasawuf Jodern, penerbit Pustaka Panjimas,
a1.3%

.
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Artinya: Dijadikan indah(pandangan) manusia kecin-
taan kepada apa-apa yang diingini yaitu
wanita-wanita,anak-anak,harta yang banyak
dan jenis emas,perak,kuda pilihan,bina -
tang-binatang ternak dan sawah ladang. I-
tulah kesenangan hidup di dunia ini, dan
disisi Allah tempat kembali yang baik.8

Dan juga dalam surat Al Hadid ayat 20, yang berbunyi:

PRt PR T RN (R RSP
TR e 3 R S BN AN VAP
CL)}() \ oeS- \” Q‘)‘ N Yo )N 5,', s
, .2043 :%,5¢£'3§/ ;/_/;3) ijﬁiﬁ

e s s /. - ,’)-, ‘ /S’ Iy ""’//V’: /'/f £ c \) "‘ 9,),.. f,':
JNV\&@)7\3 hm)izy,ﬁ\PJVﬁ)$@ﬁ”

R G T W Y sm e
o . >\ . - Al P \

/),}ﬂ\éyffj&iﬂ)h O}JJJigy U\)aQ)yrab‘&H‘Of&r9

e Artinya:Ketahuilah bahwa sesungguhnya kehidupan di
dunia ini hanyalah permainan yang melalai-
kan, Perhiasan dan bermegah~megahan antara
nyaharta dan anak, seperti hujan yang pada
tanaman-tanamannya mengagunkan para petani
kemudian tanaman itu menjadi kering dan
kamu melihat warnanya kuning kemudian men-
Jjadi hancur., Dan diakhirat nanti ada: adzah
yang berat dan ampunan dari Allah serta ke
ridhoannya dan kehidupan ini tidak lain ha
nyalah kesenangan yang menipu.9

Berdasarkan ayat diatas dapatlah ditarik pemahéman bah
wa manusia itu pada dasarnya mempunyai kecénde}ungan
mencintai wanita, anak, harta yang banyak baik berupa
emas, perak, kuda pilihan dan binatang ternak lainnya,

8Depag. RI, Op.cit.’ hal.. 77

9%bid. hal 903
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Adapula yang beranggapan bahwa kebahagiaan. itu
dapat dicapai apabila segala keinginan hawé !nafsunya
dapat terpenuhi, sehingga mereka melakukan segala sesu
atu yang dapat memuaskan dirinya. Padahal yang demiki-
an itu kelak a kan mendapat siksaan yang amat berat
dari Allah yang berupa Neraka. Dan sebaliknya Allah
akan memberikan Surga kepada orang-orang yang dapat me
nahan hawa nafsunya. Jika ia menghendaki kébahagiaan
yang hakiki ma ka ia harus mengikuti petunjuk dari
Allah Swt, sebagaimana firman Allah dalam surat Al muk
minua ayat 38-39 yang berbunyi:

)f"y‘-' 7\‘““53 \h/ q,;é/v\—‘b\;)jxg‘ﬁjbc”\b‘ﬁl\jsc-

,‘ e 0D

. b \
\ry )\ > &Oﬁj\ 5y &L‘“‘“ L OJ’:%\ Do

-

-

Artinya: Orang-Orang yang beriman itu berkata;Hai
kaumku ikutilah aku, aku akan menunjukkan
padama jalan yang benar. Hai kaumku, se =
sungguhnya kehidupan ini hanyalah kesena-
ngan sementara dan sesungguhnya akhirat
itulah negeri yang kekal,10

Dengan demikian apabila orang menghendakibhiduﬁ berba-
hagia dan kekal untuk selamanya, maka oraﬁg harus memi
1ih kehidupan akhirat, dengan syarat kehidupan  dunia,
ia harus beramal kebajikan tidak menyomborigkan diri

dan tidak berbuat kerusakan.

Dengan keterangan tersebut diatas, maka kehidupan
di dunia ini, harta benda dan kesenangan lain‘ternyata

tidak mampu membuat kebahagiaan yang hakiki bagl sese-

101hi4. hal. 765



orang. .Jaka secrang tokch sufi dan zuhud, yaitu Imam
Al Sheozali dalam perjalanannya untuk mencari Kebahagia-
an yang hakik;, maka dia menempuh jalan denzan cara su-
i dan menjacdi seorang zuhud. Teliau mengatakan: Zuhud
adalah suatu sikaptidak sukanya sesecrang terhadap du -
nia lalu berpaling kepada ahirat atau ticak suXkanya
terhadap selain Allah wt lalu berpaling Xepada Allah
atau Sang f'iholiq.M Juga suatu pendapat yang mengatakan
cuhud artinya tidak in+in, tidak tertarik <epada dunia
Kemegahan, hartia benda serta pangkat. iari kata zuhud
itu terjadi kalimat ~uhbad, sebagaimana dari kata 'abad
terjadi kata 'ubad yang malksudnya orang-crang yang me -
ngabcika: dirinya semata-mata karena Allah.12

Jal ini ditempuh oleh Al shozali, sedab setelah
mencari beberapa lama melalui pengetahuan panca  indra,
pengetahuan yang diperoleh akan denman  berfikir secara
filosofis namun “ehenaran dan kKebahagianan yeng hakixi
belum diketemukannya, pada ahirnya melalui tasawuflah
dan menjadi secrang zuhudlah beliau menemukah Kebenaran
can kebahagiaan yang hakixi, Acdapun dasar dari zuhud a-

dalah firman 21lah cdalam surat Asyu'ara ayat 20 vaitu:

11Hasan Jasri, Tasawuf dan uhud Lerta Tawvasul dan

“asilah, cet.I penerbit .rikanai irint, Lurabaya, 1995 hal.

67

12ﬁbu Jakar fceh, Pensantar .ejarah Uufi can Tasa -

wuf, penerbit 77 Rcmcheni Jcio, 1997, nhal. 24
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frtinya: arang siapa yan menghencdaki kevahagiaan
diahirat akan xami tambah Xkeuntunzan itu
baginya. 'an barang siapa yanzy menghenda-
x1 Keuntungan di cdunia kami verikan %epa-
cdanya sebagian cdari <euntungan dunia dan
tidak ada vaginys suatu bagianpun diahir-
at. 13

Juza diterangkan pula dalem hacdits tentang zuhud itu

seperti herikut:

J“‘Tz F‘L‘ " /«‘:k*fl-L‘\JLWGf“H b Ji CECIUM BV Q‘Jﬁ-ﬂ" o¢

e ~ >

A e )&L ,-g_,.% S g'l \\)\ Jf\)\“\g‘j) ().,\31‘} -N Jl‘

25N 0s) 'y ool sy )\ ‘pw)‘abj,w, I Ul

Artinya:iari Sahl bin la'id ra, Ia berkata; seo
rang laki-laki telah menghadap 2asulull
ah aw, dan berata: "Va Rasulullah, tun
Juikkanlah saya pada suatu pexkerjaan, ya
ng apabila saya kerjakan Allah vakal me
cingal pada diri saya-dan orfang’. . banydk
pun.Menzasthi- sayan, 3eliau bersabda:iu
hudlah enygau pada dur.ia, pasti Allah
axan mencintaimu, dan zuhudlah daripada
menusia, ;asti crang-orang akan mencin-
taimu. ("R. Ibnu “ajah). 14

Serdasarkan ayat %1 wur'an can l'adits diatas bahwa ke-

hicupan dunia ini bukanlah tujuan yansg haki<i. (leh ka

rena itu cransg dianjurkan dolam Yidup untuk periba
- 17 U . -
“teuag.ll, or,cit. hal 7856
a/ .. i L L R .
Ibau s Jakb: unan lonu sagal Gilid 11, penerbit-
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dah dan berbuatibalk yang diridhoi Allah éwt sebagai

¢

bekal besok diakhirat..

Jadi Jelaslah untuk mencapai kebahagiaan di dunia
maupun diakhirat, keluhuran budi dan keiklasan menja -
lani kehidupan mutlak diperlukan. Karena dalam beramal

« "berbunt- . baik sangat diperlukan adanya keihlasan, su-
paya hal tersebut dapat menjadi amal yang bermanfaat -
¢ -serta mendapat ridho dari Allah Swt..
C. Faktor-Faktor Dalam Moral

Berbicara pelbagai tentang kelakuan yang baik atau
akhlaqul mahmudah dan kclakuan tercela atau akhlakul - -
madzmumah, maka periu .Jdixetahui berbagai faktqr pen-
ting dalam akhlak atau moral, yang memainkén beranan
dalam penentuan baik buruknya tingkah laku seseorang.
Faktor-Faktor tersebut turut mencetak dan mempengaruhi

tingkah laku manu;ia dalam pergaulannya, yang meliputi

1. Manusia : '
Manusia selaku makhluk yang istimewa dibanding-
kan dengan makhluk loinnya,memiliki kelebihan-kele-

bihan dan kekurangan tertentu., Bukan hanya berbeda
dengan makhluk lainnya, tetapi antara manusia - itu

sendiri mempunyai perbedaan fisik maupunJmental.

Yang membedakan manusia dengan maknluk lainnya, ter

letak pada akal budinya, kebudayaan, kekuasaan un -

tuk menundukkan binatcng, bertanggungjawab dan ber-



1imu pen-elahuan,

Palam nubunzan ind ¢ijelaskan ralam Al wur'an surat ~1-

isra' ayat 70 yausz berbunyi:

| . /o)\"/'

- - .

»A*Jf’ ﬂ(ﬁﬁ))jf ﬁjjj(w%}fﬁ(‘)& )

,e//(v///

) ‘w;;l>~kjjlﬁﬁ<;xuf%54wzlsj

e l”uug,uhnyn e N N T A MY I
snak qumgn:'uuz.,, Kaml an.g«at rereka
didaratan dan dilautan., ‘ami beri mere-

wa rizkd yany oaii-baiX can 'ami letil-

<nn(j;t3nn\uxan mereka Jari pacda keba-
nysikkan makhluk yqng Lain ciptaxan

densan kelevihan yang sempurne. 16

remitian Juga antara yang satu dengan yanz lainnya, ter
fapat perbedann dalan kesansoupan fisik dan mental,
perbedaan uvelat, rizki, iimu pensetahuan “educdukan dera
jat can lain sebagainya. Sesual dengan Al .ur'an surat

Al An'am ayat 105 yang berounyi:

“ -~
\' T

Y e
~f**u rQ“ 3&;“““”(%&7f@yhjl»(l&>JJm

Y
r(<~ s L
Artinya: Tan Tialah yan; menjacdik%an kamu Lengua-
ca ¢l bumi can scoazian kamu ditingzl -
«an Allah beberapa derajat carid yang
lain, <arena “ilah henda% men~uii  <amu
centan yans dioerian’yva “eradamua, 17

Perbuntan dan kKelakuan menusia vans bdorbeda-beda

Tiu, pags prinsipnya ditentukan  dan telab dipensaruhi

e .. . . .

“tlamzab Ya'cus, cp.cit. hal 5%

15 - . ;
oAz, i, on.oit, hnl T

17, ‘

nhid, hal 017
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oleh faktor utama yaitu: naluri atau instink atau
fitrah yang dibawa sejak lahir, pengaruh lingkurngan
dan pendidikan serta latihan..

Instink(Naluri)

Setiap kelakuan manusia , lahir dari suatu ke -
hendak yang digerakkan oleh naluri atau - instink,
naluri merupakan suatu keadaan pembawaan. yvang
menentukan arah proses-proses rohaniah, naluri seks
menyalurkan proses rohaniah mengamati, mengipgat -
dan berfikir kearah tercapainya pemuasan seksual.
Naluri dapat diibaratkan sebuah suhgai yang menga -
lir airnya menurut rintisan jalan yang Kkhusus. Ta
mempunyai sumber, maksud, tujuan dan dorongan. Sum-
ber yang terﬁéﬁting energi naluri adalah hkebutuhan
Jjasmaniah dan gerak hati,

Naluri bersifat konservatif karena tujuannya
selalu mengembalikan orang kekeadaan tenang sebelum
terjadinya goncangan yang disebabkan oleh . proses
penegangan, Dengan kata lain naluri selalu meﬁcoba—

mengusahakan tercapainya suatu penyaluran(regfesi?8

Keturunan

Pari sunnatullah yang berlaku pada alam ini

~ dapat diketahui bahwa cabang itu menyerupai pokok;

>

nya dan pokonya menghasilkan yang serupa atau bro-

0

Dr., Jaialuddin dan Ramayulls, Pengantar ilmu Ji-

wa, cet.II, penerbit kalam mulia, Jakarta,1993.Hal 104
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pir serupa dengannya. Sehingga ada peribahasa:'Ma-
can akan melahirkan macan dan Kambing akan melahir
kan Kambing,,yang menunjukan bahwa faktér ke turun-
ann merupakan slah satu kekuatan dalam Kéhidupan -
makhluk, Sifat-Sifat yang diturunkan it@'pada da -
sarnya ada dua macam yaitu:

a. Sifat-Sifat jasmaniah; yakni kekuatan dan
kelemahan urat syaraf orang tua dapat di wa-
riskan kepada anak-anaknya. Orang tua - yang
keras ototnya, kemungkinan mewariékan kekeka
ran pada anak cucunya.

b.. Sifat-Sifat Rohaniah; yakni lemah:atau kuatr
nya suatu naluri dapat diturunkan pUlé oleh
orang tua pada anaknya nanti.19

Lingkungan

Lingkungan atau miliu adalah suatu yang meling
kungi suatu tubuh yang hidup; misalnya tumbuh-tum=-
buhan, keadaan tanah, udara dan lingkungan pergaul
an manusia. Lingkungan alam merupakan faktor yang
mempengaruhi dan mesentukan kelakuan umat. Lingku-
ngan dapat mematahkan dan mematangkan pertﬁmbuhaan
bakat yang dibawah oleh seseorang. Jika kondisi
alam baik, maka kemungkinan seseorang akan dapat
berbuat baik dengan mudah, tetapi Jika kondisi ai-

am jelek maka hal itu merupakan perintang dalam’mg

———

r'r., Hamzah Ya'cub, Op.cit. hal 69



matangkan bakat seseorang. lengan keta lain kondisi
. S . . . 20

lingkungan ini ikut mencetak akhlak manusia,

Talktor lingkungan yong dipandang cukup menentukan  bagi

remetangen watak dan kelakuan seseo~eng. 'ial ini seja -

T
>

lan denzan firman Allah _wt surat %1 Isra' ayat 84 yan

herbunvi:
//)/o/ to )

, Ve 422
Mo saal 0 e el & 50l e L KB

drtinya: ‘atakanlalk, setiap crang dapat bekerja
menurut uxuran keadaannya, dan Tuhanmu
itu lebih ¥ahu vagi siapa yang menempuh
jalan yang lebih betul.?1

‘Azam

balah satu kexuatan yang berlindung dibalik ting
Kah laku manusia adalah cita-cita atau kemaurn keras a-
lah 'Azam , ilulah yang menprerakkan manusia berbuat
cengan sunzsuh-sungruh, Jevenarnya kehidu: an orang;or -
ang besar cdan terkemuka dalam sejarah hidupnya digerak-
kan cleh %enhencdax yany Xeras. Jtulah rahasia <emenangan
hidup dan tanda buxti. ¥ereka tahan menderita dan ticak
luntur semangatnya cdalam melaksanakarn sesuatu LKuran,

. Sy s , ‘ o)
“arena memili<i 'foam o yang Kuat, 2

20
21

Ibhid, hal 71
iepag.”l, op.cit. hal 437

PQHamzah Ya'cub, op.cit. hal 73



Dengan demikian kehendak ini mendapat perhatian,
sebab yang menentukan baik buruknya sesuatu perbuat
an. Dari kehendak itulah menjelma niat yang baik
dan yang buruk, sehingga perbuatan atau tingkah la-
ku menjadi baik dan buruk, |

Suara bathin(Dhomir)

Dalam diri manusia terdapat suatu kekuatan yang
sewak tu~waktu memberikan peringatan atau isyarat, ji
ka tingkah laku manusia berada diambané bahaya dan
keburukan. Fungsi dari suara batin itu adalah mem -
peringatkan bahayanya perbuatan buruk dan berusaha
mencegahnya.Jika seseorang terjerumus melakukan ke-
burukkan, maka batin merasa tidak senahg'atau me -
nyesal. Juga merupakan kekuatan yang mendorong'manu
sia melakukan perbuatan baik. Jika seséorang berha-
sil melaksanakan suatu kewajiban dari suara hati,

23

maka merasa gembira dan puaslah ia.

Dalam Al Qur'an terdapat petunjuk . mengenal
adanya suara batin atau suara hati itu,'deﬁgah ka -
limat"Qolbu", "Fuad", dan suara hati itu akan dimin-
tal pertanggung Jawaban. Sebagaimana dijeléskan da-

lam Al Qur'an Surat As Syam ayat 7-8 yaﬁg berbunyi:

>

23br.H Hamzah Ya'cub, Op.cit,hal 78
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Artinya: Lan(perhatilaniab) Jiwa v oo Cesemur
naannya, dan diveritahukan “epadanya

ja]mn yang salab dan jalan yang benar,24

Talam hati manousia ada bisikan-bisivan yang menggcda
cerbuat ejele<an dan panggillan-ranpggilan berbuat keba-
ikan. Pengzoda inilah yang lazim diseout hawa nafsu, Ol

~. eh Yarenn 1tu hendaknya manucia berrati-hati sangan sam
pal mengiluti suara batin yang dipengaruhi oleh hawa -

nafsu.,

Falam 4 akkiiak atan mernl faktor-raktor moral
1tu dijabarkan clen Imam Al jhozali sebazai berikut;
bakhwa perbualan sesecranpg diangmap akhlaki bila terda -

-

pat faktor-rakter atau unsur dibawah ini:

1. Ada penselanuan lentans baik buruk.

2. Mda gerakan hati yang cenderung pada salah satu dari
kecduanya yakni oaik buruk,

2. Ada kemampuan dan Kesacdaran untuk melakukannya ke -
dua ral tanpa ada paksaan deri fihak luar.

L, "ervuntan yonn sama dilakukannya secara berulang-ud-

. ’
ang hingpa menjacdi suatu kebiasaan., 2

Areﬁqy. 21, op.cit. hal., 1064

/57qsan dasri, Ajevan-Ajaraa “oral A1 thezalil dan
Immanuel “ant,cet. I, penerblt I Arlana, ._urabaya, 1997.
hal, 10




