ABSTRAKSI

Fariska (B33208004), Bimbingan dan Konseling Islam Dengan Teknik
Bermain Dalam Menangani Kasus Pelecehan Seksual Pada Anak Usia Dini di

Signal Human Resources Consultant Sidoarjo.

Fokus penelitian adalah (1)Bagaimana dampak pelecehan seksual yang
dialami oleh anak usia dini di Signal Human Resources Consultant?.(2)
Bagaimana proses dari pelaksanaan Bimbingan dan Konseling Islam dengan
teknik bermain dalam menangani pelecehan seksual pada anak usia dini di Signal
Human Resources Consultant Sidoarjo?,(3) Bagaimana hasil akhir dari
pelaksanaan Bimbingan Konseling Islam dengan teknik bermain dalam
menangani kasus pelecehan seksual pada anak usia dini di Signal Human
Resources Consultant Sidoarjo?.

Dalam menjawab permasalahan tersebut penelitian ini menggunakan
metode kualitatif, dengan analisa deskriptif. Dalam menganalisa Bimbingan dan
Konseling Islam ini dengan teknik bermain dalam menangani kasus pelecehan
seksual pada anak usia dini di Signal Human Resources Consultant Sidoarjo, data
yang disajikan dalam bab penyajian data yang digunakan berupa hasil wawancara
dan observasi yang disajikan dalam bab penyajian data dan analisa data. Pada
penelitian ini disimpulkan bahwa dampak pelecehan seksual yang dialami pada
anak usia dini adalah sangat mempengaruhi psikis anak, dari pengamatan konselor
sebelum melakukan proses konseling, dampak yang dialami seorang anak tersebut
adalah sering mengalami kecemasan, susah tidur, nafsu makan berkurang,
konsentrasi belajar berkurang, pendiam, suka mengingat kejadian tersebut. Dalam
menangani kasus tersebut konselor menggunakan teknik bermain, proses
konselingnya menggunakan media boneka yang memerankan sebagai klien, dan
orang terdekat klien dengan tujuan merubah sikap atau perilaku klien. Hasil akhir
dari proses konseling ini cukup berhasil yang mana dapat dilihat dari adanya
perubahan sikap atau perilaku klien yang kurang baik mulai menjadi baik.
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