BAB II
BEBERAPA ASPEK TENTANG TASAWUF

Sebelum memasuki pembashassn tentang pengaruh
tasawuf bagi mufasir dalsm mensfsirken ayat-ayat 21 =~
Qur'an meke perlulah terlebih dehulu mengetehui ten -

tang pengertian dari peds tasswuf, sebeb-sebab timbul-
nya sera pokok-pokok dariajarennya,

A, Pengertian Tasawuf

Bermacam-mscam pendepat tentang sseal ksta
tasewuf, ada yang mengetskan tesewuf beresal dari
ptnvﬂJ‘dengen begitu perkembengen kelimetnye adza

lahs c?[¢9-v L;J%“O" :kﬁi¢6ﬁj'den sebegainys 9tLuQ)\
depat diertikan yang bersih, murni,

Ada pula yang mengambil istilah tessawuf dari
JL§9J|ZA§¢O artinya serambi mssjid, Dimena pade
waktu belakengan maslj Nabi di‘ﬁadinah ditempati o]
eh orang-orang tekir lslem yeng tidek mempunyei
keluaerga dan tempat perlindungsn kepzdenya, orsng -
orang fekir dari Ahlu Sufeh tersebut berusshs de
ngan usaha yang memungkinksn tidsk menghslengi me
reka menjelenksn perintahNys stsu mereks lebih cin-

ta kepada Allsh deri peda usehe tersebut. !

1Ibrahim Besuni, Nesy-atut Tesswuful Islemi,
Mesir, Darul Ma'arif, hal, T ' T
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Jirji Zaidan berkeyakinan pula bahwa ada hu -
bungan kalimat arab ini ( ch}HQﬂ') dengan kalimat
Yunani *Shopia" artinya kebijaksanaan, dengan demi-
kian ﬂ:ﬂJy#J|artinya kebijaksanaan. Jirji beralasan
karena ilmu mereka inibelum muncul dan sifat ini
belum mereka kenal kecuali setelah berlangsungnya -
penterjemahan kitab-kitab Yunani kedalam bahasa arab
dan masuknya lafadl falsafat didalamnya.

Menurut Dr. Ibrahim Basuni, ulasan ini kurang
kuat karena huruf sigma Yunani menyerupai huruf s
arab pada sekalian kalimat Yunani yang diarabkan bu-
kan dengan huruf érp'jadi kalau \;ﬁjpp asalnya diam-~
bil dari yunani maka secara onologi huruf OP itu te
tap mulai awal keluar. Menisbahkan ({,ﬁiﬁ kepadaigﬁﬂ
rasanya lebih dekat dari segi bahasa. Karena keliha-
tan adanya hubungan antara selendang wol dengan
menganggap remeh kesenangan dunia, cenderung hidup

zuhud dan selalu mengarah kepada beribadah.2

Secara umum kata Dr. Ibrahim Hilal: Tasawuf -
itu adalah perjalanan pada garis zuhud, menjauhkan
diri dari perhiasan hidup dengan segala bentuknya,

°Ibid, hal. 10



Pfasawuf itu adalah bermacam-macam ibadakh, wirid dan
iapar, berjaga~jaga pada shalat atau membaca wirid,
sehingga lemahlah pada diri menusia itu, unsur ja -
gsadnya dan semakin kuatlah unsur jiwa dan rohaninyas.
Tasawuf itu adalah menundukkan- jasad Jjiwa - dengan
jalan yang disebut dimuka sebagai usaha mencapai
hakekat kesempurnaan jiwa dan mengenal zat keTuhanan
dengan Jjalan kesempurnaannya dan ini yang mereka

gambarkan dengan merngenal hakekat.3

Dr. Ibrahim Basuni dalam menerangkan ta'rif
tasawuf mengatakan hahwa sekitar abad ketiga hijrah
atau antara tahun 200 sampail dengan 334 hijrah ta'-
rif tasawuf ada 40 macam,hal ini disebabkan karena
sufi tidak mémpunyal. batasan ilmu sebagaimana yang
dilakukan filsafat. Dia hanya menggambarkan tentang
suatu keadaan yang tidak bisa dikuasainya pada satu

waktu.

3Ibrahim Hilal, at Tagawuful Islami Bainad din
ga% F?lsafah, Cairo, Darul Nahdhah al- Arabiyah, 1979
al.



Akan tetapi Ibrshim Basuni mencoba mengke lom-~

pokkan ta'rif tersebut yaitu:

1. Ta'rif yang ter jadi dari segi dsser ( Z(Jl*é‘ )
meksudnya adelsh perssaan manusis dengen fitrsh-
nya bahwa tidaklsh semus yaeng ada ini depat
menguaesai dirinya, Dibalik gemua ini sds hekekat
yang agung yang memelihara rohnya, menenangken
Jiwanya den berussha sungguh-sungguh untuk
mendekati yang agung itu, menyerupsi dan berhadg
ran denganfNya, Dis merasakan pade wektu 1itu pemi
sah antera dia dan yang dis jek berhadspan ini
sedikit demi sedikit akan terbuke setisp die
beruseha memasuki zatnys, Dan kelau sifst temak
Jiwanya semakin berkurang dan jesadnysa semakin
hilang maka peda waktu itu anggote bedennys sken
dipenuhi oleh limpshen Nur ¥eng mesuk menghidup-
kan perasaan ( ¢JCL?3 ) den mendorong gersken

tangkas lebih tensong,

Peresasan fitra ini telsh lebih dshulu ede
dari pade lahirnys agama-agema kerene dis me -
ngalir dari fitra yesng sehast den diri delem =zsat
sendiri, Dari sini kite menegukan perbedssn

pengalemen ini antere orang Budhe, Iglam ateu



Masehi walaupun jelas ageme Masehi berbeds,

Dari sini skan dapet kite lihet ta'rif tesa-

wuf yang berdassrkan fithrah anters lains

b,

C.

e,

Ma'ruf al-Karkhy (wafet 200 H) :
Tesawuf adalah mengambil hekekat dsn putus asa
dari spa yang ada ditengen mekhluk, meke sisps

yang tidek benar-bensr bertesswuf,

Abu Turab Al-Nakhsaty (wafat 245 H)

8ufi{ i1alsh ysng tidek mengkotori dirinyes sesuestu
dan bersihlgh dengannya segzls sesustu.

Sahl bin Abd, Allah Al-Tustery (wefst 283 H) @
Sufi ialsh orang yang bersih deri kekeruhsn den:
renuh dengan fikirsn dsn terputuslsh die deri
menusis dan terpusatlsh kepeda Allsh, den menys-
mekan antera emes dsn loyeng,

Dzu Al-Nun A1-Mishri (wefet 245 H)

Sufi iszlah oreng Yeng tidek menyusehken beginye

atss segale permintasn dan tidsk menyusehken be-

gl diri ketisdaan.

Abu Al-Husein Al-Nury (wafat 295 H)
Sufiyah 1slah kesum yeng bersih deri segsle keke-

ruhen menusia dan penyekit betin den mereks

bebas dari pengsruh syahwat hinggs jadilsh me -



2.

reka pade shaf yeng pertems den derejet yeng
tinggi beserte kebensran, tatkale mereks mening-
galken apa yang selain Allah jedilah mereke
tidak dimiliki den memiliki, Abu Husein mengate-
kan pula ¢ Tasawuf adalsh meninggalkan sejumlsh
yeng menjadi bahagiesn dirinya sgar yeng eal- Haq
itu menjedi bsgiannya, Dalsm ucspen yeng lein -

dia menyatakan tesswuf adsleh membenci dunie

dan mencintai Tuhen,
Ta'rif deri segi kesungguhan ( vaﬁl‘?ll )

Dalem ta'rif ini teleh dimulsi dengan pende -
katen amsliysh yaitu dengsn memperendsh diri

dengan pengenslan agema deri semue fadhileh-f2 -

dilahnya,

a. Abu Muhammed Al-darir menge teken ¢ tesewuf

edalah memasuki semus akhlak sunni den kelusar

dari semus akhlak yang rendeh,

b, Al-Kenany mengetsksn :
Pasawuf adslah akhlsk meka spabila bertambsh
atasmu ekhlsk, meke bertambshleh atesmu kesu-

cian,



Ce

d,

e,

f.

An-Nury berkata :

Pasawuf ituadelsh buksnlsh resem (lukisen)
ateu {lmu skan tetapi dis adelsh akhlak,
Karena kslsu seandainys dis ressm, maka
depat dicapai dengan semata-mets kesunggu-
han dan kalau dis 11mu eken Qicapai dengen
bels jar, akan tetapi die dicepsai dengan
berekhlsk dengsn akhlek Allsh, Dan engksu
tidek mampu menerima akhlek ketuhsnen de -

ngaen lukisan dan ilmu,

Sahl Bin Abdullah *

Tagawuf adelah sedikit meken dan tekun me-.

nghedap Allsh dan lari dari msnusis.

Sam Nun berkste :

Tasewuf adalah behwe engksu tidek memiliki
sesuatu dan tidak.dimiliki gesuetu,

Ruaim berksta @

Tagawuf terdiri dari tiga perangei : berpe
geng kepads kefakiran dan mengherap Allah,
merendahksn diri dan mendshuluken oreng

lein tidak menonjolkasn diri den tidsk

berusshs,



3. Ta'rif yang terjadi dari segi yang dirasakan

(AN .
Bahwa tasawuf adalah kesadaran fitraR yang-
dapat mengarahkan jiwa kepada kegiatan- kegiatan

tertentu untuk mendapatkan suatu perasaan berhubu

ngan dengan wujud Tuhan yang mutleak,

L Pada lingkungan keagamaan yang tradisional-
hubungan antara hamba dengah Tuhannya lebih dari
hubungan hamba dengan yang disembahnya. Adapun di
sini seakan-akan ditundukkan kemauan itu semua
untuk lebur dalam iradah Tuhan dengan jalan 1isyq
( (QJ¢;,) dan perasaan sehingga dia menghabigi -
umurnya, terkumpullah kegiatannya dan terikatlah
hati dengan cinte maka hubungan itu lebih kuat,
lebih suci.?

Sedang menurut Hamka pengertian tasawuf se=
cara etimologi cenderung kepada kata "shuf" yang
berarti bulu wol kasar, sebagaimana pendapat al -
Qusyairi yang biasanya digunakan oleh para sufi

sebagaimana lambang kesederhanaan. Sedangkan -

4brahim Basuni, Op Cit, hal. 17-24

i
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gsecara terminologi, Hamka mengartikennya sebegei
"membersihkan", yskni membersihken heti dsri
pada khianat, loba, tamak, tekebur, dengki dan
lain-lain sifat yang tercela, den mengisi Jiwe
itu (yeng telsh dibersihken) dengsn ekhlsk mulia
timbeng rasa, merasas kesskitan orang lain, serte

tswadhu' yaitu merendshksn diri kepade sesame

manusia; °

Dari uraian distes dapetlsh diembil kesim-
pulan bshwa ¢ Tasawuf adaleh kehidupen kerohanj
an yang berusaha mendekatksn diri kepeds Allsh
dengan berbsgai cara, umpsme dengen memperbanyak

amalan-amalan,
B. Sebab-sebab Timbulnya Tasawuf

Tasawuf semuls memang merupskan sustu corsk
pengemalen dan penghsyaten ajeran Islam secars in -
tensif, komplit den serempek, akidah dsn syeri'sh
Islam diamalkan secars terpadu, sehingga kehidupan

lahir den batin dunis den skhirst ber jelan dengan

harmonis,

5
'Drs, M, Abduh Almanar, Pemikiren Hamka Kajian -
Fileafet dan Tasswuf, PT, Prims Aksers Jekerte, cet I,

1993, hal, 32

8
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Se Jereh teleh mencetat, behws kehidupan umet
Islam sesudeh pemerintshen khulafsur Rasyidin ter -
Jedilsh perubshan-perubshen, kehidupen dunis mengs-
lami perubahen-perubshen yang lusr bissse yeang akhir
nya diimbangi dengan kecenderungsn terhadep kehidu-
pPan yang bersifat ukhrowi oleh sebegisn umet Iglem,
sikap yang terakhir inilsh kirsnye yeng menjedi
bibit corak penghsyaten agems Islem yang kemudian
dikenal sebsgasi kehidupen tesawuf.

Untuk lebih Jelesnyas, dspat kemi kemukaken
sebab-sebadb timbulnya tasswuf

1. Menurut pendspat Harun Nesution

a. Pengaruh kristen dengen feham menjehui dunie

dan hidup mengssingken diri dslem bisra-biers
ateu tempat-tempat tertentu yeng Jjsuh deri

persoaian-persoslan dunia,

b, Pengaruh falsafat mistik py thegoras, yeng
berpendapat bahws roh menusis bersifest keksl
dan bersada didunia sebagael orang esing. Baden
Jasmeni merupskan penjers bagi roh., Dan kese-
nangan roh yang sebensrnye isleh dielsm seme-~

wi, menusia hsrus memebersihksn roh dengen me



Ce

d.

e.

ninggalken hidvp meteri yeitu zuhd.

Pengaruh filsafat emansasi Plotinusg, yeng
mengataken bahwe wujud ini penceren deri gzst
Tuhen., Roh beressl dari Tuhsn den sken kembs-
11 kepsdeNye. fetapi dengen mesuknye roh kedg
lam meteri, roh menjedi kotor, den untuk kem-
bali ketempst ssz2lnyz roh herus terlebih dehy
lu dibersihkan., Pensucian roh ieleh dengan
meninggalkan dvunis dan mendeksti Tuhan sede -
kat mungkin, bzhkan kalsu biss bersstu dengan

Tuhan,

Pengeruh dari ejeran Budha, dengsn fzham nir-
wananye. untuk mencapasi nirwens, orsng herus
meninggalksn dunis dén memasuki hidup kontem-

plasi .

Pengaruh dari € Jeran-g jeran Hinduisme yeang
Juga mendorong manusia untuk meninggalkan du-
nia dan mendeketu Tuhan untuk mencepai persa-

tuen Atmen dengan Brahmen,

6 . -
Prof, Dr, Harun Nasution, Falgafat Migtisme -
dalam Islem, Bulan Bintang, Jakarte, 1973, hal, 58

J
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Inileh beberape fshem den ejersn yeng menurut
teori Harun Nasution mempengaruhi timbul den muncu}
nya tesswuf di kelangen umat lslam., Apaksh teori
ini benar ateu tidak, itu upzys depat dibuktiken .
Petapi begaimenapun, dengan tanpe rengaruh~pengaruh

’
dari luar, tasewuf bisa timbul deslam Lslam,

2. Sedangkan menurut pendapst Hemks ¢

a. Berasal deri tsuladen kehidupen Resululleh -
saw,

b. Berasel dari unsur Bestini Muslim.7

2,a. Yaitu peresaan luhur oleh ilham Ilahi.
Dengan perassan mzna Nabi sering bicers
delam kekhusukan yang hangat dan geirah
Yang menendai peker jeen ibadatnys, meru-
pakan dasar utams begi tesswuf Islam,
Selame hidupnya Rasululleh saw,, ketiks
melakukan ibadah lebih dipentingksn dari
pada pemikiran esgama, sedikit kesemps -
tan untuk berkembangnys unsur kontempla-

tif secars sempurna dalem lslem.e

T bre.M, Abduh Almener, Op Cit, hel. 34

8 Syed Ameer Al1i, Api Islam, H,B,Jassin (penterj)
Bulan Bintang, Jakerta, cet, III, 1978, hal, 663
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2,b., Yaitu psrs muslim ysng berpikiren - muiias
beranggapsn, behwe ads arti yeng lebih
delam dan sangat menyentuh dari perkstssn
perkataen al-Qur'an., Hal ini banysk ter-
dapat peda ayat-syat yang menjelaskan be-

gitu dekstnya menusie dengan Tuhsn, o

;nilah beberaps fehem yang menurut hamka, tem-
paknya Hamka dapat menerima sebagai penyebab timbul-

nya tasawuf atau hidup kerohanian dalam Islam.

Sebsgaimana firman Allsh surat al-Bagqerah ayst
R P P A P N
e o oL - =
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.~ \A1 5‘,255\*‘ (}‘ s\ i\./g WA\

186 ¢

"Dan apebila hamba-hsmbe-Ku bertanys kepedamu ten -
tang Aku, meka (Jawablah), bahwesanya Aku adaleh
dekat, Alku mengabulkan permohonan oreng yeng mendo'a
apabila ia berdo'a kepadaKu™, (Q.S,21-Bagarah: 186) 10

Juga terdapat pada surat Qasf ayat 16 :

//"l‘/ ¥4 "'///)/‘f/.//f 275077 2.
P -~ Q -, s F B dche

. r oY : s A2 -
AR ,»Xg\g\e—\‘ L/,\’.‘7_L;’/°‘-’,.-)\;}¥\,9\ e

"™an sesungguhnya Kami telsh menciptekan manusia dan

mengetahui epe yang dibisikan hatinya, den Kemi le -

ih dekat kepadanya deri pada urat lehernya™,
1Q.S,Qaaf: 15?. 1%’)'

1ODr.s.M. Abduh Atmengy, Op Cit, hal, 35
1Departemen Agema, Op Cit, hel. 45
Ibid, hal, 852



Berdasarkan dua ayat diatas bahwa manusia
dengan.Allah dekat sekali, lebih dekat dari pada
pembulu darah yang ada pada leher manusia, dan me-
ngabulkan segala permintaan yang diminta oleh  kaum

sufi.

Pokok-Pokok Ajaran 'fasawuf

Di antaras pokok dari ajarannya yang terpenting

adalah :
1. Tentang Nur Muhammad

Beliau al Hallaj yang mula-mula menyataka n
bahwasanya kejadian alam ini pada mulanya ialah
dari pada Hakekatul Muhammadiyah atau Nur Muham-
mad, Nur Muhammad itulah asal segala kejadian dan
Nur Muhammad itu terdiri dari dus rupa. Rupa per-
tama yang qadim dan azali yang terjadi sebelum
terjadinya seluruh yang ada, dari rupa yang qa -
dim itu diambil segala ilmu dean irfan. Sedang
rupa yang kedua sebagai manusia, menjadi utusan
Tuhan, rupa yang sebagal manusia itu menempuh ma-
ut, Tetapi rupa yang qadim tetap ada meliputi
alam., Maka dari rupa yang qadim itu diambil se-
gala Nur buat yang menciptakan segala Nabi~nabi



2,

wujud bayangan.

Rasul=-rasul dan para wali.

Pendeknya Nur Muhammad itulah pusat kesatuan
alam. Dan pusat kesatuan Nubuwwat dari segala
Nabi, dan Nabi-nabi itu adalah Nubuwwatnya, atau
dirinya itu hanyalah sebagian dari pada cahaya

Nur Muhammad.12

Kesatuan Wujud

Faham ini merupakan kelanjutan dari faham hu -
lal.

Faham ini berkeyakinan bahwa wujud makhlu k
adalah merupakan Zat Wujud Allah. Allah adalah
Juga makhluk, makhluk adalah merupakan perwujudan
Al-Khaliq (Allah). Segala yang maujud ini pada
hakekatnya hanyalah merupakan gambaran dari Allah,
Bagi faham ini tiap yang ada mempunyai dua aspek.
Aspek luar mempunyai sifat kemakhlukan dan aspek
dalam mempunyai sifat ke-Tuhanan.13

Dengan demikian yang mempunyal wujud hanyalah

satu, yaitu Tuhan. Wujud selain dari Tuhan adalah
14

5—

Hamka, Tasgawuf Perkembangan dan Pemurniannya ,
Penerbit Yayasan Nuru Islam, Jakarta, cet VIII, 1980 R

hal.

115-116

'138amud1 Abdullah, Analisa Kritis terhadap Tasawuf,
PT Bina Ilmu, Surabaya, 1982, hal, 21

14Prof.Dr. Harun Nasution, QOp Cit, hal. 94



3.

4.

Al Maqamat
Untuk tercapainya pendekatan diri pada Tuhan,
seorang sufi harus menempuh: jalan panjang dan

berat, melakukan berbagal macam usaha dan amal,
bailk yang bersifat amal dzahir maupun amal batin,
meskipun tujuannya hanya mendekatkan diri kepada
Allah dengan mencapai ma'rifat, mahabbah atan
sampal pada ittihad. Seoreng sufi harus melalui
perjalanan yang berisikan beberapa tingkatan, dan
tiap-tiap tingkatan diisi dengan amalan- amalan
tertentu dan dengan cara-cara tertentu pula ataun

yang disebut dengan tarekat tasawuf.15
Al Tawakkal

Secara umum tawakkal adalah pasrah secara bu-
lat kepada Allah setelah melaksanakan suatu ren-
cana dan usaha. Kita tidak boleh bersikap masa
bodoh terhadap suatu rencana yang telah disusun,
tetapi kita harus bersikap menyerahkan kepada
Allah. Manusia hanya merencanakan dan mengusaha =

kan, akan tetapl allah yang menentukan hasilnya.®

15Proyek Pembinaaan Perguruan Tinggi Agama IAIN ’

;gnzantar Ilmu Tasawuf, Sumatra Utars, 1981/1982, hal .

61 v 1 4, hal. 136



