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ABSTRAKSI 

 

Eko Yoyok Andri Saputra (B03210006), Konseling Person Centered Teraphy 

Menggunakan Terapi Musik Islam Untuk Meningkatkan Shalat Lima 

Waktu Personel Band Di Kabupaten Gresik. Skripsi Jurusan Bimbingan 

Konseling Islam Fakultas Dakwah dan Ilmu Komunikasi UIN Sunan 

Ampel Surabaya. 

 

 

Fokus penelitian adalah (1) Bagaimana proses konseling Person Centered 

Teraphy Menggunakan terapi musik untuk meningkatkan shalat lima waktu 

personel band di Kabupaten Gresik (2) Bagaimana hasil proses konseling 

Person Centered Teraphy Menggunakan terapi musik untuk meningkatkan 

shalat lima waktu personel band di Kabupaten Gresik. 

Klien merupakan salah satu personel band di kabupaten gresik yang 

mempunyai masalah dengan shalatnya. Sejak dulu didikan dari orang tuanya 

sangat keras tanpa memasukkan nilai agama. Maka dari itu, perilaku klien 

sehari-hari juga tanpa memikirkan tentang agama termasuk shalat 5 waktu yang 

merupakan kewajiban dari klien. Dalam hal ini konselor ingin meningkatkan 

shalat lima waktu klien dengan menggunakan terpai musik islam dengan genre 

yang berbeda dikarenakan background permainan musik klien yang berasal dari 

genre Rock. 
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