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ABSTRAK

Siti Masrichah (B03213027), Model Pola Asuh Orang Tua untuk Menangani Anak Temper
Tantrum di Paud Inklusi Melati Trisula Sidoarjo

Penelitian ini dilakukan karena keingintahuan peneliti mengenai bertujuan model pola
asuh orang tua ketika anaknya menagalami ganggun emosi yang bisa menyakiti dirinya yang
biasa disebut dengan temper tantrum, penyebab, perilaku anak ketika dia mengalami temper
tantrum. Hal ini dikemas dengan fokus permasalahan 1). Bagaimana model pola asuh orang
tua dalam menangani temper tantrum pada anak autis dan 2). Bagaimana keterkaitan pola
asuh orang tua dengan teori-teori yang ada.

Penelitian ini menggunakan pendekatan dengan jenis kualitatif deskriptif. Penelitian
deskriptif bertujuan untuk mendeskripsikan tentang model pola asuh orang tua untuk
menangani temper tantrum pada anak autis dan mendeskripsikan tentang keterkaitan teori
pola asuh dengan penelitian dilapangan dan hasil penelitiannya disajikan secara utuh, detai,
dan mendalam.Objek penelitian ini adalah salah satu siswa di PAUD Melati Trisula Sidoarjo
yang menderita temper tantrum. Data yang dikumpulkan dengan menggunakan wawancara
dan observasi.

Hasil Temuan dalam penelitian ini yaitu model pola asuh orang tua klien berbeda
antara ayah dan ibu. Untuk ibu menerapkan model pola asuh demokratis dalam
kesehariannya, akan tetapi ketika anaknya mengalami tantrum, orang tuanya memberikan
pengasuhan yang tegas dalam artian tidak memberikan kekerasan hanya nada bicara yang
tegas dan keras. Keterkaitan dengan teori yakni salah satu cara menangani tantrum yaitu
dengan tegas agar anak bisa mengurangi tantrum tersebut. Untuk ayahnya kesehariannya dan
ketika tantrum memberikan pola asuh yang permisif dimana ayahnya selalu memanjakan dan
memberikan apa yang anaknya inginkan. Dalam pola asuh ini keterkaitan dengan teori bisa
menghasilkan anak yang kurang percaya diri, mempunyai sikap yang manja dan susah untuk
bersosialisasi dengan lingkungan.
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