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A. JenisdanDesainPenelitian

1. JenisPenelitian

Berdasarkanpendekatannya,  penelitianini  termasuk  dalamjenis
penelitian Kuantitatif. Di mana penelitian kuantitatif adalahpenelitian yang
digunaka nuntuk menjawabp ermasalahan melaluiteknik pengukuran yang
cermat terhadapvariabel-variabelt ertentu, sehingg menghasilkan simpulan-
simpulan yang dapatdigeneralisasikan.’

Sedangkan berdasarkan fungsinya, penelitian ni termasuk dalam
Penelitian Tindakan (Action Research). Penelitian Tindakan adalah uatu
bentuk penelitian refleksidir imelalu itindakan nyata dalamsituasi yang
sebenarnya.Tujuandaripenelitianinisalahsatunyaadalahuntukmeningkatkanhasi
Ikegiatan.

Penelitian“ Pengaruh Kegiatan EkstrakurikulerRohani IslamT erhadap
Hasil Belajar SiswaMapel PAI di SMAN 15 Surabaya” termasuk kedalam

penelitian Kuantitatif.

! Zainal Arifin, Penelitian Pendidikan, (Bandung : PT.Remaja Rosdakarya, 2012) h.29.



2. Desain Penelitian

Desain penelitianyaitu semuaprosedur yang diperlukan dalam
perencanaan danp elaksanaanp enelitiansam paipadahasillapo ranhasil
penelitian’. Dalampenel itianinidesain yang digunakan untu kpenelitian
adalah korelasiuntuk mengetahui pengaruh kegiatan ekstrakurikulerrohani
isla  mterhadap hasilbelajars iswamapel PAI di SMAN 15 surabaya”.
Penelitianinidilakukan di lapangandengan 2 variabeluntukmendapathasil yang
mudah difahamidanakurat, diantaranya: variable bebas (independen) yaitu
kegiatan ekstrakurikulerrohani islamdan variable terikat (dependen) yaitu
hasil  belajar ~ siswamapel  PAIl.  Adapun dalam  penelitianini
denganmenyebarkanangketkepadasiswakelas XI SMAN 15 Surabaya yang
berjumlah 62 siswa.Kemudian responden memilihj awaban yang sudah
disediakanol ehpeneliti, setelah responden selesaimengisiangket, maka
respondel nlangsung mengumpulkan kepada penelitid ankemudian di analisi
datanya menggunakan perhitungan statistik.

3. PopulasidanSampel

Populasiadalahkeseluruhansubjekpenelitian®. Adapunpopulasi yang

dimaksuddalampenelitianiniada 62siswaX1 SMAN 15 tahunajaran 2015-2016.

Sedangkansampela dalah bagian darijumlahdan karakteristik yang dimiliki

%Islachuddin, yahya, TeknikPenulisanKaryallmiah, (Surabaya ; Surya Jaya Raya, 2007), 41.
*SuharsimiArikunto, ProsedurPenelitianSuatuPendekatanPraktis, (Jakarta ;RinekaCipta, 2006), 173.



olehpopulasitersebut®. Dalam penelitianini yang menjadi populasi siswa
kelasXl SMAN 15 Surabaya yang berjumlah 62siswa.
Untukmenentukanbesarnyasampeldalamsuatupenelitianmakahanyasek
ed arancer-ancer, maka apabilas ubjeknya kurangdari 100, lebihbaik diambil
semuasehinggamerupakanpenelitianpopulasi®.
4. Jenis Data danSumber Data
a. Jenis Data
Data yang diperlukan dalam penelitianini dapat dihubungkanm
enjadiduajenis, yaitu data kuantitatifdan data kualitatif.
a) Data kuantitatif
Data kuantitatifadalah data yang berupaangka-
angkadalampenelitianini yang termasuk data kuantitatif:
1. JumlahsiswaXl SMAN 15 Surabaya
2. Jumlahpengurusdan guru di SMAN 15 Surabaya
3. Jumlahkegiatan yang diikutisiswa
b) Data kualitatif
Data kualitatifadalah data yang berupaangka-angkadalampenelitian
yang data kualitatif :

1. Data umumlokasipenelitian

*Sugiyono, MetodePenelitianPendidikan, (Bandung ;Alfabeta, 2009), 118.
*Arikunto, ibid, 174.



2. Bentuk-bentukpelaksanaankegiatan  ekstrakurikuler  rohani
islam
b. Sumber Data
Menurut Arikuntosumber data adalah subjekdarimana data dapat
diperolehd alam penelitiani ni sumber data yang akan dilakuka nmeliputi :
a) Sumber data primer
Sumber data primer yaitu data yang langsung diperoleh
darilapangan (siswa, pengurus, guru, dil). Data inidiperolehmelalui :
1. Hasil wawancara langsung dengan sumber data
2. Hasilangketlangsung
3. Hasilangket yang disebarkan
b) Sumber data sekunder
Sumber data sekunder adalah sumber data yang dikeluarkan oleh
suatu badan, akan tetapi badan tidak langsung mengumpulkan sendiri,
melainkan diperoleh dari pihak lain yang telah mengumpulkan terlebih
dahulu dan menerbitkannya, seperti laporan, buku-buku dan majalah.
5. MetodePengumpulan Data
Mempertimbangkan jenis data yang diperlukan dan sumber data yang
ditemu idalam metode pengumpulan data ini, penelitimenggunakanb
eberapateknik, diantaranya :

a. Angket



Angket adalah instrumen penelitian yang berisi serangkaian pertanyaan
atau pernyataan untuk menjaring data atau informasi yang harus dijawab
responden secara bebas sesuai dengan pendapatnya.Keuntungan angket
antara lain : responden dapat menjawab dengan bebas tanpa dipengaruhi
oleh hubungan dengan peneliti atau penilaian, informasi atau data
terkumpul lebih mudah karena itemnya homogen, dapat digunakan untuk
responden dengan jumlah banyak, . sedangkan kelemahannya adalah :
adanya kemungkinan angket diisi oleh orang lain, hanya diperuntukkan
oleh orang yang melihat, responden hanya menjawab berdasarkan jawaban
yang ada.’
Menurut Sugiyono di dalam bukunya berpendapat bahwa Angket atau
kuesioner merupakan teknik pengumpulan data yang dilakukan dengan
cara memberi seperangkat pertanyaan atau pernyataan tertulis kepada
responden untuk di jawabnya. Kuesioner cocok digunakan bila jumlah
responden cukup besar dan tersebar di wilayah yang luas.’ Data yang dicari
pada hasil angket ini adalah sejauh mana HasilBelajar Kognitif Siswa
SMAN 15 tentang Pelajaran PAI. Angket ini diberikan pada seluruh siswa.
. Observasi
Observasi merupakan teknik pengumpulan data yang dilakukan dengan

jalan pengamatan dan pencatatan secara sistematis, logis, objektif, dan

®Ibid, Zainal Arifin, Penelitian Pendidikan, (t.t,t,p,th), 228.
"Ibid, Sugiyono, h.199



rasional mengenai berbagai fenomena, baik dalam situasi yang sebenarnya
maupun dalam situasi batuan untuk mencapai tujuan tertentu.® Peneliti
menggunakan metode observasi untuk mencari data di dalam kelas XI
SMAN 15 Surabaya:
1) Pelaksanaan kegiatan Pembelajaran Materi PAl SMAN 15.
2) Sarana dan prasarana di SMAN 15.
3) Budi pekerti Siswa dalam kegiatan Pembelajaran PAI di SMAN 15.
c. Wawancara
Wawancara adalah teknik pengumpulan data yang bersumber dari
narasumber terkait.” Dalam hal ini narasumber yang di wawancarai adalah
guru mata pelajaran PAI dan Pembina Ekstrakurikulerrohani islam di
SMAN 15. Dari wawancara ini, diharapkan bisa mendapatkan data-data
tentang hasil belajar siswa mata pelajaran PAI.
6. InstrumenPenelitian
Instrument  penelitianadalahmerupakanalatpenjaringan data  yang
berupapertanyaan  penelitian  tentang  instrument  penelitian  yang
harusdijelaskansecaramendalam.™®
Dalam penelitianini instrument yang akan digunakan peneliti untuk

mengumpulkan data antaralain :

8Sugiono, 203

%SuharsiminArikunto. ProsedurPenelitianSuatuPendekatanPraktis .(Jakarta: RinekaCipta, 2006), 132.
"%Iskandar.MetodologiPenelitiandanSosial (kuantitatifdankualitatif). (Jakarta: Gung Persada Press,
2009), 178.



a. Metodeangketataukuesioner

Dengancaramenyebarkanpertanyaan ~ yang  bersifattertutup,
yaitudaftarpertanyaan yang sudahdisediakan alternative jawabannya,
sehinggajawaban yang tersedia, yang paling
sesuaimenurutpertimbangannya.
Pertanyaandibuatdenganmenggunakantiga alternative jawabandanskor
yang diberikanadalah :

a) Untukjawaban A nilainya: 3

b) Untukjawaban B nilainya: 2

¢) Untukjawaban C nilainya: 1

Tabel 1

Kisi-kisiAngket

Variable Indikator
KegiatanEkstrakurikulerrohani - Siswa mengikuti ekstrakurikulerrohani islam
islam - Siswa memahamimapelpembelajaran PAI




- Siswa aktifmengikutiekstrakurikulerrohani islam

- Siswamemahamimateridalamekstrakurikulerrohani

islam.
HasilBelajarSiswaMapel PAI - Siswa giat sholat berjamaah di waktu yang ditentukan
di SMAN 15 Surabaya - Siswa dapat menjawab pertanyaan materi figih

- Siswa dapat menjawab pertanyaan materi Agidah

- Siswa bersikap sopan kepada guru

- Siswa dapat menjawab pertanyaan materi hadits

- Siswa aktifmengikutidiskusikeagamaan di kelas

- Siswa aktif dalam tugas berkelompok

- Siswa aktifdapatmengerjakantugasmatapelajaran PAI

denganbaik




- Siswa bertanggung jawab terhadap kewajibannya




b. Metodewawancara
Wawancarainidilakukandengancaramelaluikepalasekolahsebag

airespondendengantujuanmemperolehtentangsejarahberdirinyasekolah,

saranadanprasarana, teknikpenilaiandankegiatanlainnya.

c. MetodeObservasi



Instrument untukmetodeadalah check-list.
7. WaktudanTempatPenelitian
Penelitiantentangpengaruhkegiatanekstrakurikulerrohani
islamterhadaphasilbelajarsiswamapel PAI di SMAN 15
Surabayaakandilaksanakanpadabulanjanuaridanbertempat di SMAN 15 yang
berada diJl. Menanggal Selatan 103, Kecamatan: Kec. Gayungan, Desa/Kel
:DukuhMenanggalSurabaya.

8. Analisis Data

Analisis data adalahmerupakankegiatansetelah data
dariseluruhrespondenatausumber data lainterkumpul. Hal
inidilakukanuntukmenjawabrumusanmasalah, mengujihipotesis,
sehinggapadaakhirnyadapatditariksuatukonklusidarihasilpenelitian yang

dilakukan.**Karena data yang digunakandalampenelitianiniadalahKuantitatif,
makateknikanalisis data menggunakanmetodestatistik yang
sudahtersedia.Untukmenjawabrumusanmasalahpertamadankeduapenelitimeng
gunakanstatistikdeskriptif,
untukmenjawabrumusanmasalahketigapenelitimenggunakanstatistikdenganru

musProduct Moment sebagaiberikut.

. N ¥ xy —(ZX)(TY)
WEJINTE— (30D (VY2 -3r)D)

Keterangan:

1bid, 333.



Fxy = Angkaindekskorelasi “r” product moment

N = Number of cases

XY = Jumlahhasilperkalianantaraskor X danskor Y
> X =Jumlahseluruhskor X

Y = Jumlahseluruhskor Y*?

Untuknilai X diperolehdaridata
hasilangketmengenaikegiatanekstrakurikulerrohani islam di SMAN 15,
sedangkannilai Y diperolehdarihasilangkethasil belajarsiswadalam proses
pembelajaran  PAI  siswakelasXI di  SMAN 15  Surabaya,
karenadalampenelitianinianalisisnyabersifatkuantitatifmaka data yang
diperolehdilapangandirubahdalambentukangka. Adapunhasilnya yang
diperolehbertujuanuntukmengetahuiadaatautidaknyahubungan yang
positifantaravariabel X danvariabel Y.
Keduavariabelataudengankriteriasebagaiberikut:

Tabel 2

InterpretasiKoefisienNilai “r”

Interval Koefisien Tingkat Hubungan
0,80 — 2,000 Sangatkuat
0,60 - 0,799 Kuat
0,40 - 0,599 Cukupkuat

?Sudjiono,Anas. PengantarStatistikPendidikan. (Jakarta ; PT Raja GrafondoPersada, 2009), 206.



0,20-0,399 Rendah

0,00 -0,199 Sangatrendah

9. KerangkaKonseptual
Bedasarkanlandasanteoritispadabab I

makadapatdisajikanbahwakerangkakonseptualnyadibuatpenulissebagaiberikut

Kegiatanekstrakurikulerroha Hasilbelajarkognitif

ni islam S siswamapel PAI

Ket :adanyapengaruhkegiatanekstrakurikulerrohani
islamterhadapHasilbelajar kognitifsiswamapel PAI di SMAN 15 Surabaya.

Pengaruhmempunyaiartiakibat, ataudapatmembawahasil.Jadi,
pengaruhadalahdaya yang adaatau yang timbuldarisesuatu (orang ataubenda)

yang berkuasaatauberkekuatan.

Kegiatanekstrakurikulerrohani islammerupakansalahsatukegiatan yang
ada di SMAN 15 Surabaya
untukmemfasilitasisiswadalammemahamimateripembelajaran agama

danjugadapatmenerapkandalamkehidupansehari-hari.



Proses  pembelajaranadalahurutanpelaksanaanataukejadian ~ yang
terjadisecaraalamiatau  di  desain, mungkinmenggunakanwaktu, ruang,
keahlian, atausumberdayalainnya, yang menghasilkansuatuhasilmelalui proses

interaksipesertadidikdenganpendidikdansumberbelajarpadasuatulingkunganbe

lajar.



