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KABUPATEN TRENGGALEK

Penelitian pendampingan ini menggambarkan realitas kehidupan masyarakat
yang bertempat tinggal di tepi sub daerah aliran sungai, khususnya di Desa Sawahan
Kecamatan Watulimo Kabupaten Trenggalek. Latar belakang permasalahan yang ada
adalah terus meningkatnya kerusakan ekosistem sub daerah aliran sungai yang
meresahkan masyarakat di Desa Sawahan. Tujuan pendampingan ini adalah untuk
mengetahui tingkat kerusakan ekosistem sub daerah aliran sungai Sawahan,
mengetahui strategi pengorganisasian masyarakat yang dapat dilakukan untuk
melakukan konservasi ekosistem sub daerah aliran sungai Sawahan, dan mengetahui
perubahan pasca pengorganisasian masyarakat dalam melakukan konservasi sub
daerah aliran sungai Sawahan. Penelitian pendampingan ini dilakukan dengan metode
PAR (Participatory Action Research). Metodologi ini mengutamakan keterlibatan
atau partisipasi masyarakat dalam setiap prosesnya.

Tingkat kerusakan ekosistem dapat dilihat dari banyaknya perilaku membuang
sampah ke sungai yang dilakukan masyarakat Desa Sawahan. Upaya yang dilakukan
untuk pendampingan masyarakat yang bertempat tinggal di sekitar sub daerah aliran
sungai Sawahan adalah dengan melakukan kampanye untuk anak-anak di TPQ
Masjid Maryam, memberikan pendidikan konservasi terhadap ibu-ibu jamaah yasin
Kelompok Wanita Tani Al-Hidayah, pembentukan organisasi peduli lingkungan, dan
melakukan advokasi kebijakan kepada pemerintah desa. Adanya kegiatan tersebut
membawa perubahan di masyarakat, terbukti dengan semakin aktifnya diskusi-
diskusi mengenai isu lingkungan dalam kelompok masyarakat, realisasi pembuatan
lubang-lubang sampah, dan pembuatan papan bertuliskan himbauan pelarangan
membuang sampah di sungai yang dibuat berdasarkan gagasan dan inisiatif
masyarakat Desa Sawahan. Dalam proses pendampingan ini respon yang positif
diberikan oleh masyarakat Desa Sawahan.
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