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BAB V 

PENUTUP 

Berdasarkan dari hasil penelitian dan pembahasan yang dipaparkan oleh 

penulis diatas maka dalam penelitian yang berjudul Strategi Keberlangsungan 

Hidup Mantan Tenaga Kerja Indonesia (Studi Kasus Di Desa Taman Prijek 

Kecamatan Laren Kabupaten Lamongan) dapat diambil beberapa kesimpulan 

sebagai berikut 

A. Kesimpulan 

1. Ada beberapa faktor yang melatarbelakangi masyarakat Desa Taman 

Prijek untuk bekerja di luar negeri menjadi TKI khususnya di negara 

Malaysia. Secara umum, para TKI yang bekerja di luar negeri ini rata-

rata memang dikarenakan oleh desakan ekonomi keluarga yang memaksa 

mereka untuk berangkat. Ada juga yang dilatarbelakangi oleh rasa 

penasaran bekerja sebagai TKI itu seperti apa. Ada pula yang awalnya 

tidak ada niat sedikitpun untuk menjadi TKI di Malaysia karena bagi 

mereka, lebih baik bekerja di dalam negeri daripada harus bekerja di luar 

negeri. Niat awal bagi mereka memang untuk meningkatkan 

kesejahteraan ekonomi keluarga, namun ada juga yang berkeinginan 

hanya untuk mencari modal dan mempunyai usaha di rumah. 

2. Pada awal status mereka sebagai Mantan Tenaga Kerja Indonesia, 

mereka sempat kebingungan untuk dapat mempertahankan 

keberlangsungan hidup mereka setelah mereka tidak lagi bekerja di luar 
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negeri. Alhasil, mereka dengan berbagai upaya dan segala cara  untuk 

tetap survive demi kebutuhan keluarga mereka. Dengan cara bekerja 

sampingan dengan memanfaatkan sumber daya yang ada, seperti menjadi 

tukang hias pernikahan, ada yang jualan bensin, kuli bangunan dan ada 

juga yang kembali menjadi petani. Jika sampai tidak ada pekerjaan 

apapun yang mengahsilkan uang bagi mereka maka terpaksa mereka 

harus utang ke keluarga atau saudara-saudaranya di rumah terdekat. Bagi 

mereka, mempertahankan keberlangsungan hidup dalam keluarga adalah 

sesuatu yang mutlak harus dilakukan. Maka, terdapat berbagai cara dan 

pilihan bagi mereka untuk bertahan hidup seperti membuka usaha cuci 

motor, jualan soto ayam, menjadi debkolektor, atau menjadi petani. 

Menurut teori pilihan rasional pada intinya adalah menentukan pilihan-

pilihan itu dengan berbagai pertimbangan yang ada, seperti halnya 

sumber daya yang dimiliki oleh aktor. Mereka yang sudah memutuskan 

untuk memilih pekerjaan tertuntu, tentunya mereka mempunyai alasan 

yang logis dan rasional untuk tetap dikerjakan. Alasan yang paling dapat 

kita dengarkan adalah karena bagi mereka pilihan tersebut itu 

menguntung bagi mereka. 

B. Saran  

Dari hasil analisis data penelitian terhadap Strategi Keberlangsungan 

Hidup Mantan Tenaga Kerja Indonesia Di Desa Taman Prijek Kecamatan 

Laren Kabupaten Lamongan, maka saran yang sebaiknya diperhatikan 

yaitu: 
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1. Diharapkan untuk para calon TKI yang tetap memaksakan bekerja di 

luar negeri ini memiliki orientasi yang jelas ketika sekembalian mereka 

yang bekerja sebagai TKI nantinya mau usaha apa ketika di kampung 

halaman. 

2. Untuk pemerintah, seharusnya memiliki perhatian lebih terhadap 

keberlangsungan hidup mantan TKI yang sudah tidak lagi bekerja 

sebagai TKI di luar negeri. Seharusnya pemerintah mempunyai 

program jangka panjang untuk membina para mantan TKI ini dengan 

sosialisasi ketrampilan kerja atau apapun itu agar kedepannya mereka 

dapat tetap bisa mempertahankan keberlangsungan hidunya. 

3. Bagi peneliti lainnya, dapat pula dijadikan sebegai rujukan maupun 

kajian lanjutan yang berkaitan dengan permasalahan yang hampir sama 

sehingga dapat menyempurnakan penelitian yang sudah ditulis. 

 


