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INTISARI 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kebahagiaan 
orangtua yang memiliki anak terlambat bicara, serta mendalami, menemukan, dan 
menggambarkan bagaimana karakteristik orang yang bahagia berdasarkan aspek-
aspek kebahagiaan. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan 
pendekatan studi kasus. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini 
menggunakan metode observasi dan wawancara yang dilakukan kepada subjek 
dan significant other dan didukung oleh dokumentasi. Subjek penelitian yaitu 2 
orang yakni orangtua dari anak yang memiliki hambatan perkembangan yaitu 
terlambat bicara. Kebahagiaan pada kedua subjek di tunjukkan dengan empat 
karakteristik orang yang bahagia yaitu menghargai diri sendiri, optimis, terbuka, 
dan mampu mengendalikan diri. Dan juga berdasarkan aspek – aspek kebahagiaan 
yakni menjalin hubungan yang positif dengan orang lain, keterlibatan penuh, 
temukan makna dalam keseharian, optimis namun realistis, dan menjadi pribadi 
yang resilien yang ada pada orangtua yang memiliki anak yang terlambat bicara.. 
Dimana beberapa karakteriatik dan aspek- aspek tersebut muncul pada kedua 
subjekmeskipun mereka memiliki anak yang terlambat bicara. 

Kata kunci: kebahagiaan, orangtua, terlambat bicara 
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ABSTRACT 

The purpose of this study is to know the image of happiness that has children late 
to talk, and explore, discover, and describe how happy people are based on 
aspects of happiness. This research uses qualitative method with case study 
approach. Data completion technique in this research use observation method 
and interview conducted for subject and significant other and supported by 
documentation. Research subjects are 2 people from children speech delay. 
Happiness on both subjects is demonstrated by the four characteristics of a happy 
person: self-esteem, optimism, openness, and self-control. And also based on the 
aspects of happiness to establish a positive relationship with others, full, find the 
meaning in everyday, optimistic but realistic, and become a resilient person who 
is in the family who have children who are late to talk . Where some of the 
characteristics and aspects Which appear on both subjects although they have 
children speech delay. 
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