ABSTRAK

Kata kunci : tafakur, tasawuf, Kyai Kanjeng Sewu

Skripsi ini adalah hasil penelitian di lapangan tentang Tafakur dalam
Tasawuf (kajian di Pondok Kyai Kanjeng Sewu). Penelitian ini bertujuan untuk
menjawab persoalan tentang pemahaman tafakur di Pondok Kyai Kanjeng Sewu
serta tujuan dalam pelaksanaannya. Dalam penelitian metode yang digunakan
ialah kualitatif diskriptif, yaitu menjelaskan tentang pemahaman dalam
pelaksanaan tafakur di Pondok Kyai Kanjeng Sewu kemudian dilakukan sebuah
analisis melalui konsep tafakur dalam tasawuf. Tafakur adalah perjalanan hati
untuk mendapatkan ilmu dalam hati, diikuti perubahan keadaan hati, berdampak
pada perbuatan yang baik. Jika tafakur ini senantiasa dilakukaan, maka hati
semakin tercerahkan berbagai ahwal akan mengiringi perjalanan hidupnya. Dari
hasil penelitian di lapangan, penulis dapat menyimpulkan bahwa tafakur diajarkan
dalam Pondok Kyai Kanjeng Sewu bertujuan untuk mendekatkan diri kepada
Allah Swt. sembari memperbaiki akhlak dengan tata cara pelaksanaan yang bebas
atau tidak menganut pada tata cara dari ulama sufi, seperti al-Ghazali. Sedangkan
dalam pemahamannya sudah mengarah pada usaha mendekatkan diri kepada
Allah dengan kualitas pemahaman yang berbeda-beda sesuai dengan pengalaman

dan pencarian masing-masing.
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