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BAB VI 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya, maka 

simpulan yang didapatkan dari penelitian mengenai Pengaruh Norma Subyektif, 

Religiusitas dan Self Control terhadap Perilaku Konsumtif pada Masyarakat 

Muslimah Pengguna Kartu Kredit ini adalah sebagai berikut: 

1. Dari hasil analsis data diperoleh koefisien korelasi R
2 

= 0,407 atau 40,7% 

variabel Norma Subyektif (X1), Religiusitas (X2), dan Self Control (X3) 

memengaruhi Perilaku Konsumtif (Y). uji statistik F yang telah 

dilakukan, terbukti bahwa Norma Subyektif, Religiusitas dan Self Control 

secara simultan memiliki pengaruh yang signifikan terhadap Perilaku 

Konsumtif Masyarakat Muslimah Pengguna Kartu Kredit. Hal tersebut 

dibuktikan dari nilai F hitung sebesar 21.921 yang mana lebih besar 

dibandingkan nilai F tabel sebesar 2.699 dengan signifikasi sebesar 0.000 

(<0.05). 

2. Variabel Norma Subyektif (X1) dengan nilai t hitung sebesar 2.298 lebih 

besar daripada nilai t tabel sebesar 1.985. Karena nilai signifikansi 0.024 

lebih kecil dari 0.05, maka H1 diterima yakni terdapat pengaruh positif 

yang signifikan secara parsial dari variabel Norma Subyektif (X1) 
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terhadap Perilaku Konsumtif Masyarakat Muslimah Pengguna Kartu 

Kredit.  

3. Religiusitas (X2) dengan hasil nilai thitung sebesar -2.360 lebih besar dari 

nilai t tabel sebesar 1.985. Karena nilai signifikansi 0.020 lebih kecil dari 

0.05, maka H2 diterima yakni terdapat pengaruh negatif yang signifikan 

secara parsial dari variabel Religiusitas (X2) terhadap Perilaku Konsumtif 

Masyarakat Muslimah Pengguna Kartu Kredit.  

4. Self Control (X3) dengan dengan hasil nilai thitung sebesar -4.080 lebih 

besar dari t tabel sebesar 1.985. Karena nilai signifikansi 0.000 lebih kecil 

dari 0.05, maka H3 diterima yakni terdapat pengaruh negatif yang 

signifikan secara parsial dari Self Control (X3) terhadap Perilaku 

Konsumtif Masyarakat Muslimah Pengguna Kartu Kredit. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil dan analisis yang telah dijelaskan, maka saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Untuk masyarakat secara umum, khususnya muslimah agar terhindar dari 

perilaku konsumtif diharapkan dapat mempertahankan sifat tidak mudah 

terpengaruh persepsi Norma subyektif dan faktor-faktor lain yang 

mengarah ke perilaku konsumtif dengan cara meningkatkan Religiusitas 

dan Self Control. 

2. Selain ketiga variabel bebas yang digunakan dalam penelitian ini, 

terdapat faktor lain sebesar 59.3% yang memengaruhi perilaku konsumtif 

masyarakat muslimah pengguna kartu kredit yang tidak diteliti. Sehingga 

penelitian selanjutnya dapat menggunakan variabel lain untuk menguji 

perilaku konsumtif pada masyarakat muslimah. 


