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Penelitian yang dilakukan dalam mengkaji Efektifitas Pelaksanaan Program
Bimbingan dan Konseling dalam Meningkatkan Hasil Belajar Siswa di SMP Negeri
13 Surabaya ini dengan tujuan untuk mengetahui bagaimana pelaksanaan program
Bimbingan dan Konseling di SMP Negeri 13 Surabaya, bagaimana hasil belajar siswa
di SMP Negeri 13 Surabaya dan bagaimana Efektifitas Pelaksanaan Program
Bimbingan dan Konseling dalam Meningkatkan Hasil Belajar Siswa di SMP Negeri
13 Surabaya?

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif kuantitatif yang
dilakukan dengan metode observasi, wawancara, angket dan dokumenter. Kemudian
data dianalisa menggunakan rumus statistik yaitu rumus persentase, mean dan rumus
uji-t (t-test) agar mendapatkan hasil penganalisaan data secara aktual dan mendalam
sesuai dengan topik penelitian.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pelaksanaan program Bimbingan dan
Konseling SMP Negeri 13 Surabaya dalam prosesnya menunjukkan dapat berjalan
efektif dan efisien atau tergolong baik, karena hasil perhitungan persentase
menunjukkan antara 76%-100%. Dan peningkatan hasil belajar siswa di SMP Negeri
13 Surabaya setelah adanya pelaksanaan program Bimbingan dan Konseling
mengalami peningkatan dalam pencapaian hasil belajar siswa yang cukup. Hal ini
berdasarkan pada hasil perhitungan persentase pada per-item pertanyaan nilai yang
diperoleh berada antara 76%-100% dengan kriteria baik. Mengenai rata-rata hasil
belajar siswa pada semester I tahun ajaran 2007-2008 Sebelum Pelaksanaan Program
Bimbingan (Bimbingan Belajar) menunjukkan mean yang cukup baik sebesar 75.
Dan pada rata-rata hasil belajar siswa pada semester II tahun ajaran 2007-2008
Setelah Pelaksanaan Program Bimbingan (Bimbingan Belajar) menunjukkan
peningkatan mean yang baik sebesar 76. Sedangkan dalam efektifitas pelaksanaan
program Bimbingan dan Konseling di SMP Negeri 13 Surabaya mempunyai
efektifitas (Usaha menunjukkan taraf suatu tujuan) yang positif terhadap peningkatan
hasil belajar siswa dalam kategori baik. Hal ini berdasarkan dari hasil penghitungan
uji-t yang diperoleh adalah 2,5 dan pada hasil tes signifikasi dalam tabel kritik t di
dapat harga kritik 1,980 untuk taraf kepercayaan 95% dan 2,617 untuk taraf
kepercayaan 99% Dengan mengkonsultasikan pada harga kritik, ternyata t hasil
penghitungan jauh lebih besar dari pada harga kritiknya, sehingga hipotesis nihil yang
diajukan ditolak baik untuk taraf kepercayaan 95% maupun pada taraf kepercayaan
99%. Maka hipotesis kerjanya diterima, dan penulis dapat membuat kesimpulan dari
penelitian yaitu ada perbedaan efektifitas antara pelaksanaan program Bimbingan dan
Konseling dalam meningkatkan hasil belajar siswa.
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