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Dalam pandangan masyarakat, dzikir hanya dipahami sebagai sebuah
bentuk ibadah lisan kepada Allah dengan mengucapkan tasbih, takbir, tahmid dan
pujian-pujian lainnya. Banyak orang melafazhkan kalimat thayyibah tersebut
hanya sebatas ucapan yang dibaca tanpa makna dan penghayatan, padahal setiap
kalimat thayyibah itu ada hal yang terkandung di dalamnya. Begitulah al-Qur'an
menghendaki setiap kalimat thayyibah dalam ayat-ayatnya pasti memiliki latar
belakang yang bisa diingat dan diambil pelajaran di dalamnya. Deskripsi dzikir
telah banyak dibahas dalam buku dan skripsi. namun pembahasannya tidak
diterangkan secara rinci, seperti dzikir hanya diartikan dengan mengingat Allah
dengan lisan dan hati, padahal dzikir kepada Allah tidak hanya terbatas pada hati
dan lisan. Dengan ini, maka tujuan penulisan skripsi ini adalah untuk mengetahui
deskripsi dzikir yang ada di dalam al-Qur’an yang meliputi pengertian dzikir,
macam-macamnya, etika berdzikir, dan manfaat dzikir.

Jenis penelitian ini adalah Library ,Research yang data-datanya
diambilkan dari perpustakaan. Dengan kata lain, penelitian literatur ini
dimaksudkan sebagai studi perpustakaan, karena data yang diteliti dan digali
berasal dari bahan-bahan tertulis yang berhubungan dengan masalah-masalah
yang diangkat. Sedangkan metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah
metode maudlii’i atau tematik yaitu membahas ayat-ayat al-Qur’an sesuai dengan
tema atau judul yang telah ditetapkan.

Dari analisis diperoleh gambaran atau kesimpulan sebagai berikut: Dzikir
adalah segala macam bentuk mengingat Allah SWT untuk mendekatkan diri
kepada-Nya dengan mengucapkan kalimat thayyibah, mempelajari hukum-hukum
Allah, melaksanakan perintah Allah dan menjauhi larangan-Nya. Dzikir di dalam
al-Qur’an mempunyai 8 arti, yaitu taat, amal. peringatan. kemuliaan, al-Qur’an,
Taurat, penjelasan, dan shalat. Dzikir terbagi menjadi tiga yaitu dzikir dengan
lisan, hati, dan anggota tubuh. Dzikir dengan lisan yaitu membaca hamdalah,
tasbih, tamjid, dan membaca kitab-kitab Allah. Dzikir dengan hati yaitu berpikir
tentang dalil-dalil yang menunjukkan kepada taklif (pembebanan dan berpegang
pada aturan), hukum, perintah. larangan, janji. ancaman. dan berpikir tentang
sifat-sifat Ketuhanan, serta berpikir tentang rahasia-rahasia ciptaan Allah. Dzikir
dengan anggota tubuh yaitu tenggelam dalam amal-amal yang diperintah dan
meninggalkan hal-hal yang dilarang.
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