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LAPORAN PENELITIAN MAUDLU’I

A. Macam-Macam Term Anak Dalam Al Quran
Islam memberi perhatian yang serius perihal anak, ini terlihat dari
beragam term yang digunakan Al Quran untuk menunjukkan makna anak
dengan berbagai derivasinya. Diantaranya adalah: walad, ibnu, zurriyah dsb.
Berikut pengertian masing-masing istilah tersebut.
1. Walad
Kata al walad jamak awlad banyak digunakan dalam Al Quran
untuk menyebutkan anak, arti walad sendiri adalah anak yang dilahirkan
orangtuanya baik laki-laki atau perempuan, besar atau kecil, tunggal
maupun banyak, karenanya jika anak belum lahir, maka belum dapat disebut
al walad/al maulud, tetapi disebut al janin yang berarti al mastur (tertutup),
dan al khafy (tersembunyi) di dalam rahim ibunya.
Kata al walad dipakai untuk menggambarkan adanya hubungan
keturunan, sehingga kata al walid dan al walidah diartikan sebagai ayah dan

ibu kandung.'

'Lois Ma’luf, A/ Munjid (Beirut, Al Mathba’ah Al Katsolikiyyah, t. t.), 1019 dan 99.
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Lafadz walad dan pengembangannya disebutkan di dalam Al

Quran diantaranya terdapat pada’:

No | Surat Makkiyyah | Ayat No | Surat Madaniyah Ayat
1. | As Shaaffat 152 1. | Al Mujadalah 2
2. | AlBalad 3 2. | Allmran 47
3. | Huud 72 3. | AnNisa’ 11
4. | Al Ikhlas 3 4. | AnNisa’ 12
5. | Nuh 27 5. | AnNisa’ 171
6. | Maryam 15 6. | An Nisa’ 176
7. | Maryam 33 7. | Al Bagarah 116
8. | Al Ikhlas 3 8. | Al Baqarah 233
9. | AlAn’am 101 9. | Al Hadiyd 20
10. | Maryam 35 10. | At Taubah 69
11. | Al Mu’minun 91 11. | Al Mumtahanah 3
12. | Az Zukhruf 81 12. | Al Munafiqun 9
13. | Al Isra’ 64 13. | At Taghabun 14
14. | Saba’ 37 14. | At Taubah 85
15. | Yunus 68 15. | Al Mujadalah 17
16. | Yusuf 21 16. | Al Mumtahanah 12
17. | Al Isra’ 111 17. | An Nisa’ 11
18. | Al Kahfi 4 18. | Al Anfal 28

’Muhammad Fuad Abdul Baqi’, Al-Mu’jam Al Mufahros Li Al Fadh Al Karim,
(Indonesia: Maktabah Dahlan, t.t.), 930.
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Al Kahfi
Maryam
Maryam
Maryam
Maryam

Al ‘Anbiya’
Al Furqan
Al Qashash
Az Zumar
Al Jin
Lugman
Nuh

Al Isra’
Saba’

Al An’am
Al An’am

Al An’am

39

77

88
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26

33
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137
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At Taghabun
Al Imran
Al Imran

At Taubah

15

10

116

55
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Adapun istilah awlad bila dikaitkan dengan pendidikan, maka ia

biasanya dikaitkan dengan konotasi makna anak secara pesimistis, sechingga

anak memerlukan perhatian khusus. Artinya para orangtua dituntut untuk

mencurahkan tenaga dan fikiran dalam rangka memperbaiki anak melalui

pendidikan, sehingga mereka dapat menjadi wasilah untuk memperdekat
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anak kandung, dan kata ab juga belum tentu ayah kandung. Artinya saat
kata ibn digunakan, maka makna yang dimaksud adalah anak secara umum,
yakni anak kandung, anak tiri, anak angkat, anak susu, atau bisa juga anak
pungut.6

Kata banun sendiri saat dikaitkan dengan pendidikan, mengandung
pemahaman anak secara optimis, sehingga, menimbulkan kebanggaan dan
ketentraman khusus dalam hati.” Artinya anak dapat menjadi impian yang
menyenangkan, manakala dididik dengan baik, dan sebaliknya akan menjadi
petaka jika tidak dididik.

Lafadz ibn dan derivasinya banyak sekali disebutkan dalam Al

Quran yaitu terdapat padasz

No | Surat Makkiyyah | Ayat No | Surat Madaniyah | Ayat
1. [AlA’raf 150 1. | Al Bagarah 87
2 Yunus 90 2 Al Bagarah 177
3 | AlKahfi 46 3 | Al Bagarah 215
4 | AsSyv’ara’ 88 4 | Al Bagarah 253
5 | As Shaffaat 149 5 | Al lmran 45
6 | At Thur 39 6 | AnNisa’ 36
7 | AlA’raf 26 7 | AnNisa’ 157
8 As Syu’ara 59 8 An Nisa’ 171
9 As Syu’ara 197 9 Al Maidah 17

¢ Fuad Muhammad Fakhruddin, Masalah Anak Dalam Hukum Islam, (Jakarta : CV,
Pedoman Ilmu Jaya, 1985), 40.

7 http://darimiftahulhudauin.multiply.com/journal/item/11

® Muhammad Fuad Abdul Baqi’, A/-Mu jam Al Mufahros..., 173-174.
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Az Zukhruf
Ad Dukhan
Al Jatsiyah
Al An’am
An Nahl

Al Isra’

Al Isra’

Al Mu’minun
As Syu’ara
As Shaaffaat
Az Zukhruf
Huud
Yusuf
Lugman
Lugman
Lugman

As Shaffat
Al Isra’
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76

23
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53
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Al Maidah
Al Maidah
Al Maidah
Al Maidah
Al Maidah
Al Maidah
Al Maidah
Al Maidah
Al Anfal
Al Maidah
Al Baqgarah
Al Baqarah
Al Bagarah
Al Baqarah
Al Bagarah
Al Bagarah
Al Imran
Al Imran
Al Maidah
Al Maidah
Al Maidah
Al Maidah

Al Maidah
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75
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33
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33
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Taaha

Al Mu’minun
Ar Ruum
Az Zukhruf
Yusuf
Hud
Lugman
Al Anbiya’
Hud

Al A’raf
Al A’raf
Al A’raf
Al A’raf
Al A’raf
Al A’raf
Al A’raf
Al A’raf
Yunus
Yunus

Al Isra’

Al Isra’

Al Isra’

Al Isra’

94

50

38

57
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42

13
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27

31
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Al Maidah
Al Ahgaf
As Shaf
As Shaf
Al Imran
Al Mujadalah
An Nisa’
At Taubah
An Nisa’
Al Bagarah
An Nur

Al Ahzab
At Tahrim
At Taubah
At Taubah
At Taubah
Al Ahzab
Al Hadid
Al Hasr
As Shaaf
As Shaaf
An Nur

Al Baqarah
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14
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As Syu’ara’
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Al Qalam
Nuh

Al Muddatsir
Al Ma’aarij
‘Abasa
Yusuf
Yusuf
Ibrahim
Ghafir

Al A’raf
Ibrahim

Al Qashash
Al Qashash
Al An’am
An Nahl
As Shaffat

As Shaffat

104

47
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17

22
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Al Bagarah
Al Bagarah
Al Maidah
An Nuur
Al Ahzab
Al Bagarah
Al Imran
Al Ahzab
An Nisa’
Al Ahzab
Al Ahzab

An Nisa’

133

132

18

31

55

49

61

23

50
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79 | Az Zukhruf 16
80 | At Thur 39
81 | Hud 79
82 | Hud 78
83 | Al Hijr 71

Sedangkan penyebutan bani adam dalam Al Quran, makna yang di

maksud adalah manusia seluruhnya. Misalnya pada ayat:

W\J&H bmJJJMJ}@LuArJ‘GGJuﬁE‘b ...\.a-‘.b,j
oo Ul Cyanuall 23 10,8 T Gaes Jii,J6 ‘&,wm
9’..;|:'.":u;

Dan (ingatlah), ketika Tuhanmu mengeluarkan keturunan anak-anak
Adam dari sulbi mereka dan Allah mengambil kesaksian terhadap jiwa mereka
(seraya berfirman): "Bukankah aku ini Tuhanmu?" mereka menjawab: "Betul
(Engkau Tuban kami), Kami menjadi saksi". (kami lakukan yang demikian
itu) agar di hari kiamat kamu tidak mengatakan: "Sesungguhnya Kami (Bani
Adam) adalah orang-orang yang lengah terhadap ini (keesaan Tuhan)"'®

3. Shoby
Kata shaby terambil dari akar kata yang terdiri atas 3 huruf : shad,
ba’ dan harf illah. Menurut Ibn Faris akar kata tersebut mengandung tiga

makna pokok, yaitu:

> Al Quran 07: 172.
"Departemen Agama RI, 4! Quran dan Terjemahnya (Madinah: Mujamma’ Malik
Fahd Li Thiba’at Al Mushaf Asy syarif, 1998), 710.
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Pertama, menunjuk makna “usia muda” (anak-anak yang masih

muda usianya), disebut 4. Kedua, bermakna “jenis angin”, shaba yaitu

angin yang bertiup ke arah kiblat. Ketiga, memberikan arti “condong”,

sebagai contoh perasaan yang condong pada suatu /mengarahkan sesuatu

pada perasaan. Seperti lafad: &5} &5l (saya mengarahkan tombak)."!

Bentuk kata yang digunakan dari akar kata tersebut ada dua :

a. (<) yang terdapat pada QS.Yusuf (12): 33

s 8 2.

SR R PARN] 4.J| L35 G G st SRall o U6
"okl S Sl

—

“Yusuf berkata: "Wahai Tuhanku, penjara lebih aku sukai daripada
memenuhi ajakan mereka kepadaku. dan jika tidak Engkau hindarkan dari
padaku tipu daya mereka, tentu aku akan cenderung untuk (memenuhi
keinginan mereka) dan tentulah aku Termasuk orang-orang yang bodoh.""

Ayat diatas berkaitan dengan pernyataan nabi Yusuf setelah
berhasil menghindari ajakan majikan perempuannya, yakni seorang
wanita cantik istri seorang pengusaha untuk berbuat zina, nabi Yusuf

lebih memilih masuk penjara daripada menuruti majikannya.

"' Quraish Shihab (ed), Ensiklopedia Al Quran, Kajian Kosakata (Jakarta: Lentera
Hati, 2007), 90.

12 Al Quran 12: 33.

1 Departemen Agama Rl, A/ Quran dan Terjemahnya...,353.
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b. (&) yang terdapat pada QS Maryam (19): 12 dan 29.

20 5

G ST 5 ';bg.._%“.\’ et

Hai Yahya, ambillah Al kitab (Taurat) itu dengan sungguh
sungguh. dan Kami berikan kepadanya hikmah selagi ia masih
kanak-kanak, '

Y. L4 Irb0z - 14
Lo agall 3 TE e MR G TI6 sl
Maka Maryam menunjuk kepada anaknya. mereka berkata:

"Bagaimana Kami akan berbicara dengan anak kecil yang masih di
dalam ayunan?""?

Pada ayat 12 surat Maryam, penggunaan kata . berkaitan

dengan sifat-sifat keutamaan nabi Yahya, diantaranya adalah nabi Yahya
sejak kanak-kanak telah diberi hikmah.

Sedangkan pada ayat 29 adalah berkaitan dengan pembelaan
nabi Isa terhadap ibunya (Maryam), ketika ibunya dituduh kaumnya telah
berbuat mesum, sehingga melahirkan bayinya tanpa ayah, ia menunjuk
anaknya yang masih bayi untuk menjelaskan, sehingga mereka berkata
"Bagaimana Kami akan berbicara dengan anak kecil yang masih di dalam

ayunan‘7" 18

Al Quran 19 : 12.
'* Departemen Agama R, Al Quran dan Terjemahnya..., 463.
16 Al Quran 19 : 29.
'"Departemen Agama RI, Al Quran dan Terjemahnya...,465.
"®Quraish Shihab (ed), Ensiklopedia Al Quran, Kajian Kosakata..., 90.
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4. Thifl dan Ghulam

Selain walad dan ibn, Al Quran juga menggunakan kata tifhl dan
ghulam dalam mengistilahkan anak. Kata Thifl ditujukan untuk anak yang
masih belum baligh (kanak-kanak), Kata ini dapat dipergunakan untuk
menyebut hewan atau manusia yang masih kecil dan setiap bagian kecil dari
suatu benda, baik itu tunggal. Sedangkan ghulam untuk menyebutkan anak
dalam usia remaja.

Kedua istilah tersebut menyiratkan fase perkembangan anak, yakni
fase kanak-kanak dan remaja, pada fase-fase tersebut, orangtua perlu untuk
mencermati dan mewaspadainya, saat teridentifikasi terdapat gejala yang
kurang baik, orangtua dapat segera memberikan terapi sebelum terlambat.
Terlebih pada fase ghulam, dimana seorang anak tengah berada pada masa
pubertas pertama, mengalami krisis identitas dan transisi menuju dewasa.

Berdasarkan pembacaan terhadap ayat-ayat Al Quran yang
menyebut kata Arh-Thifl yang berarti anak yang masih kecil sebelum usia
baligh, maka terdapat empat ayat yang menyebut kata ini secara tekstual.'®
Dua ayat berbicara tentang proses kejadian manusia yang berawal dari air
mani, yaitu surah Al-Hajj (22): 5 dan surah Ghafir (40) : 67. Sedangkan
kedua ayat lainnya yang menyebut kata A¢-Thifl terdapat dalam surah An-

Nur (24): 31 dan 59 yang menjelaskan tentang adab seorang anak di dalam

®"Muhammad Fuad Abdul Bagqi’, 4I-Mu jam Al Mufahros...,542.
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rumah terhadap kedua orang tuanya.?’ Sedangkan penyebutan kata ghulam
dengan kata jadiannya di dalam Al Quran sebanyak 11 kali.?!
. Dzuriyyah

Kata Dzuriyyah disebutkan sebanyak 10 kali dalam Al Quran.?
Yaitu:
a. Surah al Bagarah: 266,
b. Surah Al Imran: 34 dan 38,
c. Surah An Nisa’: 09
d. Surah Al A’raf: 173
e. Surah Yunus: 83
f. Surah Al Isra’: 03
g. Surah Maryam: 58
h. Surah Al A’rad: 38

Dzuriyyah digunakan untuk menyebut anak dalam Al Quran, kata
dzuriyyah sendiri lebih kepada makna keturunan, atau generasi penerus,
yakni baik anak, cucu, cicit, bahkan sampai anak yang lahir 100 tahun
mendatang.

“Dzurriyyah” itu adalah kata yang sangat umum. Karena kata cucu
dalam bahasa Arab, jika cucu yang dihasilkan oleh anak laki-laki dinamakan
asbat, kalau cucu yang dihasilkan oleh anak perempuan disebut aifad. Tapi

kalau cucu yang sampai sekian banyak keturunan adalah dzurriyyah. Nah,

“http://www.hadielislam.com/indo/syubhat/1 18-artikel-berseri.html
*'Muhammad Fuad Abdul Baqi’, Al-Mujam Al Mufahros...,640.
2Ibid,, 342-343.
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yang selalu diminta kepada Alloh adalah keturunan yang sampai ketika

telah di liang lahat pun supaya mendapat hidayah Alloh.

B. Tipe-Tipe Anak

Anak adalah pribadi yang unik dan selalu menarik untuk menjadi
pembahasan, dari saat masih dalam kandungan hingga terlahir di dunia.
Kehidupan rumahtangga kurang lengkap rasanya, tanpa kehadiran anak sebagai
buah hati di dalamnya dan mengikuti perkembangannya menjadi kegiatan yang
selalu didambakan orangtua.

Perkembangan anak penting dijadikan perhatian khusus bagi orangtua.
Sebab, proses tumbuh kembang anak akan mempengaruhi kehidupan mereka
pada masa mendatang. Jika perkembangan anak luput dari perhatian orangtua
(tanpa arahan dan pendampingan orangtua), maka anak akan tumbuh seadanya
sesuai dengan yang hadir dan menghampiri mereka. Kelak, orangtua akan
mengalami penyesalan yang mendalam.

Perkembangan yang terjadi pada anak meliputi segala aspek
kehidupan yang mereka jalani baik bersifat fisik maupun non fisik.
Perkembangan berarti serangkaian perubahan progresif yang terjadi sebagai
akibat dari proses kematangan dan pengalaman. 3

Kesepakatan para ahli menyatakan bahwa : yang dimaksud dengan

perkembangan itu adalah suatu proses perubahan pada seseorang kearah yang

”http://www.anakciremai.com/2008/07/makalah-psikologi-tentang—
perkembangan.html
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lebih maju dan lebih dewasa, namun mereka berbeda-beda pendapat tentang
bagaimana proses perubahan itu terjadi dalam bentuknya yang hakiki.

Beberapa teori perkembangan manusia telah mengungkapkan bahwa
manusia telah tumbuh dan berkembang dari masa bayi kemasa dewasa melalui
beberapa langkah jenjang. Kehidupan anak dalam  menelusuri
perkembangannya itu pada dasarnya merupakan kemampuan mereka
intelektual dan emosional mengambil peranan penting. Proses tersebut
merupakan proses sosialisai yang mendudukkan anak-anak sebagai insan yang
yang secara aktif melakukan proses sosialisasi.?*

Dari perkembangan tersebut muncul bebagai tipe anak dilihat dari
berbagai aspek, aspek sosialisasi misalnya, anak akan dikatakan sebagai tipe
anak yang sulit, jika dirinya sulit untuk bersosialisasi dengan orang di manapun
dirinya berada. Tipe berikutnya adalah anak yang sedang, yakni anak-anak
yang saat berhubungan dengan orang lain, memerlukan pemanasan terlebih
dahulu sehingga dirinya dapat berbaur setelah beberapa saat. Terakhir adalah
anak yang mudah, adalah saat si anak dengan mudahnya mampu segera
berinteraksi dengan orang lain tanpa merasa malu atau takut.?

Pengertian tipe sendiri dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia adalah
model, contoh. Bila di kaitkan dengan anak, maka makna yang diharapkan

adalah jenis anak, bentuk-bentuk perilaku anak.

* Ani.Cahyani, Mubin, Psikologi Perkembangan; cet 1 (Quantum Teaching, Ciputat
Press Groug, 2006), 21-22.
Irawati Istadi, Mendidik dengan Cinta (Jakarta: Pustaka Inti. 2005), ?
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Dari penelusuran yang telah dilakukan melalui istilah anak dalam al
Quran sebagaimana tabel di atas, terdapat 5 ayat yang berkaitan dengan
tipologi anak dalam al Quran, yaitu:

Satu ayat yang menunjukkan Tipe Qurrata A’yun, yaitu surat al
Furqon ayat 74, ayat ini menggunakan istilah dzuriyyah untuk mengungkapkan
makna anak, berikut bunyi ayatnya:

28 -

1 2 7E. - .
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Dan orang orang yang berkata: "Ya Tuhan kami, anugrahkanlah kepada
kami isteri-isteri kami dan keturunan kami sebagai penyenang hati (kami), dan
Jadikanlah kami imam bagi orang-orang yang bertakwa.”

Kata banun ditemukan terkait dengan tipe zinati hayati dunya dan
terdapat satu ayat dalam al Quran yang menjelaskannya, yaitu Surat al Kahfi

ayat 46:

be
. . s P 2 > ¢ 9.4) .
e i comball cndly GUT sl a5 6,407 OU

\

-fg . .

BT 555 Qg ks

“Harta dan anak-anak adalah perhiasan kehidupan dunia tetapi amalan-
amalan yang kekal lagi saleh adalah lebih baik pahalanya di sisi Tuhanmu serta
lebih baik untuk menjadi harapan.”

2“’Al Quran 25 : 74.
%7 Departemen Agama R, A/ Quran dan Terjemahnya (Madinah: Mujamma’ Malik
Fahd Li Thiba’at Al Mushaf Asy syarif, 1998), 710.

% Al Quran 18 : 46.
% Departemen Agama Rl, A Quran dan Terjemahnya..., 450.
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Selanjutnya untuk kata awlad yang berhubungan dengan tipe fitnah
terdapat dua ayat dalam al Quran yang membahasnya, yaitu Surat al Taghabun

ayat 15:
30 o 1.~ 99‘-}/ 252 22 2f_
,.,J,asﬁ!,owan ;.u,\,‘.ﬁ ll.‘..»l

“Sesungguhnya hartamu dan anak-anakmu hanyalah cobaan
(bagimu): di sisi Allah-lah pahala yang besar. 3

Dan Surat al Anfal ayat 28:

£, 2%

,Japf.lz’o;.p.ml\_)'" VS.U)’}..‘_-—"lJ)ﬂLu‘ Ipalels

“Dan ketahuilah, bahwa hartamu dan anak-anakmu itu hanyalah
sebagai cobaan dan Sesungguhnya di sisi Allah-lah pahala yang besar. »33

Untuk tipologi anak yang terakhir yakni aduwwun, yang juga
menggunakan kata awlad dalam menyiratkan makna anak, ada pada Surat al

Taghabun ayat 14:

‘g}/

) 2 f » R P .gl i,

r.&.‘ ‘_9..&.9 }é:=.3..]_,‘_, ri’;j)‘ o2 ‘. ,’! !};l; /-:..’;\H Lf:.li.’.
Mg _em 2I-Er L Trsvosc,fog der 2 et
/-..-?'J),.AS«AN\-_)’L: 19,2353 | 922759 |_,.me r_njj_\,.b

“Hai orang-orang mukmin, Sesungguhnya di antara isteri-isterimu dan
anak-anakmu ada yang menjadi musuh bagimu. Maka berhati-hatilah kamu
terhadap mereka dan jika kamu memaafkan dan tidak memarahi serta
mengampum (mereka) Maka Sesungguhnya Allah Maha Pengampun lagi Maha
Penyayang

%% Al Quran 64: 15.
*! Departemen Agama Rl, A/ Quran dan Terjemahnya..., 942.
32 Al Quran 08 : 28.
% Departemen Agama Rl, A/ Quran dan Terjemahnya..., 264.
** Al Quran 64 : 14.
35 Departemen Agama RI, 4/ Quran dan Terjemahnya..., 942.



