BAB IV

PENUTUP

A. Kesimpulan
Dari data yang peneliti kumpulkan berdasarkan rumusan masalah
dan hasil penyajian data serta analisis data, maka dapat disimpulkan
sebagai berikut:

1. Dipertahankan budaya merokok di Kelurahan Ampel Kecamatan Semampir
Surabaya Utara. Karena beberapa hal. Pertama, karena ada pewarisan dari
orang tua yang telah mendahuluinya. Sehingga kebiasaan tersebut tidak bisa
dihilangkan, karena budaya tersebut merupakan suatu adat yang sudah
melekat dan mendarah daging, bahkan sampai sekarang kebiasaaan tersebut
masih tetap dipertahankan. Walaupun sebenarnya sebagian kecil masyarakat
ada yang tidak mengkonsumsi rokok.

Kedua, karena ketagihan. Ketagihan merupakan faktor yang dominan
kenapa kebiasaan merokok tidak bisa dihilangkan, walaupun sebenarnya
mereka sadar akan bahaya yang terkandung pada rokok. Oleh sebab itu
kebiasaan merokok sampai sekarang belum bisa hilang dari masing-masing
individu masyarakat di Kelurahan Ampel.

2. Fungsi sosial dari budaya merokok di Kelurahan Ampel Kecamatan

Semampir Surabaya Utara. Diantaranya sebagai sarana mencari teman
baru, sebagai pengantar komunikasi atau pembuka komunikasi,

penyambung tali sillaturrahim, sebagai teman setia ketika sendirian,



untuk melancarkan fungsi otak dalam kaitannya memunculkan ide-ide
atau gagasan baru bagi pengkonsumsi rokok.

3. Dampak dari budaya merokok di Kelurahan Ampel Kecamatan Semampir
Surabaya Utara. Yaitu : Pertama, menambah anggaran belanja rumah
tangga. Dalam artian pengeluaran bagi kepala keluarga bertambah
ketika seorang kepala keluarga termasuk individu yang mengkonsumsi
rokok.

Kedua, menggangu orang lain untuk menghirup udara segar.
Bagi penikmat rokok, rokok memang bermanfaat bagi mereka karena
mereka menggangap rokok adalah teman setia mereka. Akan tetapi
bagi sebagian masyarakat yang tidak mengkonsumsi rokok, rokok
merupakan racun pembunuh yang setiap saat dapat mengrengkut
nyawa bagi perokok aktif maupun perokok pasif.

Ketiga, mengurangi umur. Karena bagi perokok itu setiap
batang rokok banyak terkandung racun yang bisa mengakibatkan
penyakit yang sangat berbahaya dan mematikan.

B. Saran

Dalam tela’ah fenomena yang ada di Kelurahan Ampel
Kecamatan Semampir Surabaya Utara, ada beberapa hal yang penting
perlu disampaikan oleh peneliti, baik bagi masyarakat Kelurahan

Ampel. Hal yang penting tersebut diantaranya:



. Setiap individu hendaknya memiliki kesadaran yang tinggi untuk
mengkonsumsi rokok terhadap bahaya yang diperoleh dalam jangka
yang panjang.

. Setiap tempat-tempat umum termasuk dilingkungan keluarga yang
terdapat istri dan anak-anak, seharusnya tidak mengkonsumsi rokok
sembarangan mengingat akan bahaya rokok khususnya bagi perokok
pasif.

. Adanya kerjasama antar setiap individu baik pengkonsumsi rokok
maupun mereka yang tidak mengkonsumsi rokok untuk mewujudkan
terbentuknya kawasan sehat.

. Bagi pengkonsumsi rokok jangan sampai menggangu kebebasan orang
lain untuk menghirup udara.

. Seharusnya masyarakat di Kelurahan Ampel khususnya bagi
pengkonsumsi rokok menyediakan sarana seperti smoking room atau

tempat untuk merokok.



